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: اًخلذًة ؾيد الإوسانالملعؽ الأول

 ما هي مىونات الجِاز اًِضمي؟ -1

 اًلدة، اًلدة اٌَـابَةكدد مَحلة )و  (مـي كََغ، مـي دكِق، مـدة، مريء، فم أأهبوب ُضمي )ًخىون الجِاز اًِضمي من  - 

 .(اًلدة المـدًةو  اًبيىرياس، اًىبد، المـدًة

خذفاء اًًشاء بـد مضؽ كعـة الخبز وثبَََِا باٌَـاب. -2 فسر سبب اإ

ىزيم الأمِلاز اٌَـابي ثأأزير ثفىم تحت اًًشاءلأن  -  رة اٌَـابَة.الموحود في اًـطا اإ

ضافة اٌَـاب ًلعـة الخبز الممضوكة. -3 فسر ػِور اًسىريات اًبس َعة بـد اإ

ىزيم الأمِلاز اٌَـابيبواسعة  اًًشاءهخجت من ثفىِم اًسىريات اًبس َعة ن لأ  -   .اإ

ىزيم الأمِلاز اٌَـابي -4 و ثفىىَ ببعئ في قَابَ. ماذا جس خًذج؟ فسر سبب ثفىم اًًشاء بسرؿة في وحود اإ

ىزيم الأمِلاز اٌَـابي كام ب اًخفسير -  اًخفىم. دسرًؽ: لأن اإ

اًتي ثخدخي فيها.جسرًؽ اًخفاؿلات : ثلوم الإىزيمات بـمََة هخاجالإست - 

ىزيم الأمِلاز اٌَـابي.فسر ؿدم ثفىم اًبروثين بـد اإ  -5  ضافة اٌَـاب الذي يحخوي ؿلى اإ

ىزيم الأ لأن  -  نما ًؤثر ؿلى  مِلاز اٌَـابياإ .هوؾيفلط. و باًخالي وس خًذج أأن عمي الإىزيمات  اًًشاءل ًؤثر ؿلى اًبروثين و اإ

حدد في حول الإىزيمات اًيوؾَة ًخفىم كل من اًًشاء، اًبروثين و الدسم مؽ ذهر ناتج اًخفىم. -6

كد وضفا ًبًِة المـي الدكِق و اربط ثلس اًبًِة بوػَفة الإثطاص المـوي. -7

ٌسِي عمََة الإمذطاص.رفِؽ خدا خدار  - 

هثٌاءات  -  ةو نثرة الإ د من  اًزكابات المـوً .مساحة الإمذطاص المـوياًتي حزً

ةاًشـيرات نثرة  -  ة  و اٌَمفاوً اًتي تمخص أأنبر كمَة من الملذيات.الدموً

 ماُو الإمذطاص المـوي؟ -8

هخلال الملذيات و عمََة ُ -  ف اإ لى المـي الدكِق من تجوً .اًزكابة المـوًةؿبر  اٌَمفو  الدماإ

ناتج اًخفىمالإىزيم اًيوؾياًـيصر اًلذائي

سىر شـير )ماًخوز(الأمِلاز اٌَـابياًًشاء

أأحلٌض أ مِيَة2و  1اًبروثَاز اًبروثين

حلٌض الدسمة واًلَُسيرولالأ اٌََبازالدسم
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(.اًبَلمحدد الملذيات اًتي الملذيات اًتي ثًذلي ؿبر الدم و الملذيات اًتي ثًذلي ؿبر اٌَمف ) -9

 .اًفِخامِيات الذائبة في الماءو الأحلٌض ال مِيَة ، اًلَوهوز، المـدهَةالاملاح ، الماءهي: الملذيات اًتي ثًذلي ؿبر الدم  - 

اًفِخامِيات الذائبة في و  اًلَُسيرول، الاحلٌض الدسمة، الاملاح المـدهَة، الماءهي:  اًفِخامِيات اًتي ثًذلي ؿبر اٌَمف - 

الدُون.

 (؟اًسائي اًبُني ،اٌَمف، الدمماهي اًـلاكة الموحودة بين سوائي اًوسط الداخلً ) -11

ة ًَـعي الدم ًترشح  -  الذي ًدور بين الخلايا، ُذا الاخير ًدخي اًسائي اًبُني ؿبر اًثلوب الموحودة في الأوؾَة الدموً

ة ًَـعي  .اٌَمفًلأوؾَة اٌَمفاوً

حدد مىونات الدم. -11

ةو ريات الدم اًبَضاء هاء، هريات الدم الحمر ( جس بح فَِ مطورة)اًبلازما  ًخىون الدم من سائي ًدؾى -  .اًطفائح الدموً

 حدد دور هريات الدم الحمراء. -12

لى مخخَف اًرئمن  الاهسجينحِر ثيلي هلي اًلازات اًخيفس َة ٍتمثي دور هريات الدم الحمراء في  -  ، نلٌ ثيلي خلايا الجسمة اإ

حذوائها ؿلى  اًرئخينلى اخلايا الجسم من كاز ثاني اهس َد اًىربون  .بروثين اًِيموكَوبينو ُذا بفضي اإ

 (.المطورةحدد دور اًبلازما ) -13

لى مذخَف المـي لدكِق من  ٌَملذياتٍتمثي دور اًبلازما في هلَِا  -  خلايا الجسم من  اًفضلات، نلٌ أأنها ثيلي خلايا الجسماإ

 .أأؾضاء الإظراحنحو 

ة ) -14 اًسىريات و اًلَوهوز، و ماهي اًفضلات اًياتجة من ُذا الإس خـلٌل؟ و ماذا ( اًـضلات مثلافيما جس خـمي اًـضوً

 جسمى ُذٍ اًـمََة؟

ة اًسىريات و الأهسجين من أأخي  -  هخاج اًعاكة جس خـمي اًـضوً و ٍرفق ذلز ظرح ًلاز ثاني أأهس َد اًىربون و بخار اإ

 .باًخيفس الخَويالماء، و جسمى ُذٍ اًـمََة 

هخاج اًعاكة ًوحدٍ أأي من الأهسجين ًوحدٍ بدون سىريات؟ُي ٌس خعَؽ فعر الخمير  -15 ة )مييرة الخبز( اإ

 .ل ٌس خعَؽ - 

هخاج اًعاكة  -16 س خـلٌل اًسىريات فلط دون أأهسجين؟ُي ٌس خعَؽ فعر الخميرة اإ باإ

 .عمََة اًخخمرذلز بواسعة هـم ٌس خعَؽ  - 

ماُو دور الأحلٌض ال مِيَة في اًـضوًة؟ -17

(.اًطَاهةو  اٍنمو) اًبياءٍتمثي دورُا في  - 

ما ُو دور الدُون في الجسم؟ -18

اًسىريات من الجسم. هفاذفي حالة مين اًعاكة ثأأ ٍتمثي دور الدُون في  - 



ا فاًلذاء حتى ٍىون صحَا؟ -19  ما هي اًشروط اًواحب ثوفرُ

 اًـياصر اًلذائَة )ماء، أأملاح مـدهَة، فِخامٌات، بروثين، سىريات، دسم( ؽَج : يحخوي ؿلى كاملا - 

GPL: أأي ثيوع اًـياصر اًلذائَة خلال اًوحبة اًواحدة حسب ضَلة مذيوؿا - 

 وشاظَ المبذول و خًسَ. خَ اًطحَة و: حسب عمر اًشخص و حاً مذوازنا - 

 .خاًَا من الجرازيم هؼَفا - 

ة: الملعؽ اًثاني اًخًس َق اًوػَفي في اًـضوً

في خدول، حدد الميبهات الخارحِة و اًـضو الذي يحخوي ؿلى المس خلبلات الحس َة المسؤولة ؾن  -1

 اس خلباًِا.

حدد في خدول مخخَف المس خلبلات الحس َة الموحودة في الجلد و الميبهات الخارحِة اًتي ثًبهِا. -2

اًخيبَِ الذي ٌس خلبلهالمس خلبي الحسي

اًضلطحس يمات باسُني

اٌَمسحس يمات مُسنر

الألماٍنهايات اًـطبَة الحرة

اًبرودةحس يمات هراوس

الحرارةحس يمات رافِني

ااًـضو الحسيالميبَ الخارجي

اًـيناًضوء

الأذناًطوت

الأهفاًرائحة

اٌَساناًعـم

الجلدالألم، الحرارة، اًضلط، اٌَمس
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 في كل أأنحاء الجسم؟ كدم مثال ؾن ذلز.مدساو ُي ثخوزع المس خلبلات الحس َة الخاضة بالجلد بشكل  -3

كََي  في أأنامي أأضابؽ اًَدٍن في حين أأن ؿددُاٍىثرة ثوخد  (مُسنر)مس خلبلات اٌَمس ل ثخوزع بشكل مدساو، مثال:  - 

 في اًلدم.

 مما ًخىون اًـطب؟ -4

 .الأًَاف اًـطبَةمن  حزمًخىون اًـطب من  - 

زباتها؟ -5  ماهي ظبَـة اًرسالة اًـطبَة المخيللة ؿبر الأؾطاب؟ و هَف يمىن اإ

س خـلٌل وِربائَة ظبَـة اًرسالة اًـطبَة  -  زباتها باإ  .جهاز راسم الإُتزاز المِبعيو يمىن اإ

 حدد مىونات الدماغ. -6

 .اًبطلة اًسُسائَةو المخَخ  ،المخًخىون الدماغ من  - 

 فطوص المخ و شلوكَ. أأذهر -7

 .اًفص الجداري، اًفص اًلفوي، اًفص اًطدقي، اًفص الجبهيي: فطوص المخ - 

 .اًشق اًلائم، شق س َََفِوس، شق رولهدو: شلوق المخ - 

 

رادًة أأذهر اًـياصر اًفاؿلة في  -8  و دور كل منها.الحرنة اًلااإ

رادًة هي:  -  ًيلي اًرسالة )اًـطب الحسي (، ٌس خلبي الميبَ الخارجي)المس خلبي الحسي اًـياصر اًفاؿلة في الحرنة اًلااإ

لى اًيخاع اًشوكي لى رسالة )اًيخاع اًشوكي (، اًـطبَة الحس َة اإ ُو المرنز اًـطبي حِر أأهَ يحول اًرسالة اًـطبَة الحس َة اإ

ٌس خجَب )اًـضو الميفذ، (اًـضو الميفذًيلي اًرسالة اًـطبَة الحرهَة من اًيخاع اًشوكي نحو )اًـطب الحركي(، ؾطبَة حرهَة

 (.ٌَحرنة

 

 .الحرنة الإرادًةأأذهر اًـياصر اًفاؿلة في  -9

ة) -   .ؾضو مٌفذ، ؾطب حركي، ساحة الحرنة بلشرة المخ(: اًركبة و اًرأأسالحرنة الإرادًة ٌَـضلات اًـَوً

، اًيخاع اًشوكي، اًبطلة اًسُسائَة، المخ ساحة الحرنة بلشرة(: الأخذع و الأظرافالحرنة الإرادًة ٌَـضلات اًسفََة) - 

 .ؾضو مٌفذ، ؾطب حركي

 أأذهر بـظ المواد اًىيمَائَة اًتي ثؤثر سَبا ؿلى عمي الجِاز اًـطبي. -11

لخالمِدئات، اًشاي، المخدرات، اًىحول، اًلِوة ،اًخبف -  ...اإ

 أأذهر بـظ اًخأأثرات اًسَبَة ٌَمواد اًىيمَائَة ؿلى وػَف الجِاز اًـطبي. -11

 .ثَف الخلايا اًـطبَة - 



هخلال اًرسالة اًـطبَة -   .بعئ اإ

.اًخبـَة اًيفس َة و اًبدهَة و الإدمان - 

ة -  .ضمور المخ و ثدني اًلدرات اًفىرً

 .اًلَق، اًِذيان ،الإنهَار اًـطبي - 

الإس خجابة المياؾَة            

بة. -1 أأذهر بـظ الحواحز اًعبَـَة المَكاهَىِة و اًىيمَائَة المسؤولة ؾن الدفاع ؾن الجسم ضد الأحسام اًلرً

.شـيرات الأهف، رموش اًـين، الجلد: حواحز مِكاهَىِة - 

.اٌَـاب، اًـرق، الدموع: حواحز هيمَائَة - 

أأذهر أأؾراض اًخفاؿي الإٍتهابي. -2

.اًلِح، اًلِح ،الألم ، الإحمرارأأؾراض اًخفاؿي الإٍتهابي هي:  - 

 أأذهر مراحي عمََة اًبَـمة المطاحبة ًؼاُرة اًخفاؿي الإٍتهابي: -3

.الإظراح، اًِضم، الإدخالة و الإحاظ، الإنجذاب و الإًخطاق - 

. ماذا جس خًذج؟ثوهسين اًىزازحِوان أ خرمحطن ضد  بمطيحلٌَ  بـد اًىزازبخوهسين دم موت الحَوان ؾيد حلٌَ فسر ؿ -4

ًََ يحخوي ؿلى  المطي: لأن اًخفسير -  ضد ثوهسين اًىزاز. أأحسام مضادة الميلول اإ

 : يحخوي المطي ؿلى الأحسام المضادة ًخوهسين اًىزاز.الإس خًذاج - 

. ماذا جس خًذج؟ثوهسين اًىزازحِوان أ خر محطن ضد  طيحلٌَ بمرغم بخوهسين الدفذيريا فسر موت الحَوان ؾيد حلٌَ  -5

ًََ يحخوي أأحسام مضادة ًخوهسين اًىزاز و ًُس ًخوهسين الدفذيريا: لأن اًخفسير -  .المطي الميلول اإ

.هوؾي: عمي الأحسام المضادة الإس خًذاج - 

هخاجها؟ -6  ماُو عمي الأحسام المضادة؟و ماهي الخلايا المسؤولة ؾن اإ

بعال مفـول مولد اًضدثـمي ؿلى مـلدات مٌاؾَة ثلوم الأحسام المضادة بالإرثباط مؽ مولد اًضد و جشىِي  -  .اإ

هخاجها هي  - ة اًبائَة الخلايا المسؤولة ؾن اإ (.LB)الخلايا اٌَمفاوً

ة ضد مولد اًضد؟ -7  لماذا حىون الإس خجابة اًثاهوًة انبرو أأسرع من الإس خجابة اًثاهوً

.اًتماس الأولهوع مولد اًضد في  تحفغاًتي  اٌَمفاويات الذاهرةحود بسبب و  - 

كارن في خدول بين اٌَلاح و المطي: -8
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هخلال اًطفات اًورازَة: اًثاًرالملعؽ  اإ

ة و المياسي الأهثوًة ؾيد الإوسان؟ و ماهي الامشاج اًتي ثًذج ؿلى مس خوى كل منهلٌ؟ -1 فيم حتمثي المياسي الذهرً

ة  -   .اًيعاف حتمثي في الخطَخين حِر ثًذج ؿلى مس خواُاالمياسي الذهرً

ة  -  .اًبوًضاتتمثي في المبَضين حِر ثًذج ؿلى مس خواُا المياسي الأهثوً

 حدد مراحي جشكل اًيعاف مؽ اًشرح. -2

هلساماالخلايا الأضََة الام :حِر ثيلسم مرحلة اًخكاثر -  ًخـعي ؿدة خلايا جش بهِا تماما في اًشكل و ؿدد مدساويا  اإ

اًطبلَات.

ة من الدرخة الأولى ًخطبح: حنمو ُذٍ الخلايا مرحلة اٍنمو -  .خلايا مٌوً

لى هلسام الميطف مرحلة الإ  - ة من الدرحة اًثاهَة )الإختزالي(: ثخحول ُذٍ الخلايا اإ و هطف ؿدد اًطبلَات بها خلايا مٌوً

 .مٌويات فذَةثخعور ًخـعي 

ًلاح.خاُزة ٌَلِام بـمََة هعاف ناضجة : ثخعور الميَويات اًفذَة ًخـعي في الأخير مرحلة اًتماٍز -  الإ

ضات مؽ اًشرح. -3 حدد مراحي جشكل اًبوً

هلساما الخلايا االأضََة الأم : حِر ثيلسم مرحلة اًخكاثر -  ًخـعي ؿدة خلايا جش بهِا تماما في اًشكل و في ؿدد مدساويااإ

 اًطبلَات.

.خلايا بَضَة من الدرخةو الاولى: حنمو ُذٍ الخلايا ًخطبح مرحلة اٍنمو - 

لى  -  ضات اإ هلسام الميطف )الإختزالي(: ثخحول ُذٍ اًبوً .هطف ؿدد اًطبلَات بها  بوًضات من الدرخة اًثاهَةمرحلة الإ

ًلاح.بوًضة ناضجة : ثخعور الخََة من الدرخة اًثاني ًخـعي مرحلة اًيضج و اًتماٍز -   خاُزة ًلاإ

المطياٌَلاح

أأحسام مضادة خاُزة(أأناثوهسينسم كير فـال )

هوؾيمفـول هوؾيمفـول 

مؤكتمفـول دائممفـول 

ٌَـلاجٌس خـمي ٌَوكاًةٌس خـمي 



وسان )الذهر و حدد ؿدد اًطبلَات في الخ -4 الأهثى( ضمن ضَلة ضبلَة.لايا الجسمَة ًلاإ

.ٌلرهر     xy:  44 ن=2 - 

.ًلأهثى    xx:  44ن= 2 - 

وسان ضمن ضَلة ضبلَة. -5 حدد ؿدد اًطبلَات في الخلايا الجًس َة ًلاإ

(.ضبلي 23أأي ) y:  22أأو ن=  x:  22ن=  - 

 ما ُو اًفرق بين اٍنمط اًيووي لخََة حسمَة لأهثى و أأخرى لذهر؟ -6

(.xyؾيد الذهر)كير متمازلان و  (xxؾيد الأهثى )متمازلان حِر أأنهلٌ  23رقم اًفرق ٍكمن في اًزوج اًطبلي  - 

ًلاح. -7 حدد مـنى الإ

ًلاح ُو  -  تحادالإ  (.بوًضة( مؽ مش َج اهثوي )هعافمش َج ذهري ) اإ

ة اًبادًة ؿلى الجسم؟ -8 ماهي اًطفة اًورازَة؟ و هَف ثدؾى لٍوع اًطفات اًؼاُرً

لى الابياء من ال باء.ثًذلي  هي اًطفة اًتياًطفة اًورازَة  -  اإ

ة ًدؾى  -   .باٍنمط اًؼاُريلٍوع اًطفات اًؼاُرً

خفاء ضفة ًون اًـَون اًزركاء في الجَي الأول لأب يحمي ضفة ًون اًـَون اًبًِة و أأم تحمي ضفة ًون اًـَون  -9 فسر اإ

 اًزركاء.

.سائدةضفة اًـَون اًبًِة و ضفة ًون  مذيحَةضفة اًـَون اًزركاء لأن ضفة ًون  - 

فسر ػِور ضفة ًون اًـَون اًزركاء بـد ذلز في الاحِال اًلاحلة.  -11

اًتي ثوارثتها الأحِال اًلاحلة.تهم كاهت لَولة في أأحد ضبلَافي الجَي الأول بي لم تخخف كلَا ن ضفة اٌَون الأزرق لأ  - 

 ما ُو اًفرق بين اًخوأأم الحلِلي و اًخوأأم اًلير حلِلي؟ -11

هعفذين مخخَفذين و بوًضخين هخج ؾن م اًلير الحلِلي اًخوأأ ، في حين أأن هعفة واحدة و بوًضة واحدةهخج من اًخوأأم الحلِلي  - 

 مخخَفذين.

ماهي اًـوامي اًتي جسبب ػِور الامراض اًورازَة؟ -12

شـاؿات اًيووًة  -  .زواج الأكارب، اًخـرض ًلاإ

لى الأبياء؟ -13  هَف يمىن ان ًًذلي المرض اًوراثي من ال باء اإ

بياء و باًخالي ثًذلي الأمراض اًورازَة.ًورثها ااًتي لَولة ؿلى اًطبلَات الأمراض اًورازَة  -  ل باء ًلأ
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