
  

  
  
  

  
  
  
  

  عناصــر العــرض:

  الطفل ما قبل مرحلة التمـدرس *    

  

  الأنشطة التربوية المساعدة في بناء وتثبيت مفهوم الزمن لدى الطفل. *   

  

  دورة الزمن اليومية واعتماد بعض الطقوس التنظيمية. *   

  

  مفهوم الزمن عنـــد الـطفـــل *   

  

  .أمثلــة لحركة الزمن عند الطفل *   

  

  اكتساب مفهوم الزمن والوسائل المعتمدة فيه *   

  

  
  



  
  

  الطفـل مـا قبـل مرحلـة التمـدرس: -1
  

البارح4ة ه4ذه فط4رة الله ف4ي خلق4ه فو المس4تقبلل حاضره اليومي بمفاهيم الماض4ي ويعيش الطف

مات4ه فه4و يبن4ي معلو يزالان مفاهيم مجردة بالنس4بة إلي4ه لا ي4درك م4دلولاتها الزماني4ة، الغد لاو

  الزمانية من خلال المواعيد الاعتيادية و المنتظمة التي تتخلل يومه في مدرسته و خارجها.

يقوم به4ا إلا مفهوم4ا زمني4ا الأنشطة التي مهام ووال هما ارتباطه باللقاء مع الأم و فما موعد *

  له الأثر الكبير في نفسيته.

خروج44ه ف44ي نهاي44ة الفت44رتين  /تينواج44ده بقس44مه/ راحت44ه قب44ل الفت44رفت44رة اس44تراحته أثن44اء ت *

 المسائية .والصباحية 

 )الخميسمساء الإثنين والجمعة /(راحته الأسبوعية  *

 من الوجبات اليومية. )غيرهااللمجة و(مواعيد التغذية  *

 الوطنية وما ترتبط بها من مهام أساسية بالنسبة إليه ياد والمناسبات الدينية ومواعيد الأع *

 الأقارب و الخرجات العائلية ... الخمواعيد زيارات  *

هذه المفاهيم الزمانية و المكانية تعد نقطة تحول في نمو الطفل و نقلة نوعية في تطوره لذا  *

  فإن التربية ما قبل المدرسة تسعى إلى مصاحبة الطفل في هذه السيرورة و التي تهدف 

  إلى تجسيد : 

 

  لةمفهوم الزمان لدى الطفل عبر وسائل غير مم *

  و طرق ألعاب تتماشى و مستواه الذهني. *

  

  



  

حتى يتسنى للمربية بناء وتثبيت مفهوم الزمن اعتمادا على بعض الآليات والأنشطة التي 

  تساعدها على ذلك انطلاقا من:

  ابـة:ـــتـع كــم ) 4أو 3 (الحرص على أن لا يتجاوز عددها  عرض صورتنا مع *

  )بعد  –قبل  –نهاية  –بداية  –عنوان  ( 

   :يــماضـة للـوسـار ملمـالتعرف على أدوات و أشياء قديمة العهد للوقوف على آث *

  . )مأكولات  -آثار  –ملابس  –أدوات    (

  .تسلسل التحضيرتحضير وجبة الطعام و *

 .ما يسبقها من تحضيرو تناول وجبة الإفطار *

 .داديليها من إعوما يسبقها و الاستعداد للذهاب إلى المدرسة *

  .استعمال أدوات قياس الزمنصنع و *

 الهدف منه مسAاعدة الطفAل علAى اسAتعاب مفهAوم الزمAان ،الإستعمال اليومي لليومية ضروري -

شAكالا القدرة على استعاب تسلسل الأحداث بالنسبة لبعضها من أجل هAذا نحضAر مAع الأطفAال أو

  منوعة من اليوميات.

  ما يليها .ب أيام و شهور السنة ول على اكتسارزنامة سنوية تساعد الطف *

فAي هAذا الحالAة و ،الأيام عبر إقلاع الأوراق يوما بعد يAوميوميات تعبر عن مرور الوقت و *

يتمكن الأطفال من استعاب الوقت الباقي من السAنة الجاريAة عبAر سAمك الأوراق التAي تنتظAر 

 دورها في المسحب مع مرور الأيام.

 الغروب روق وسية تدل على وقت الشساعة شم *

 ساعة دقاقة في القسم *

  ساعات متنوعة. *

  



 

  

  

  متنوعـــة.محمد يستيقظ باكرا من النوم  يقوم بأعمال  *

 وفق ضوابط دقيقة.سعيد يصل إلى المدرسة في الموعد المحدد  *

 .بصفة اعتياديةفي منتصف النهار تناولت زهرة وجبة الغذاء  *

 حسب فترات متقطعة.لصلاة في اليوم يؤذن المؤذن عدة مرات ل *

  بصفة منتظمة.إخوتي العشاء تناول مع أمي وأبي وفي المساء أ *

  

  

  

  

  

  .بصفة يومية عند دخول القسم* تسجيل أسماء التلاميذ و عدد الحاضرين منهم 

 .قبل الشروع في العمل* تسجيل أسماء التلاميذ و عدد الغائبين منهم 

   في بداية الفترة الصباحيةالسنة)  –الشهر  –وم الي (* تسجيل تاريخ اليوم كما يلي  

اعتمAادا علAى * ملاحظة تغييرات أحوال اليوم للتعرف على اليوم والأمس والتطلح للغAد 

  الحالة التي عاشها ويعيشها الطفل

  

  

  

  اليوميـة: دورة الزمـان -ج

  إعتماد طقوس إعتيادية منظمة:

 



  

  

  

  بعض أهداف طقوس ما قبل المدرسة: -2

  نرسخ مفهوم الزمان لدى الطفل إعتمادا على أمثلة حية من واقعه اليومي إنطلاقا من :

  * واحد من المجموعة الغائبة ( التموضع في سباق الزمان):  

  قبل الآن). -بعد الآن -(الآن  

  الأمس والغد –* التميز في الصباح والمساء   

  * التعرف على أيام الأسبوع وعلى الشهور والفصول 

  * التعرف على إلحاقية أيام الأسبوع. 

  غائب). –ناقص  –* عندما يأتي الطفل متأخرا ( يمكن مقاربة عملية الطرح  

  . )طفل حضر متأخرا إذن كم عدد الحاضرين (* عملية زائد  

 الأحمAر*  تحديد اليوم عن طريق بطاقة تحمل إسم اليوم/ أيام العطلAة الأسAبوعية تكتAب بAاللون  

  لف لأيام الأسبوع بمقارنته مع الأيام الأخرى.أو بلون مخا

  * تأخذ المربية بطاقة تكون محضرة بمساعدة الأطفال يتم من خلالها كتابة تاريخ اليوم. 

 * تحديد الحالة الجوية لليوم من خلال استعمال لوحة التفسيرات الجوية هذه اللوحة التAي تصAنع 

  من طرف المربية وبمساعدة الأطفال.

  

  

  طرق إكتساب مفهوم الزمن وآلياته:ة التالية تبين الأمثلو

 :ناــمفهـــوم الـــزمـــــ



   

  

  

  تدريب الأطفال على الترتيب.إكتساب تنظيم الزمن و :الهـدف

) أطفAAال علAAى أن يختAAار كAAل واحAAد إسAAما يناسAAب يومAAا مAAن أيAAام 7تعAAين المربيAAة (: قواع44د اللعب44ة

  الأسبوع.

  :: الطفل المسمىترتيب المربية الأطفال حسب أسمائهم المطابقة لأيام الأسبوع *

  الإثنين خلف الأحد وهكذا إلى الجمعة). .(السبت والأحد خلفه

  الذي يليه. ن الإسم الذي إختاره كل واحد وعن الإسم الذي قبله وتسأل المربية ع *

  الإثنين) للقيــام بـأعتمـال متـنـوعــــة: ،الجمعة ،الأطفال بصفة غير منظمة (الأحدتدعو  *

  رفع اليد ثم التصنيف.، غلق الباب، الإتيان بالمسطرة *

  

   

  

  ام: ــة الأرقــبـلع

  )9إلى  1التعرف على الأرقام من (  :الهدف

   .) مختلفة الألوان 09إلى  01كتابة الأرقام على بطاقات من (:  قواعد اللعبة

  منح بطاقة لكل طفل، مطالبة بالخروج إلى المنصة عند سماع الرقم يخرج. *

  حسب البطاقات التي يحملونها. ترتيب التلاميذ *

  

  

  

  
  

  

  

  التعرف على الأصوات مع الحركات  الهدف:

 :لعبة ترتيب أيـام الأسبـوع -1
 

 :لعبــة الأرقــام

 *لعبـــة الحركــات*



  تكتب كل حركة على بطاقة توزع على الأطفال/ تكتب المربية الحرف على السبورة  *

تقAAرأ المربيAAة الحAAرف مAAع الحركAAة، يخAAرج التلميAAذ ويضAAع الحركAAة علAAى الحAAرف مAAرة بالفتحAAة 

  والضمة وأخرى بالكسرة

  :مفهــوم الزمــن إكتســاب
  
  

يكتسب مفهوم الزمن بصفة تدريجية ويستغرق وقتا طويلا، ويتم من خلال عملية بنائية مسAتمرة 

  خلال المراحل اللاحقة

* إن إدراك مفهAAوم الAAزمن مAAن الأهAAداف الصAAعبة لمAAا يتطلبAAه مAAن جهAAد فكAAري وتAAدريب علAAى 

  التجريد.

لتدريجي للزمن المجرد وذلك إستنادا إلAى * تعامل الطفل مع الحاضر لمساعدته على الإكتساب ا

  معالم محسوسة مقتبسة من أسرته ومحيطه القريب والإستعانة بـ :

  الـوسائـــل:

ليست الوسائل نشاطا إضافيا بل هي جزء لا يتجزأ من عمليAة التربيAة التAي تشAترك فيهAا الأيAدي 

ل ة الطفAAكAAان مAAن بيئAAوالحAAواس والعقAAل حتAAى تكAAون ناجحAAة وملائمAAة لفطAAرة الطفAAل، وخيرهAAا مAAا 

  وواقعه

  ومحيطه تحت إشراف مربيته، وعلى المربية عند تقويم هذا المفهوم أن : 

  تستغل المناسبات والأحداث لتدعيم هذا الجانب -1

  ري ودريب على التجريد.ي نظرا لما يتطلبه من جهد فالتركيز على مفهوم الزمن التاريخ -2

توظيAAف تعاملAه مAAع الوقAAت لمسAAاعدته علAAى الإكتسAAـاب الإنطAلاق مAAن الحيAAاة اليوميAAة للطفAAل و -3

التدريجي للزمن، فكما أدرك الطفل (الإنسان) مفهوم الزمن إرتقAـت إنسAانيته وارتفعAـت نظرتAه، 

ـه بالماضAي أصAفى وحاجتAه لAه أصAدق وأعمAق وأصAبح أقAدر علAى الإنتAاج والإبAداع ـوكان وعي

  وولوج الحياة من بابها الأوسع.
  


