
  توزيع مقرر القسم التحضيــــــــــــري             
  )>      كتابـة< تخطيـــــط  + تعبيـــر  + قـــراءة  (   اللغة العربية    

  .......................................:   )ة(المربي                         ....................................................:رسة  مد        

 الأسبوع الرابع الأسبوع الثالث الأسبوع الثاني الأسبوع الأول 

بر
تم

سب
 

 13/09......17/09 20/09 ---24/09 27/09 ---01/10 

 عطلــة
   2 - 1الأسبــــــــــــــــــــــــــوع التمهيـــــــــــــــــــــــــــــــــــدي 

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــال استقبـــــــــــال الأطفــــــــــــــ
 تعــــــــويـــدهم على الوســـــــــــــــــــــط المــــــــــــــــــدرسي 

    03الأسبـــــــــوع التمهيـــــــــــــدي 
  تعليم الأطفال مبادئ الدخول والخروج 

  ووضعيـــــــــــــة الجلــــــــــــــوس 
  

أك
بر

تو
 

04/10 ---08/10 11/10 ---15/10 18/10 ---22/10 25/10 ---29/10 
  04الأسبـــــــــوع التمهيـــدي 

  حصر جملة المكتسبات القبلية 
   )الأســـــــــــــــــــــــــــرية ( 

  صغير كبير أقارن بين صورتين
  تسميــــة الأدوات المدرســـة 

   رسم خطــــــــــــــــــــــــــــوط
  التشابه مثل أقارن بين صورتين

  تسميــــة بعض اواني المطبخ 
 رسم خطــــــــــــــــــــــــــوط

  الدال والمدلول  قارن بين صورتينأ
  تسميـــة بعض أدوات النظافـة 
 رسم خطــــــــــــــــــــــــــوط

  )صوت في كلمة( –ب  –اسمع 
  -  ب –استعمال مفردات فيها 

 ــــــــــــــــــوطرسم خطــــــــ

  ربـــط الصــــورة بالكلمــــــــة
  تسميــــــــــــــة بعض الفواكه
 رسم خطــــــــــــــــــــــــــوط

  )صوت في كلمة( –ت  –اسمع 
  -  ت –استعمال مفردات فيها 

 رسم خطــــــــــــــــــــــــــوط

بر
فم

نو
 

01/11 ---05/11 08/11 ---12/11 15/11 ---19/11 22/11 ---26/11 
  ربـــط الصــــورة بالكلمـــــــة 
  تسميـــــــــــة بعض الحيوانات 
  رسم خطــــــــــــــــــــــــــوط

  )صوت في كلمة( –ج  –اسمع 
  - ج –استعمال مفردات فيها 

 رسم خطــــــــــــــــــــــــــوط

  تسميع قصة العنزة والذئب
  تسمية شخصيات القصة 

 ـــــــــــــــــــــــــوطرسم خطـ
  ربـــط الصــــورة بالكلمــــــــة 
  تسميــــــــــــــة بعض الخضر 

 رسم خطــــــــــــــــــــــــــوط

  )صوت في كلمة( –ل  –اسمع 
  -  ل –استعمال مفردات فيها 

 رسم خطــــــــــــــــــــــــــوط
  ربـــط الكلمة بالكلمــــــــة

  ـــال كلمــــات دالةاستعمــــــ
 رسم خطــــــــــــــــــــــــــوط

  )صوت في كلمة( –ص  –اسمع 
  -  ص –استعمال مفردات فيها 

 رسم خطــــــــــــــــــــــــــوط
  ربـــط الكلمة بالكلمــــــــة

  استعمـــــــــال كلمــــات دالة
 رسم خطــــــــــــــــــــــــــوط

بر
سم

دي
 

29/11 ---02/12 05/12 ---16/12 17/12 ----31/12 
  )صوت في كلمة( –ش  –اسمع 

  -  ش –استعمال مفردات فيها 
  **ا ** رسم حــــــــــــرف

  تسميع قصة الشمس والريح
  تسمية شخصيات القصة 

 ** ل** رسم حــــــــــــرف

  ربـــط الصورة  بالجملــــــــــة  
  استنطــــــــــاق صــــــــــــورة  

 ** ل** رسم حــــــــــــرف
  )صوت في كلمة( –ث  –اسمع 

  -  ث –استعمال مفردات فيها 
 **ر ** رسم حــــــــــــرف

 الشتاء عطلـة

ي
انف

ج
 

02/01 ---06/01 09/01 ---13/01 16/01 ---20/01 23/01 ---27/01 
  ارتب كلمـــــــــــات الجملــــــة 

  استعمــــال جملة في وصـــف
  *ر * * ل*  * أ* رسم حرف 

  )صوت في كلمة( –كـ  –اسمع 
  -  كـ –استعمال مفردات فيها 

 **ب ** رسم حــــــــــــرف

  أعيـــن الكلمــــة في جملـــــــة 
  استخــــراج مفــــردات دالـــة 

 **ب ** رسم حــــــــــــرف
  )صوت في كلمة( –ر  –اسمع 

  -  ر –استعمال مفردات فيها 
 **ن ** ـرفرسم حـــــــــــ

  ربـــط الجملة  بالجملــــــــة  
  مدلول الكلمـــــــــــــــــــــــات  

 ** د** رسم حــــــــــــرف
  ربـــط الكلمـــــــــــة بجــــزئها  
  استعمـــــــــال مفــــــــــــردات

 ** د** رسم حـــــــــرف    

  ربـــط الجملة  بالجملــــــــة
  ـــــــــــال حــروفاستعمــــــــ

 ** كـ** رسم حــــــــــــرف
  تسميع قصة الدجاجة وحبة القمح

  تسمية شخصيات القصة
 ** و** رسم حــــــــــــرف

ي
فر

في
 

30/01 ---03/02 06/02 ---10/02 13/02 ---17/02 20/02 ---24/02 
   – م –ربط بين الصوت والحرف 

  استعمــــــــــــــــــــال مفردات 
  **و ** حــــــــــــرف رسم

   – س –ربط بين الصوت والحرف 
  استعمــــــــــــــــــــال مفردات 

 **ف ** رسم حــــــــــــرف

   ف –ربط بين الصوت والحرف 
  استعمــــــــــــــــــــال مفردات 

  **ق ** رسم حــــــــــــرف
   – ن –ربط بين الصوت والحرف 

  ـال مفردات استعمـــــــــــــــــــ
 **ق ** رسم حــــــــــــرف

   د –ربط بين الصوت والحرف 
  استعمــــــــــــــــــــال مفردات 

  **س ** رسم حــــــــــــرف
   – ط –ربط بين الصوت والحرف 

  استعمــــــــــــــــــــال مفردات 
 **س ** رسم حــــــــــرف

  تسميع قصة الحمار والذئب 
  لقصة تسمية شخصيات ا

 ** ش** رسم حــــــــــــرف
   و –ربط بين الصوت والحرف 

  استعمــــــــــــــــــــال مفردات 
 **ش ** رسم حــــــــــــرف

س
ار

م
 

27/02 ---03/03 06/03 ---10/03 11/03 ---26/03 27/03 ---31/03 
   – أ –ربط بين الصوت والحرف 

  استعمــــــــــــــــــــال مفردات 
  **ح ** ـــــــــــرفرسم حـ

   – ح –ربط بين الصوت والحرف 
  استعمــــــــــــــــــــال مفردات 

 **ح ** رسم حــــــــــــرف

   – ع –ربط بين الصوت والحرف  
  استعمــــــــــــــــــــال مفردات 

  **م ** رسم حــــــــــــرف
  ــات  ـــــل كلمـــــــــــــــــــــتشكيـــــــ

  عمــــــــــــــــــــال مفردات است
 **م ** رسم حــــــــــــرف

 الربيع عطلـة

  
  ـات  ــــل كلمــــــــــــــــــــــتشكيـــــــــــــ

  استعمــــــــــــــــــــال كلمـــــــــــــــــات  
ع ** رســــــــــــــــــم حــــــــــــرف

** 

يل
فر

ا
 

03/04 ---07/04 10/04 ---14/04 17/04 ---21/04 24/04 ---28/04 
تسميــــــــــع قصة هاني والحيوانات 

  الأليفـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة  
  تسمية شخصيـــــــــــــــــــات القصة

  **ط ** رســـــــــــم حــــــــــــرف

  
  ـــل كلمـــــــــــــــــــات  تشكيـــــــــــــ

  ـــــــــال كلمـــــــــــــــــات  ـــــمـاستع
ص ** رســــــــــــم حــــــــــرف

**  

  قـــــــــــــــــــــــــراءة كلمات 
  وصـــــــــــــف أشياء واقعية  

  م -ت -ب–رسم حروف 

  قـــــــــــــــــــــــــراءة كلمات 
  ســـــــــــــــــــــــــــرد قصص  

  ف -ر - د–رسم حروف 

ي
ما

 

01/05 ---05/05 08/05 ---12/05 15/05 ---19/05 22/05 ---26/05 

  قـــــــــــــــــــــــــراءة كلمات 
  وصـــــــــــــف أشياء واقعية  

  م -ت -ب–رسم حروف 

  قـــــــــــــــــــــــــراءة كلمات 
  ســـــــــــــــــــــــــــرد قصص  

  ف -ر - د–رسم حروف 

  مراجعة الحروف المدروسة   الحروف المدروسة  مراجعة
  تقييم مدي اكتساب  الأطفال 

   الكتيبات المدرسية المدرجة للأقسام التحضيرية الدروس معدة حسب : ملاحظة 
         



  توزيع مقرر القسم التحضيــــــــــــري 
  )   لمدنيـــــــــــــةالتربيــــــــة ا* التربيــــــــة الإسلاميــــــة(                  

  .......................................:  ) ة(المربي                          ....................................................:رسة  مد              

 الأسبوع الرابع الأسبوع الثالث الأسبوع الثاني الأسبوع الأول 

بر
تم

سب
 

 13/09......17/09 20/09 ---24/09 27/09 ---01/10 

 عطلــة
   2 - 1الأسبــــــــــــــــــــــــــوع التمهيـــــــــــــــــــــــــــــــــــدي 

  استقبـــــــــــال الأطفـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــال 
 ـــــــــط المــــــــــــــــــدرسي تعــــــــويـــدهم على الوســــــــــــ

    03الأسبـــــــوع التمهيـــــدي 
تعليم الأطفال مبادئ الدخــــــــول 

  والخـــــــــــــــــــــــــــــــــــــروج 
 ووضعيــــــــــــة الجلـــــــوس 

بر
تو

أك
 

04/10 ---08/10 11/10 ---15/10 18/10 ---22/10 25/10 ---29/10 
  04سبـــــــــوع التمهيـــدي الأ

  حصر جملة المكتسبات القبلية 
   )الأســـــــــــــــــــــــــــرية ( 
 

  البسملــــــــــــــــــــــــــــــــــــة 
  الوســــــــط الاجتماعــــــي -  

 )...الاسم  اللقب السن (

  الحمـــــــــــــــــــــــــــــــدلة
  لاجتماعــــــيالوســــــــط ا 
 )العائلة  الاسرة  :تعريف  (

 ســــــــــورة الإخـــــلاص 
  الوســــــــط الاجتماعــــــي

 )العائلة أفراد الأسرة أفراد (

بر
فم

نو
 

01/11 ---05/11 08/11 ---12/11 15/11 ---19/11 22/11 ---26/11 

 ســــــــــورة الإخـــــلاص 
  الوســــــــط الاجتماعــــــي

 )مهنة الوالدين  السكن  (

  الشهــــــــــــــــــــــــــــــــادتين 
  الحيــــــــــاة المــدرسيـــــــــة 

  حقـــــــــــــوق وواجبـــــــــات 

  التحيـــــــــــــــــــــــــــــــــة 
  الحيــــــــــاة المــدرسيـــــة  

 حقـــــــــــــوق وواجبـــــات 

  1حـورة الفاتحــــــــــة ســــ
لاف ــــــــــمخاطر إت

  المحيط 

بر
سم

دي
 

29/11 ---02/12 05/12 ---16/12 17/12 ----31/12 

   2ح ســـــورة الفاتحــــــــة 
 ـــــــازـــــــــــــــــــالخبـــــــ

   3ح ســـــورة الفاتحــــــــة 
  لـــــاـــــــــــــــــــــــــــــالبقــــــ

  

 الشتاء عطلـة

ي
انف

ج
 

02/01 ---06/01 09/01 ---13/01 16/01 ---20/01 23/01 ---27/01 

   4حســـــورة الفاتحــــــــة 
 الفــــــــــــــــــــــــــــــــــــلاح 

  الصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــدق 
  الطبيـــــــــــــــــــــــــــــــــــب

 

  1ــورة الناس حســــــــــــ
 المستشــــــــــــــــــــــــــفى 

  2ســــــــــــــورة الناس ح
 المستــوصـــــــــــــــــــــف 

ي
فر

في
 

30/01 ---03/02 06/02 ---10/02 13/02 ---17/02 20/02 ---24/02 

  التسامــــــــــــــــــــــــــــــــح 
   الصيـــــــــــــــــــــــــــــــدلي

 

  محبــــــــــــــــــة الآخــــــــرين 
  وســــــــــــــــــائل النقــــــــــل 

 

 1ســــــــــــــورة الفلــق ح
 وســـــــــائل

  الاتصـــــــــــال

 2ســــــــــــــورة الفلــق ح
  الوطنية السيادة رموز   

س
ار

م
 

27/02 ---03/03 06/03 ---10/03 11/03 ---26/03 27/03 ---31/03 

 3ســــــــــــــورة الفلــق ح 
  العمـــــــــــل في جمــــــاعة   

  اعتناء –تنظيم  - ترتيب

  الأمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــانة
 مبـــادئ التربيــــة البيئيــــــة  

   –المـــــــــــــــــــــــــــــــــاء 
  

 لوالـــــــــــدين طاعــــــــــة ا الربيع عطلـة
   مبـــادئ التربيــــة البيئيــــة

  –الهـــــــــــــــــــــــواء  –

يل
فر

ا
 

03/04 ---07/04 10/04 ---14/04 17/04 ---21/04 24/04 ---28/04 

 احتــــــــــــــــــــــــرام الكبار 
   مبـــادئ التربيــــة البيئيــــة

  –ـاتات  النبـــــــــــــــــــــ –

مبـــادئ  1ســــــــــــــورة الكـــوثر ح
   التربيــــة البيئيــــة

 –الحيــــــــــــــــــــوانات   –
–  

 2ســـــورة الكــــــوثرح
   مبـــادئ التربيــــة البيئيــــة

 –الغــــــــــــــــــــذاء    –

 ..المسلم من سلم : حديث 
 ــة  مبـــادئ التربيــــة البيئيــ

نظافــــــة المحيـــــــــــط     –
ي

ما
 

01/05 ---05/05 08/05 ---12/05 15/05 ---19/05 22/05 ---26/05 

 ..المسلم من سلم : حديث 
 مبـــادئ التربيــــة البيئيــــة  

قواعـــــــــــــــــــــد المرور     –

 أدعيـــــــــــــــــــــــــة مناسبة 
 بيــــة البيئيــــة  بـــادئ الترم
  الحوادث المنــــــــــــــــزلية  –
   

  
  مراجعـــــــــــــــــــــــــــــة 

  
 مراجعـــــــــــــــــــــــــــــة

  
  المنهاج والدليل التطبيقي للمنهاج الدروس معدة حسب : ملاحظة 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  توزيع مقرر القسم التحضيــــــــــــري          



  )     تربيـــــة علميـــــــــة  +  رياضيـــــــــــــات  (      
  .......................................:  ) ة(المربي                          ....................................................:رسة  مد             

 الأسبوع الرابع الأسبوع الثالث الأسبوع الثاني الأسبوع الأول 

بر
تم

سب
 

 13/09......17/09 20/09 ---24/09 27/09 ---01/10 

 عطلــة
   2 - 1الأسبــــــــــــــــــــــــــوع التمهيـــــــــــــــــــــــــــــــــــدي 

  استقبـــــــــــال الأطفـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــال 
 ــــــــويـــدهم على الوســـــــــــــــــــــط المــــــــــــــــــدرسي تع

    03الأسبـــــــــوع التمهيـــــــــــــدي 
  تعليم الأطفال مبادئ الدخول والخروج 

  ووضعيـــــــــــــة الجلــــــــــــــوس 
 

بر
تو

أك
 

04/10 ---08/10 11/10 ---15/10 18/10 ---22/10 25/10 ---29/10 
  04الأسبـــــــــوع التمهيـــدي 

  حصر جملة المكتسبات القبلية 
  )الأســـــــــــــــــــــــــــرية ( 

 ـاع النسبيــــــــــــة الأوضـــــــــــــــــ
  وراء / أمـــام2–تحــت / علـــى 1 

 تحت/ فوق   3
  أكتشـــــــــــــــــــف جسمـــــــــــي

   جهـــــــــــــــــــــيو1 -         

 ـــارجـــــــــــــخ/ داخــــــــــــل  -4
  الأشكـــــــــــــال الهندســـــــــــــــــة

  ــد عن بعيـــــــــــــ/ ــــــريب من قـــ
   الحــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــواس 

  الانطـــــــــــــــــلاق والوصـــــــــــــول
  الأخير  - الأول : العـــــدد الرتبــــــــي 

  الثالث  –الثاني  –الاول : العدد الرتبي 
السكـــــــــــــــــــــون والحـــركــــــــة 

01 

بر
فم

نو
 

01/11 ---05/11 08/11 ---12/11 15/11 ---19/11 22/11 ---26/11 
  يســـــــــــــار / يميــــــــــــــــــــــــن 

 3 – 2 - 1: ـــــــــــــــــــــــــام الأرق
 3 – 2 - 1: الأعــــــــــــــــــــــــداد 

السكــــــــــــــــــــون 
  -  03  - 02والحـــركــــــــة 

  أسفـــــــــــــــــل  –أعلــــــــــــــــــى 
  الأشكـــــــــــــال الهندســـــــــــــــــة

 3 – 2 - 1: ــــــداد الأعــــــــــــــــــ
 نظــــــــــــــــــــافة الجســــــــــم 

 3 – 2 - 1: الأعــــــــــــــــــــــــداد 
 يســـــــــــــار/ ــــن يميـــــــــــــــــــ

  الأشكـــــــــــــال الهندســـــــــــــــــة
  ـاف الأغــــــــذيةأصنـــــــــــــــــ
01 -02  

 أقـــــــــــــــــل من / أكثـــــــــــــــــر من 
  بقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدر 

 بقــــــــــــدر - أقــــل من/ أكثــــــر من 
  أصنـــــــــــــــــــاف الأغــــــــذية

 -03  -  04 -  

بر
سم

دي
 

29/11 ---02/12 05/12 ---16/12 17/12 ----31/12 
  التجميعــــــــــــــــــــــــــــــات

01 – 02   
  الأقصــــــــــر / ـول الأطـــــــــــــ

  الصحــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة 

  3العــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدد 
 3 – 2 - 1: الأعــــــــــــــــــــــــداد 

  ــــــــــــــاتالتجميعــــــــــــــــ
 منـــــافــــــــــــــــــــع المـــــــــاء

 الشتاء عطلـة

ي
انف

ج
 

02/01 ---06/01 09/01 ---13/01 16/01 ---20/01 23/01 ---27/01 
 ـولـــــــــــلاق والوصــــــــــالانطـــ

 4العــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدد 
  4 – 3  ــدادـــــــــــــالأعـــــــــــــــــ

  ــات ــــــــــو النبـــــــــــــــنمــــــــــــ
  

  يســـــــــــــار/ يميــــــــــــــــــــــــن 
  يســـــــــــــار/ يميــــــــــــــــــــــــن 

  التجميعـــــــــــــــــــــــــــــــــات
  ــواناتـــــــــــــــــــــــــالحي

01 

 5العــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدد 
  5 – 4  الأعـــــــــــــــــــــــــــــــداد

 ـــل والنهــــــــــــار الليــــــــــــــــــــ
  الحيـــــــــــــــــــــــــــــــــوانات

02  - 03 
  

 5 -  4 – 3 – 2 – 1: الأعــــــــداد 
  5 – 4 – 3 – 2 – 1: الأعــــــــداد 
  5 -  4 – 3 – 2 – 1: الأعــــــــداد 

  الحيـــــــــــــــــــــــــــــــــوانات
                     04  

ي
فر

في
 

30/01 ---03/02 06/02 ---10/02 13/02 ---17/02 20/02 ---24/02 
 5 – 4 – 3 – 2 – 1: الأعـــداد 

 المملـــــــــــــــــــوء والفــــــارغ
 6ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدد الع

  الحيـــــــــــــــــــــــــــــــــوانات
                  05 

  6العــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدد 
 6 – 5  الأعـــــــــــــــــــــــــــــــداد

  أحــــــــــــــــــــــــــداث اليـــــــــوم
  ــــــــــــــــــــــــــــواناتالحيـــــ 

                  06  

 6 – 5  الأعـــــــــــــــــــــــــــــــداد
 6 – 5  الأعـــــــــــــــــــــــــــــــداد

  7العـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدد 
  الحيـــــــــــــــــــــــــــــــــوانات

                  07  

  7العـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدد 
 العــــــــــــــــــــــــدد الرتبـــــــــــــــي
 العــــــــــــــــــــــــدد الرتبـــــــــــــــي

  الحيـــــــــــــــــــــــــــــــــوانات
                  08    

س
ار

م
 

27/02 ---03/03 06/03 ---10/03 11/03 ---26/03 27/03 ---31/03 
  7العـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدد 

   7 – 6 – 5 الأعــــــــــــــــــــــــــداد
   7 – 6 – 5 الأعــــــــــــــــــــــــــداد

  الحيـــــــــــــــــــــــــــــــــوانات
                  09    

 8ـــدد الرتبـــــــــــــــــي العـــــــــــ
 8العــــــــــــــدد الرتبـــــــــــــــــي 

 8العــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدد  
  المـــــــــــــــــادة ومشتقـــــــــــــاتها 

 الربيع عطلـة

  8العــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدد  
  8ــــــــــــــــــــــــــــــدد  العــــــــــــ

  8العــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدد  
  وســــــــــــــــــائل الاتصـــــــــــــــال 

 

يل
فر

ا
 

03/04 ---07/04 10/04 ---14/04 17/04 ---21/04 24/04 ---28/04 
  8- 7 – 6 – 5 الأعــــــــــــــــــــــداد

  8- 7 – 6 – 5 ــــــــــــدادلأعــــــــــ
  8- 7 – 6 – 5 لأعــــــــــــــــــــــداد

 الأدوات التكنـــــولوجيـــــــــــــــــــة

  9العـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدد 
  9العـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدد 

  9ـــــدد العــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  الأدوات الكهــــربائيــــــــــــــــــــــة 

  السعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــة
  9 -8- 7 – 6 –الأعــــــــــــــــــــداد

 -8- 7 – 6 –الأعــــــــــــــــــــداد 
9  
   أحافـــــــــــظ على بيئتــــــي   

   9إلى  1الأعـــــــــــــــــــداد من 
  9إلى  1الأعـــــــــــــــــــداد من 

  فصــــــــــــــــول السنــــــــــــــة 
   ءأحافظ على الماء والكهـــــــربا

ي
ما

 

01/05 ---05/05 08/05 ---12/05 15/05 ---19/05 22/05 ---26/05 

  مراجعة الأوضاع النسبيــــــــة 
  الحـــــــــــــــــــــواس مراجعة 

  لأعــــــــــــــــــــــداد مراجعة ا
أصناف الأغــــــــــذية  مراجعة 

  تقييم مدي اكتساب  الأطفال   تقييم مدي اكتساب  الأطفال

  
  الكتيبات المدرسية المدرجة للأقسام التحضيريالدروس معدة حسب : ملاحظة 

  
  
  
  

    

  رر القسم التحضيــــــــــــري توزيع مق



  )   المســــــرح  * التربيــــــــة الموسيقيــــة  * التربيــــــــة التشكيلية (                    

  .......................................:  ) ة(المربي                          ....................................................:رسة  مد                

 الأسبوع الرابع الأسبوع الثالث ثانيالأسبوع ال الأسبوع الأول 

بر
تم

سب
 

 13/09......17/09 20/09 ---24/09 27/09 ---01/10 

 عطلــة
   2 - 1الأسبــــــــــــــــــــــــــوع التمهيـــــــــــــــــــــــــــــــــــدي 

  ـــــــــــــال استقبـــــــــــال الأطفــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 تعــــــــويـــدهم على الوســـــــــــــــــــــط المــــــــــــــــــدرسي 

    03الأسبـــــــوع التمهيـــــدي 
تعليم الأطفال مبادئ الدخــــــــول 

  والخـــــــــــــــــــــــــــــــــــــروج 
 ووضعيــــــــــــة الجلـــــــوس 

بر
تو

أك
 

04/10 ---08/10 11/10 ---15/10 18/10 ---22/10 25/10 ---29/10 
  04الأسبـــــــــوع التمهيـــدي 

  حصر جملة المكتسبات القبلية 
   )الأســـــــــــــــــــــــــــرية ( 
 

  التخطيـــــــــط والرســـــــــــــم 
قسمـــــــــــــــــــــــــــــــــــا 

 1م
  ــد أدوار ـــــــــــــــــــــــــــــتقلي

  التلــــــــــــــــــــــــــــــوين 
 1قسمـــــــــــــــــــــــــــــا م
 تقليـــــــــــــــــــــــــد أدوار

  التخطيـــــــــط والرســـــــم 
 1قسمــــــــــــــــــــــــــــا م

 تقليـــــــــــــــــــــــــد أدوار

بر
فم

نو
 

01/11 -- -05/11 08/11 ---12/11 15/11 ---19/11 22/11 ---26/11 

  التلــــــــــــــــــــــــــــــوين 
 يا ربنــــــــــــــــــــــــــــــــــا 

 تقليـــــــــــــــــــــــــد أدوار

التخطيـــــــــط والرســـــــــــــم 
 يا ربنــــــــــــــــــــــــــــــــــا

  ــــــــــــــــــــــد أدوارتقليـــ

  التلــــــــــــــــــــــــــــــوين
 يا ربنـــــــــــــــــــــــــــــا
 تقليـــــــــــــــــــــــــد أدوار

قص لصق طي (أشغال يدوية 
  ....)تمزيق تثقيب 

 أمـــــــــــــــــــــــــــــــــي 
  رتقليـــــــــــــــــــــــــد أدوا

بر
سم

دي
 

29/11 ---02/12 05/12 ---16/12 17/12 ----31/12 

قص لصق طي (أشغال يدوية 
  ....)تمزيق تثقيب 

 أمـــــــــــــــــــــــــــــــــي
 تقليـــــــــــــــــــــــــد أدوار

قص لصق طي (أشغال يدوية 
  ....)تمزيق تثقيب 

 الحــــــــــــــــــــــــــــــــواس 
  ــــــــــــــــــــــــد أدوارتقليـ

 الشتاء عطلـة

ي
انف

ج
 

02/01 ---06/01 09/01 ---13/01 16/01 ---20/01 23/01 ---27/01 

قص لصق طي (أشغال يدوية 
   ....)تمزيق تثقيب 

 الحــــــــــــــــــــــــــــــــواس
 الدمــــــى والعـــــــــــــرائس 

 ــــــمالتخطيـــــــــط والرســـــــ
 الحــــــــــــــــــــــــــــــــواس
  الدمــــــى والعـــــــــــــــرائس

 

  التلــــــــــــــــــــــــــــــوين
 نشيـــــــــــــد عن الأعداد 
  الدمــــــى والعـــــــــــرائس

  

قص لصق طي (أشغال يدوية 
   ....)تمزيق تثقيب 

داد نشيـــــــــــــد عن الأعـــ
 الدمــــــى والعــــــــــــرائس

ي
فر

في
 

30/01 ---03/02 06/02 ---10/02 13/02 ---17/02 20/02 ---24/02 

  التلــــــــــــــــــــــــــــــوين
 نشيـــــــــــــد عن الأشكال  

  الدمــــــى والعـــــــــــرائس
  

قص لصق طي (أشغال يدوية 
   ....)تمزيق تثقيب 

ـــــــد عن ــــــنشي
الدمــــــى ـال  الأشكـــــــ

 ــرائس والعـــــــــــــــ

  النحت والتشكيـــــــــــــل 
نشيــــــــد عن الأشكــــــال  
  الدمــــــى والعـــــــــــرائس

 التخطيـــــــــط والرســــــــم
 نشيـــد عن السمكــــــــة 

  الدمــــــى والعــــــــــــرائس
 

م
س

ار
 

27/02 ---03/03 06/03 ---10/03 11/03 ---26/03 27/03 ---31/03 

  النحت والتشكيـــــــــــــل  
نشيــــــــد عن السمكـــــــــــة  

  الدمــــــى والعـــــــــــرائس

  التلــــــــــــــــــــــــــــــوين
نشيـــــــــــــد عن الألــــــــوان   

  ــــــــرائسالدمــــــى والعـــ
 

قص لصق طي (أشغال يدوية  الربيع عطلـة
   ....)تمزيق تثقيب 

نشيـــــــــد عن الألــــــــوان   
  اللعب المســـــــــــــــرحي 

 

يل
فر

ا
 

03/04 ---07/04 10/04 ---14/04 17/04 ---21/04 24/04 ---28/04 

 التخطيـــــــــط والرســــــــم
 ــــــوان   نشيـــــــــد عن الألــ

   اللعب المســـــــــــــــرحي

النحت والتشكيـــــــــــــل 
 نشيـــــــــد عن الوضوء

 اللعب المســـــــــــــــرحي

  التلــــــــــــــــــــــــــــــوين
 نشيـــــــــد عن الوضوء
 اللعب المســـــــــــــــرحي

قص لصق طي (أشغال يدوية 
 ....)تمزيق تثقيب 

 نشيـــــــــد عن الشمس 
 اللعب المســـــــــــــــرحي

ي
ما

 

01/05 ---05/05 08/05 ---12/05 15/05 ---19/05 22/05 ---26/05 

 النحت والتشكيـــــــــــــل
 نشيـــــــــد عن الشمس 
 اللعب المســـــــــــــــرحي

 التخطيـــــــــط والرســــــــم
   ماماــــــد نشيــــــــــــــــــــــــ

   اللعب المســــــــــــــــــــــرحي

  

قص لصق طي (أشغال يدوية 
 ....)تمزيق تثقيب 

   بابانشيــــــــــــــــــــــد 
 اللعب المســـــــــــــــرحي

  

  التلــــــــــــــــــــــــــــــوين
 نشيـــــــــد عن الأرنب
 اللعب المســـــــــــــــرحي

  
  المنهاج والدليل التطبيقي للمنهاجالدروس معدة حسب : ة ملاحظ
  اختيــــــــــــــــــار أناشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــيد أخرى تناسب الأطفــــــــــــــــــال  ) ة(يمكــــــــــــــــــــن للمربـــــــــــــــــــــــي

  

 
 



  يــــــــــــري لقسم التحضل التدرج السنوي
  )البدنيةالتربيــــــــة  * التربيــــــــة الإيقـاعية(                     

  زديرة الربيع:  ) ة(المربي                                                           الشهيد ميرة المخلوفي :رسة  مد                

 الأسبوع الرابع ع الثالثالأسبو  الأسبوع الثاني الأسبوع الأول 

بر
تم

سب
 

 13/09......17/09 20/09 ---24/09 27/09 ---01/10 

 عطلــة
   2 -1الأسبــــــــــــــــــــــــــوع التمهيـــــــــــــــــــــــــــــــــــدي 

  ــال استقبـــــــــــال الأطفـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  تعــــــــويـــدهم على الوســـــــــــــــــــــط المــــــــــــــــــدرسي

    03الأسبـــــــوع التمهيـــــدي 
تعليم الأطفال مبادئ الدخــــــــول 
  والخـــــــــــــــــــــــــــــــــــــروج 
  ووضعيــــــــــــة الجلـــــــوس

بر
تو

أك
 

04/10 ---08/10 11/10 ---15/10 18/10 ---22/10 25/10 ---29/10 
  04الأسبـــــــــوع التمهيـــدي 

  حصر جملة المكتسبات القبلية 
   )الأســـــــــــــــــــــــــــرية ( 
 

   حركات متناوبة حسب المدة
  تمارين حركية عامة
 الوضعيات و الهيئات

  

حركات متناوبة حسب 
  السرعة

  تمارين حركية عامة 
 الباز الطليق         

 

   حركات متناوبة حسب الشدة
  تمارين التنفس

 الشهيق و الزفير
 

بر
فم

نو
 

01/11 ---05/11 08/11 ---12/11 15/11 ---19/11 22/11 ---26/11 

   -تربية الخطوة -حلقات 
  الجري

 سباق التداول
 

   تربية الخطوة -حلقات 
  الجري

 تمرين السرعة
  

  الوضعيات الطبيعية -ح 
  القفز

 المربعات لعبة
 

  الإستجابة السمعية –حلقات 
  القفز

 سباق الحواجز 
  

بر
سم

دي
 

29/11 ---02/12 05/12 ---16/12 17/12 ----31/12 

  صفوف
  المبادئ الأولية في الرقص

  التسلق
 تسلق سلم  

 

  تجمعات مختلفة
  1مبادئ الرقص

  التسلق
  تسلق حبل

 الشتاء عطلـة

ي
انف

ج
 

02/01 ---06/01 09/01 ---13/01 16/01 ---20/01 23/01 ---27/01 

  صفوف
  2مبادئ الرقص

  
 1ألعاب التوازن

 

  صفوف
   2مبادئ الرقص

  
 2ألعاب التوازن

 
 

  تجمعات مختلفة
  3مبادئ الرقص

  
 التأرجح         

  تجمعات مختلفة
  3مبادئ الرقص

 التنقل على أربع       

ي
فر

في
 

30/01 ---03/02 06/02 ---10/02 13/02 ---17/02 20/02 ---24/02 

  1رقصات ثنائية
 ألعاب حركية منظمة

  لعبة المرآة          
  

  1رقصات ثنائية
 ألعاب حركية منظمة

  الشرطي و السارق       

  1رقصات ثنائية
 ألعاب حركية منظمة

  لعبة المربعات        

  2رقصات ثنائية
 ألعاب حركية منظمة

  لعبة الحبل        
 

س
ار

م
 

27/02 ---03/03 06/03 ---10/03 11/03 ---26/03 27/03 ---31/03 

  2رقصات ثنائية 
    مشي ـ سباق         

  المشي إلى الأمام و إلى الوراء

  2رقصات ثنائية
   مشي ـ سباق         

  المشي إلى اليمين أو إلى اليسار
 

  2رقصات ثنائية الربيع عطلـة
   مشي ـ سباق       

  المشي السريع و البطيء
 

يل
فر

ا
 

03/04 ---07/04 10/04 ---14/04 17/04 ---21/04 24/04 ---28/04 

  1رقصات رباعية
 القفز

  يالقفز العال           
  لالقفز الطوي          

  2رقصات رباعية
 القفز

  سباق الحواجز 
 لعبة الحلقات

  3رقصات رباعية
 الرمي

لعبة  –لعبة من يرمي أبعد 
 من له الدقة في التسديد

  4رقصات رباعية
 الرمي

  كرة السلة
 لكرة الحديديةا

ي
ما

 

01/05 ---05/05 08/05 ---12/05 15/05 ---19/05 22/05 ---26/05 

  1رقصات فلكلورية
 ألعاب تقليدية

 1لعبة مختارة         

  2رقصات فلكلورية
 ألعاب تقليدية

  2لعبة مختارة           

  

  3رقصات فلكلورية
 ألعاب تقليدية

  3 لعبة مختارة          

  4رقصات فلكلورية
 عاب تقليديةأل

 4لعبة مختارة         
  

  المدير                 المعلم                                                                                                                                
  


