
الفترةالصباحية

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

يوم  الأحد   04  جانفي  2026 م                                   المواJفق ل     15 رجب 1447 ه

الفترة المسائية 

الهدف التعليمي 

الهدف التعليمي 

 د60

 د60

 د30

الثاني

الثالث

الهندسة و 
 الفضاء

فهم المكتوب 

رياضيات 

رياضيات 

داء + فهم (  قراءة ) أ

مستقيمات متوازية
و متعامدة 

دماج  إ

اللغة الانجليزية 

التربية البدنية 

يجند موارده المعرفية الخاصة بنصوص فهم المكتوب . 

يتعرف على مستقيمات متوازية و متعامدة . 

ينجز بعض الانشطة تذيلا للصعوبات و معالجة للنقائص . 

الاستاذة المبدعة 

الهندسة و 
 الفضاء

مستقيمات متوازية
و متعامدة 

الثاني



الفترةالصباحية

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

يوم : الاثنين   05  جانفي  2026 م                          الموافق  ل   16 رجب 1447 ه

الفترة المسائية 

الهدف التعليمي 

الهدف التعليمي 

 د30

فهم الثالث
المنطوق 

تربية اسلامية 

دماج  إ

اللغة الفرنسية 

الاستاذة المبدعة 

دماجية  وضعية إ

تربية علمية  الانسان  و المحيط
الحاجيات

الغذائية للنبات
 

يتعرف على الحاجيات الغذائية الضرورية لنمو النبات الأخضر . 

يستذكر النصوص المنطوقة و يجند معارفه و مكتسباته في إنجاز وضعيات  . 
فهم 

المنطوق 

تعبير
شفهي 

تعبير
شفهي 

 العقيدة و الأول
العبادات 

 د30

 د30

يوظف. الصيغ المدروسة في وضعيات تواصلية دالة .

الصلوات
 الخمس 

دماج  إ يستثمر مكتسباته و يجند معارفه في انجاز وضعيات تواصلية دالة . فهم المكتوب   د 90

يتعرف على الصلوات المفروضة و عدد ركعاتها و يحرص على أدائها .  د30

الثاني

دماج  إ الثالث

الثالث



الفترةالصباحية

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

يوم : الثلاثاء  06 جانفي 2026                                 الموافق ل  17 رجب  1447 ه

الهدف التعليمي 

 د60

فهم الثالث
المكتوب 

تربية اسلامية 

دماج  إ

ينجز بعض الانشطة تذليلا للصعوبات و معالجة للنقائص 

الاستاذة المبدعة 

يتعرف على أخطائه و يتداركها .  تصحيح
الوضعية 

رياضيات

العقيدةالأول
و العبادات   د30

لى  الأعداد إ
 2  9999

الصلوات
الخمس 

 د60

رياضيات الثاني د30

الأعداد و 
الحساب 

تاريخ

تربية
موسيقية 

محفوظات فهم 
المكتوب 

يستظهر المقطوعة استظهارا صحيحا . العلم

التذوق
الموسيقي 

نشودة أ
الماء 

دوات و مفاهيم  أ
المادة 

يقرأ المقطوعة و يفهم معانيها و يتدرب على الاستظهار الجيد لها . 

الثاني

الأول

 د30

 د30

 د30

يتسثمر مكتسباته في انجاز بعض الانشطة الكتابية . 

يدون الخلاصة و يستثمر مكتسباته في انجاز بعض الانشطة الكتابية   . 

يتعرف و يحدد مراحل التاريخ القديم . 

الثالث

مراحل التاريخ 
القديم 

لى  الأعداد إ
 2  9999

الأعداد و 
الحساب 

الثاني



الفترةالصباحية

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

يوم  الأربعاء  07 جانفي 2025 م                                 الموافق ل   18 رجب  1447 ه

الفترة المسائية 

الهدف التعليمي 

الهدف التعليمي 

 د60

 د60

 د30

الثاني

الأول

فهم المكتوب 
 

ظواهر نحوية 

رياضيات 

دماج يستثمر مكتسباته و يجند معارفه في انجاز أنشطة كتابية . إ

الاستاذة المبدعة 

طفولةالنبي  تربيةاسلامية  العقيدة
و العبادات 

يستثمر ما اكتسب في انجاز انشطة كتابية  .

رياضيات  ينجز بعض الانشطة تذليلا للصعوبات و معالجة للنقائص .   د30

ظراهرصرفية 
و املائية 

تربية تشكيلية 

فهم المكتوب 

الرسم و التلوين  الالوانالأول
الباردة 

يقرأ المتعلم نص المطالعة و يستفيد من أفكاره  و يوظفها .  د60

ينجز عملا فنيا مستعملا الالوان الباردة .  د30

جند  أ
معارفي 

جند كل الميادين  أ
معارفي 

كل الميادين 

الثالث

الثاني

الثالث

يستثمر مكتسباته و يجند معارفه في انجاز أنشطة كتابية . 

دماج إ



الفترةالصباحية

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

يوم : الخميس     08  جانفي   2026                       الموافق ل  19 رجب  1447 ه

الفترة المسائية 

الهدف التعليمي 

الهدف التعليمي 

 د60

 د30

التعبيرالكتابي الثالث

الانسان و 
المحيط 

انجز مشروعي 

تربية علمية 

بطاقة سيرة 
ذاتية 

الحاجات الغذائية للنبات
الأخضر 

اللغة الفرنسية 

التربية البدنية 

يستثمر مكتسباته في انجاز بعض الانشطة الكتابية 

ينجز المتعلم بطاقة سيرة ذاتية   .

الاستاذة المبدعة 

اللغة الانجليزية 

الثاني


