
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المجال الفني المجال الاجتماعي العلمي المجال  المجال اللغوي المجال
المجال البدني 

 الإيقاعي

 أسمع و أتحدث  المحتوي
أسمع ، ألعب و 

 أفرأ 
 أخط و أرسم 

أتموقع ، أعد ، 
 و أشكل 

 أتعلم و أمارس
أتدرب و 
 أتأدب 

أتعلم و 
 أتصرف 

 أتحرك و ألعب  أنشد و أغني  أشكل و ألون 

يوما  15

 الأولى 

قصة فصيرة مع 
الصفات : كبير/ 

 صغير  

جملة قصيرة 
لتجريد صوت و 

 حرف الفاء

رسم حرف 
 الفاء 

 2يمين / يسار 
الأشكال 
 3الهندسية 

 مصادر الغذاء 

النظافة : 
المكان ) 

 –البيت 
 –الشارع 

 المدرسة 

قواعد التغذية 
 السليمة 

اشتقاق الألوان +تلوين 
 الفضاءات

أصوات الطبيعة 
مطر ، ريح ، 

 موج ...

ألعاب رياضية 
 جماعية

قصة فصيرة مع 
الصفات : جميل 

 قبيح /

جملة قصيرة 
لتجريد صوت و 

 حرف الدال

رسم حرف 
 الدال 

أقل /أكثر من 
 من ، بقدر

الأغذية ذات 
 المصدر النباتي 

 الصدق 
 الماء 
 وفوائده

اشتقاق الألوان+تلوين 
 الفضاءات

 والأدواتالأشياء 
 وضعيات رياضية 

 ) سباق(

يوما  15
 الثانية 

قصة فصيرة مع 
الصفات : طويل  

 قصير /

جملة قصيرة 
لتجريد صوت و 

 حرف الزاي

رسم حرف 
 الزاي

، 1  التجمعات
الأطوال / 

 الأقصر

الأغذية ذات 
 المصدر الحيواني

 سورة
 الفلق 

زراعة 
 النباتات

اشتقاق الألوان +تلوين 
 الفضاءات

 التقليد 
 الصوتي

وضعيات رياضية 
 )المشي ، الجري(

قصة فصيرة مع 
الصفات : 

 واسع  /  ضيق

جملة قصيرة 
لتجريد صوت و 

 حرف الجيم

رسم حرف 
 الجيم

 4الرتبي العدد 
 /2 /1: الأعداد 
3/ 4  

 الماء في الطبيعة
 سورة

 الفلق 

صناعة 
أصيص من 
الطين و 
 زراعته 

اشتقاق الألوان +تلوين 
 الفضاءات

 ضبط 
 الإيقاع

وضعيات رياضية 
 )القفز ، التسلق(
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