


[image: ]      التَّاريخ: الأحد    30  نوفمبر   2025     م                                                                                                                                        الموافق لـــ :10  جمادى  الثانية 1447 هــالفترة الصباحية

	الرَّقْمُ
	الهَدَفُ التَّعَلّمي/ مُؤَشِرُ الكَفَاءَةِ
	المَوضُوع
	المَيدَانُ
	النَّشَاطُ
	التَّوقِيتُ

	الحصَّة
	الأسبوع
	المقطع
	
	
	
	
	إلى
	من

	01
	10
	02
	يتعرّف  المتعلّم  على  الكسور  العشرية  والأعداد  العشرية.
	الكسور  العشرية  والأعداد  العشرية
	الأعداد  والحساب
	رياضيات
	8:00
إلى
9:30

	01
	10
	01
	يتعرّف  المتعلّم على أسباب  هجرة  الرّسول  ﷺ  وكيف  تمّت  وأهم  الأعمال  التي  قام  بها  في المدينة.
	الرّسول  ﷺ في المدينة
	السيرة  النّبوية  والقصص القرآني
	تربية اسلامية
	

	اســـــــــــــتــــــــــــــــــــــراحــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة

	01
	10
	03
	يلتزم  المتعلّم  بقواعد  القراءة   الصّامتة  ويقرأ   النّص  قراءة  سليمة  مسترسلة  ويعبّر  عن  فهمه  لمعاني  النّص  ويقيّم  مضمونه.
	كلّنا  أبناء  وطن  واحد
	فهم المكتوب
	قراءة 
( آداء  وفهم)
	9:45
إلى
11:15

	02
	10
	02
	يتعرّف  المتعلّم  على  الكسور  العشرية  والأعداد  العشرية.
دعم  ومعالجة  وتقوية.
	الكسور  العشرية  والأعداد  العشرية
	الأعداد  والحساب
	رياضيات
	

	الفـــــــــــــــــــتـــــــــــــــــــــــرة        المـــــــــــســـــــــــائـــــيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــة

	01
	10
	02
	يتعرّف  المتعلّم  على  الدول  المستعمرة  في  افريقيا   وبلاد  المغرب  وانعكاساتها  الاستعمارية.
	الاستعمار  الأوروبي  في  بلاد المغرب  وافريقيا
	التاريخ  العام 
	تاريخ
	13:00
إلى
15:00

	02
	10
	03
	يقرأ  المتعلّم  نصوصا  شعرية  مكتوبة، يفهم  معاني  الأبيات ، ويؤدي  المحفوظة  أداء معبّرا.
	فداك  يا  وطني
	فهم المكتوب
	محفوظات
	

	
	
	
	انجليزيـــــــــــــــــــــــة
	
	
	
	


ملاحظات: .........................................................................................................................................

    [image: ]    التَّاريخ: الإثنين   01  ديسمبر   2025     م                                                                                                                                        الموافق لـــ :11  جمادى  الثانية  1447 هــالفترة الصباحية

	الرَّقْمُ
	الهَدَفُ التَّعَلّمي/ مُؤَشِرُ الكَفَاءَةِ
	المَوضُوع
	المَيدَانُ
	النَّشَاطُ
	التَّوقِيتُ

	الحصَّة
	الأسبوع
	المقطع
	
	
	
	
	إلى
	من

	03
	10
	03
	يفهم  المتعلم  المعنى  الإجمالي  لنص المنطوق  ويتجاوب  معه، ويقيّم  مضمونه  ويبدي  رأيه.
	العودة  إلى  الوطن
	فهم المنطوق
	فهم المنطوق
	8:00
إلى
9:30

	04
	10
	03
	يتدرب  على الأساليب بما  يستجيب للوضعية  التواصلية.
يتعرف على الصيغ  ويوظّفها  في  وضعيات دالة.
	الصيغ  "لذا"
	تعبير  شفوي
	تعبير شفوي
	

	05
	10
	03
	يصف  ويعبّر  انطلاقا  من مشهد أو  صور  عن وضعيات تواصلية  ذات  دلالة إنسانية  وخلقية.
	العودة  إلى  الوطن
	تعبير 
شفوي
	انتاج   
شفوي
	

	اســـــــــــــتــــــــــــــــــــــراحــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة

	01
	10
	02
	يتعرّف  المتعلّم  على  عمل   العضلات   المتضادة  ومظاهرهما  أثناء  حركتي  الثني  والبسط.
	عمل  العضلات  المتضادة
	الإنسان  والصحّة
	تربية  علمية
	9:45
إلى
11:15

	01
	10
	01
	يوظّف  المتعلّم  مكتسباته  في  حل  مجموعة  من  الأنشطة  حلا  سليما.
	تعلّم  الادماج
	الحياة  الجماعية
	تربية  مدنية
	

	الفـــــــــــــــــــتـــــــــــــــــــــــرة        المـــــــــــســـــــــــائـــــيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــة

	03
	10
	01
	يوظّف  المتعلّم  مكتسباته  في  حل  مجموعة  من  الأنشطة  حلا  سليما.
	أجنّد  معارفي  3
	جميع   الميادين
	رياضيات
	13:00
إلى
15:00

	
	
	
	فرنســــــــــــــــــية
	
	
	
	


    ملاحظات: .........................................................................................................................................


[image: ] التَّاريخ: الثُّلاثَاء   02  ديسمبر   2025     م                                                                                                                                        الموافق لـــ :12 جمادى  الثانية 1447 هــالفترة الصباحية

	الرَّقْمُ
	الهَدَفُ التَّعَلّمي/ مُؤَشِرُ الكَفَاءَةِ
	المَوضُوع
	المَيدَانُ
	النَّشَاطُ
	التَّوقِيتُ

	الحصَّة
	الأسبوع
	المقطع
	
	
	
	
	إلى
	من

	06
	10
	03
	يلتزم  بقواعد  القراءة  ويجيب  عن  أسئلة  التعمّق  في  مضمون  النّص.
يتعرّف  على  جوازم  الفعل  المضارع  وعملها  واعرابها.
	كلّنا   أبناء  وطن  واحد
جوازم  الفعل  المضارع
	فهم  المكتوب
	قراءة  وتراكيب نحوية
	8:00
إلى
9:30

	04
	10
	02
	يوظّف  المتعلّم  مكتسباته  في  حل  مجموعة  من  الأنشطة  حلا  سليما.
	الحصيلة  3
	جميع  الميادين
	  رياضيات
	

	اســـــــــــــتــــــــــــــــــــــراحــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة

	01
	10
	01
	يجنّد  المتعلّم  موارده  ومكتسباته في  الإجابة  عن الامتحان.
	تقييم  مكتسبات
	أدوات  ومفاهيم المادة
	جغرافيا
	9:45
إلى
11:15

	
	
	
	انجليزيـــــــــــــــــــــــة
	
	
	
	

	الفـــــــــــــــــــتـــــــــــــــــــــــرة        المـــــــــــســـــــــــائـــــيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــة

	



ملاحظات: .........................................................................................................................................


[image: ]      التَّاريخ: الأربعاء     03  ديسمبر   2025     م                                                                                                                                        الموافق لـــ :13   جمادى  الثّانية  1447 هــالفترة الصباحية

	الرَّقْمُ
	الهَدَفُ التَّعَلّمي/ مُؤَشِرُ الكَفَاءَةِ
	المَوضُوع
	المَيدَانُ
	النَّشَاطُ
	التَّوقِيتُ

	الحصَّة
	الأسبوع
	المقطع
	
	
	
	
	إلى
	من

	05
	10
	02
	يصنّف  المتعلّم  وضعيات  باستعمال  وضعيات  تناسبية.
	التّناسبية
	تنظيم  معطيات
	رياضيات
	8:00
إلى
9:30

	02
	10
	01
	يتعرّف  المتعلّم على أسباب  هجرة  الرّسول  ﷺ  وكيف  تمّت  وأهم  الأعمال  التي  قام  بها  في المدينة.
	الرّسول  ﷺ في المدينة
	السيرة  النّبوية  والقصص القرآني
	تربية اسلامية
	

	اســـــــــــــتــــــــــــــــــــــراحــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة

	[bookmark: _Hlk179034266]07
	10
	03
	يلتزم  بقواعد  القراءة  ويجيب  عن  أسئلة  التعمّق  في  مضمون  النّص.
يصرّف  الفعل  الثّلاثي المزيد بحرف تصريفا  صحيحا.
	كلّنا أبناء وطن واحد
تصريف  الفعل  الثلاثي المزيد بحرف
	فهم المكتوب
	قراءة  وتراكيب صرفية
	9:45
إلى
11:15

	06
	10
	02
	يصنّف  المتعلّم  وضعيات  باستعمال  وضعيات  تناسبية.
دعم ومعالجة وتقوية.
	التناسبية
	تنظيم  معطيات
	رياضيات
	

	الفـــــــــــــــــــتـــــــــــــــــــــــرة        المـــــــــــســـــــــــائـــــيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــة

	
	
	
	فرنسيــــــــة
	
	
	
	13:00
إلى
15:00

	
	
	
	.تربيـــة  بدنيـــة
	
	
	
	


     ملاحظات: .....................................................................................................................................




[image: ] التَّاريخ: الخميس   04  ديسمبر   2025     م                                                                                                                                        الموافق لـــ :14  جمادى  الثّانية 1447 هــالفترة الصباحية

	الرَّقْمُ
	الهَدَفُ التَّعَلّمي/ مُؤَشِرُ الكَفَاءَةِ
	المَوضُوع
	المَيدَانُ
	النَّشَاطُ
	التَّوقِيتُ

	الحصَّة
	الأسبوع
	المقطع
	
	
	
	
	إلى
	من

	08
	10
	03
	يقرأ  المتعلّم  النّص  بطلاقة  ويستفيد  من  أفكاره، ويربط  بين  معرفته  وخبراته والمعلومات  الواردة  في  النّص  المقروء.
 
	أبطال  من  الوطن  قد نجهلهم
	فهم المكتوب
	مطالعة
	8:00
إلى
9:30

	09
	10
	03
	يجنّد  المتعلّم  موارده  للتّعبير  كتابيا  في  وضعيات  تواصلية  دالة.

	حوار  مع  شخصية  تاريخية
	انتاج  كتابي
	تعبير  كتابي
	

	اســـــــــــــتــــــــــــــــــــــراحــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة

	09
	10
	01
	يتعرّف  المتعلّم على  خصال  عثمان   بن  عثمان     وأهم  الأعمال  التي  قام  بها.
يحل  أنشطة  وتمارين.
	كرم  عثمان 
	السيرة  النّبوية  والقصص القرآني
	اسلامية
	9:45
إلى
11:15

	
	
	
	فــــرنسيــــــــــــــــة
	
	
	 

	

	الفـــــــــــــــــــتـــــــــــــــــــــــرة        المـــــــــــســـــــــــائـــــيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــة

	02
	10
	02
	يتعرّف  المتعلّم  على  عمل   العضلات   المتضادة  ومظاهرهما  أثناء  حركتي  الثني  والبسط.
يحل  أنشطة  وتمارين.
	عمل  العضلات
   المتضادة
	الإنسان  والصحّة
	تربية علمية
	13:00
إلى
14:30

	01
	10
	01
	يتعرّف  المتعلّم  على  التبويب   الفنّي  ويوظّف  قواعده  في  أعمال  فنّية  تشكيلية.
	التبويب  الفني
	الرسم  والتلوين
	تربية  
فنّية
	


ملاحظات: .........................................................................................................................................
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