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الحي. نفس في أو المجاور المنزل في سواء منا، ا بً قري يسكن من كل هو الجار ال
؟ الجار إلى الحسان على يحث حديثا تحفظ هل ؟ جيرانك تعامل كيف
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. عنها التعًير و الصورة ملحظة و 28 الصفحة على الكتب فتح الول: النشاط الول: النشاط
: التلميذ طرف من فردية قراءات الستاذ قًل من النص قراءة -

سيرعاطا من بخصوص وإخوتي، أطا بشأطنا جدا قّقين كاطا لكنهما الحج، مناسك أداء والدي أراد
عن كعادتها أمي تسأل جارتنا الباب طرقت سفرهما موعد عن قّيّة أيام وقبل غيابهما، في

بشأطنا. قّقها عن لها وعبلرت أبي، رفقة حجها موعد بقرب فأخبرتها أحوالها،
حجا لكما أتمنى عودتكما، غاية إلى سأرعاهم أوندي، هم أوندك قائّة: أمي الجارة فامأطت

مغفورا. وذطبا مبرورا
قال: سسولل الرر نل عع ننُس عع س لر يع ضل رع ةع ينرع هسرع أعبلي نن عع الشريف: الحديث تذكرت الّحظات تّك في

» هِ جاره إلى نن سه لنييحن فف هِره ال هِ ون والنيف ه لّ هًا ني ييؤمه انف كف نن مف «
الحج؟ مناسك لداء سفرهما قًل قلقين الطفل والدا كان لماذا 

الِ؟ ًقلق علمت عندما الجارة فعلت ماذا 
الطفال؟ رعاية ًشأن الِ الجارة طمأنت كيف 

الافل؟ ووالد للم الجارة قدمتُ الذي الدعاء ما 
الجيران؟ بين العلقات أهمية الموقف هذا يبيلن كيف 

المجتمع؟ في الخلقية القيم النص يعكس كيف 
؟ الافل تذكره الذي الحديث ما

29 و 28 ص صفحة التعّم أطشاة من الول النشاط ينجز - الثانية: الحصة
: يناسبها بما العبارة يكمل -1

شره.( أتجنب و منُ أستفيد حتى ، الجار حق بأداء لمرطا الُّّ لن ، يؤذيُ ن )حتى
................................................................: جاره إلى المسّم يحسن

سيورثُ(( اطُ ظننت بالجارحتى يوصيني جبريل مازال ((: سّم و عّيُ ل صّى الرسول قال -2
؟ سيورثُ معنى ما

لقراءة ينصت
المعّم

النموذجية

الوضعية يقرأ

محتوى يناقش
وما السندات
من إليُ تدعو
أسئّة خلل
موجهة

يستخّص
انجمالي المعنى
قراءتُ ويعيد

ار
ثم
ست
ال

تعّماتي:. من أتحقلق
: 29 ص التمارين من ينجز
. الجدول في السلوكات يصنف

يسخر و الحي في الجيران باب أمام بالقاذورات يرمي لك صديقا رأيت : التالي السؤال عن يجيب
. الجار إلى بالحسان فيها تذكره طصيحة لُ قدم ، منهم

ينجز

- تعّمت
. واجب الجار إلى الحسان

. الفعل أو بالقول أؤذيُ ن و جاري أحترم أطا
حاجاتُ. قضاء عّى طساعده أن عّينا الجار حقوق من

الول المقاع الرابعة السنة إسلمية تربية : النشاط
السّوك. تهذيب : الميدان

الجار إلى الحسان : الموضوع
المواقف. في ًه يستدل و الحديث يستظهر جارِ. حقوق يذكر و ًإحسان جارِ يعامل : التعّمية الهداف
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إلى نقله قًل الولية السعافات المعلِ له قدِ ، ًجرح زميلك أصيب الًدنية الترًية حصة في
. ًالدِ التًرع و الولية السعافات أهمية للتلميذ شرح ثِ المستشفى

؟ لّتلميذ المعّم قدمها التي التوجيهات ما
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: 01 الوثيقة
؟ ًالدِ التًرع يتِ كيف -
؟ بالدم التبرع أهمية ما -

) وقت أي )في ؟ بالدم التبرع يمكن متى ؟ بالدم التبرع يجب متى -
سنة( 60 إلى 18( لّتبرع؟ المناسبة السن ما -

؟ لماذا ؟ الجيدة الصحة يشترط هل
عدِ ًالمراض, الصاًة وعدِ الجيدة )الصحة ؟ المتبرع في توفرها الواجب الشروط ما -

) للنساء ًالنسًة مرات 3 و للرجل ًالنسًة العاِ في مرات 5 التًرع يمكن . الصوِ
الدِ طريق عن تنتقل المراض ًعض . )المرض ؟ ًالدِ التًرع فيها يمنع التي الحالت هي ما -

) السيدا ( . الدِ في ميكروًات المرض مسًب يكون عندما

02؟ الوثيقة
حاد؟ نزيف حالة في المصاب لسعاف فوري ًشكل نفعل أن يجب ماذا -

كهذا؟ لنزيف الولية السعافات لتقديِ الصحيحة الِطوات هي ما -
مّقط محرار، ، مقص ، ضمادة ، معقم شاش ؟) 2 الوثيقة في المتمثّة الحقيبة داخل يوجد ماذا -

).... ، كحول ، معدطي

الوضعية يقرأ

يجيب

يلحظ

الصور

عن يجيب

السئّة

تعّماتُ يستخّص
يحوصُّ و
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:35 ص التمرينين ينجز
هِ هًالدل عه رر فً التل ةف يل مه أفهف ةة رف ففقن فهي صن نِ لف -

انه رف وف دف ازه جههف وف ي مه نْ النهف ازه النجههف ، ي فنسه نف التل ازه النجههف نف ين فً قفةف لف النعف الهي التل ي يطه طه نِ التل لي كن الشل صي خِ ييلف -
. هِ الدل

ينجز

الول المقاع الرابعة السنة عّمية تربية : النشاط
الطسان و الصحة : الميدان

ًالدِ التًرع اهمية و الولية السعافات : الموضوع
ًالدِ. للتًرع تحسيسية لوحات يصمِ - الحياة في الدِ أهمية حول زملئه مع نقاش في يشارك : التعّمية الهداف

التي الولية السعافات ًعض تقديِ يجب حادث إثر ًنزيف الصاًة عند : تعّمت
عليه والمواًْة ًالدِ ع ًرخ ًالتخ التحسيس يجب كما المصاب، حياة تنقذ قد



المقترحةالمراحل والنشاطات التعّلمية التعّيمية مؤشراتالوضعيات
التقويم

مرحّة
انطالق

. هويتنا عن يعًر هو و ، متنوع و ثري الثقافي تراثنا
المتحف؟ في المقتنيات هذِ وْعت لماذا فيه؟ شاهدت ماذا : زرته قد كنت اذا متحفبا؟ زرت هل
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ص15 عنها التعًير و الصورة مشاهدة و الوْعية نص قراءة أنحظ: و أقرأ
معالمنا من عددا زار ًعدما ، ًمنطقتنا شعًي مهرجان في أجنًي سياحي ًوفد أصدقائي مع لتقيت
ًمحافظتنا و الستقًال حسن على شكرنا ، كثيرا ًه أعجب الذي الثقافي ثراءنا اكتشف و الثرية

القادِ الموسِ في أِرى ًزيارة وعدنا و . تراثنا و تقاليدنا على
أفهم:
الجنًي؟ السياحي ًالوفد الطفال التقى أين
المنطقة؟ في السياحي الوفد زارها التي الماكن ما
المنطقة؟ ثقافة في السياحي الوفد أعجب الذي ما
الطفال؟ الوفد شكر ماذا على
وأصدقائه؟ للكاتب السياحي الوفد قدمه الذي الوعد ما
المحلي؟ والتراث التقاليد في السياحي الوفد رأي عن تستنتج أن يمكنك ماذا
الزوار؟ نظر في مهمة والتراث التقاليد على المحافظة تعد لماذا ًرأيك،

أجب: ثم 01 الوثيقة اقرأ

؟ الوطني تراثنا أهمية تكمن فيِ ، 1 الوثيقة و الصور ِلل من
؟ الوطني التراث على المحافظة يمكنك كيف -

تعّمت:

الوضعية يقرأ

يجيب

يلحظ

الصور

عن يجيب

السئّة

تعّماتُ يستخّص
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أنجر:
: التية انعمال بين من التويزة إلى يحتاج الذي العمل حول دائرة أضع ثم ، أطقل

؟ أفعل ماذا الثرية المواقع و للمتاحف زيارتي عند
.............: عًر له أروج ........... : عن أسأل

.............. : أسجل

ينجز

الول المقاع الرابعة السنة مدطية تربية : النشاط
الجماعية الحياة : الميدان

الوطني. التراث على أحافظ : الموضوع
. صيانته و الوطني التراث لحماية اقتراحاته يقدِ ، الطًيعي و الثقافي التراث أهمية يًرز : التعّمية الهداف

و ، يرتلنا شعخصل ن مل زءء جس س لعطرُ ، لُ بل أععتعزز و الاربيعيي و الثرقافيي تسراثلنا ّعى عع أحافسظس تعّمت
يرتلنا. هسول ن عع يسععبيرس

و لُ تعدطيسل مل دع عع و لُ ياطعتل صل و الثرقافيي وروثلنا مع تعرقليعةل ّعى عع دائلماا لع طععمع أعن ّعينا عع بس يعجل
لُ". إلتلفل
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لموقعها. نتيجة العرًي المغرب دول ًين الفعالة الدول من الجزائر تعتًر
؟ المغارًي لنتمائها ًالنسًة الجزائر أهمية اذكر ؟ العرًي المغرب دول اذكر
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؟ موقعها بحكم الجزائر اكتسبتُ التي الفريقي انطتماء مظاهر ماهي -
السندات( قراءة و 85 ص الكتاب فتح الوضعية) يقرأ

يجيب

يلحظ

الصور

عن يجيب

السئّة

تعّماتُ يستخّص
يحوصُّ و

ستث
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ار
83م ص تعّماتي: أقيم

للجزائر الفريقي النتماء على تدل عناصر ثلث أذكر
ينجز

الول المقاع الرابعة السنة الجغرافيا : النشاط
المادة ومفاهيم أدوات : الميدان
الفريقي. النتماء : الموضوع

فيه. الجزائر دور و دولها ًين القائمة العلقات و فريقي الخ النتماء مظاهر على يتعرف : التعّمية الهداف

بساحل المتوسط البيض البحر عّى وإطللها إفريقيا شمال في الجزائر موقع بحكم تعلمت:
وخاصة العالم دول مع اتصال وجسر الشمال من القارة بوابة فهي كم 1200 عن يزيد
الصحراء ولكون الثلث، القارات بين وصل همزة المتوسط البيض البحر لكون منها الوروبية
والنباتات المناخ في الفريقية الدول مع تتشارك فهي مساحتها ثّثي من أكثر تغاي

: من كل تأسيس في الجزائر ساهمت والتضاريس.
م 2002 سنة الفريقي انتحاد / م 1963 سنة الفريقية الوحدة -

القارة مع رواباها تقوية إلى الجزائر تسعى كيف -
الفريقية؟

لمنظمة مؤسسة دولة الجزائر كاطت عام أي في -
الفريقية؟ الوحدة

2002؟ سنة تأسست التي الفريقية المنظمة اسم ما -
تقوية في المهمة الدول من الجزائر تعتبر لماذا -

الفريقي؟ انطتماء

صحراوية؟ دولة الجزائر تعتًر لماذا -
من الصحراء تشغلها التي التقريًية النسًة ما -

الجزائر؟ مساحة
؟ صحراوية دولة الجزائر تجعل التي العوامل ما -

؟ ا افريقيب العوامل هذِ تمثل ماذا -

الفريقية؟ للقارة ًالنسًة الجزائر موقع يقع أين -
الًيض الًحر على المطل الساحل طول هو ما -

؟ المتوسط
؟ الساحل لهذا نتيجة الجزائر تعتًر ماذا -

الًيض الًحر ًينها يرًط التي القارات هي ما -
؟ المتوسط

؟ السند في المًين طريق يمثل ماذا
؟ الطريق هذا ًينها يرًط التي الدول ماهي -

؟ مقولتُ معن ما ؟ العبارة قائل من -
انستعمار من التخّص في الجزائر ساهمت كيف -

؟ الفريقية القارة لدول
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؟ انتهت متى و القديِ التريخ مرحلة ًدأت متى
الوسيط؟ التاريخ عن ماذا .؟ ِصائصها أًرز ما
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العالمي: و الوطني المعّمي التاريخ : المعّمي التاريخ
الوضعية يقرأ

يجيب

يلحظ

الصور

عن يجيب

السئّة

يستخّص
و تعّماتُ
يحوصُّ

ستث
ال

ار
تعّماتي:م أقيم

المعاصر ، الحديث ، الوسيط ، القديِ : التاريِية المراحل عليه وقع و زمنيا سلما ارسِ
ينجز

الول المقاع الرابعة السنة التاريخ : النشاط
المادة ومفاهيم أدوات : الميدان

المعاصر و الحديث التاريخ : الموضوع
. مميزاتهما أهِ و،يذكر المعاصر و الحديث التاريخ مرحلتي يحدد : التعّمية الهداف

إلى ِ 1453 سنة القسطنطينية فتح من الحديث التاريخ مرحلة :تًدأ الحديث التاريخ مرحلة تعلمت:
و حْاريا تِلفا المرحلة هذِ في السلمي العالِ عرف قد و ، ِ 1789 سنة الفرنسية الثورة قياِ

العثماني. الحكِ تحت الجزائر دِلت كما ، النهْة عصر أورًا عرفت ًينما ، انقسامات و حروًا
من ،و هذا يومنا إلى الفرنسية الثورة ًقياِ المعاصر التاريخ مرحلة :تًدأ المعاصر التاريخ مرحلة
حركات ظهور و الستعمارية الحركة انتشار و ، الصناعية الثورة قياِ المرحلة هذِ سمات أًرز

. الجزائرية التحريرية الثورة منها ،و التحرر و المقاومة

-1 السند اقرأ
؟- اطتهت ومتى ؟ القديم التاريخ مرحّة تبدأ متى -
؟- المرحّة هذه في حدثين أهم ما -
؟- السلمي العالم حال كان كيف -

-2 السند اقرأ
؟- الصورة في يظهر الذي الحدث ما -
؟- القساناينية فتحت متى -
مهما؟- حدثا يعتبر لماذا -
-
-3 السند نحظ
؟- الصورة صاحب من
؟- الجزائر طجدة في بربروس الخوة دور هو ما -
؟- لماذا ؟ العثماطي الحكم تحت الجزائر دخّت متى -

؟ اطتهت ومتى ؟ القديم التاريخ مرحّة بدأت متى -
المرحّة. هذه سمات أبرز ما -

)الثورة فيها؟ معلمين تاريِيين أًرز استِلص -
) الصناعية والثورة الفرنسية

؟ حدثت عصر أي في ؟ الّوحة هذه تمثل ماذا
الستاذ يشرح ( القادر؟ عبد المير عن تعرف ماذا -

) المبايعة كّمة
الدولة )مؤسس ؟ القادر عبد المير عرف بماذا -

المعاصرة( الجزائرية

؟ يفعّون ماذا ؟ الصورة في يظهر من -
عبد المير مقاومة وقعت التاريخ من مرحّة أي في -

القادر؟
الجزائر استقّت عصر أي في ؟ التحريرية الثورة و -

؟


