


الفترة الصباحية من 8:00 إلى 11:15
اليوم : الأحد 09 نوفمبر 2025 الموافق لـ :  18 جمادى الأولى 1447 هـ



	التوقيت
	النشاط
	المقطع
	الميدان
	الموضوع
	مؤشرات الكفاءة
	الوسائل
	ملاحظات

	8:00
9:00
	رياضيات
	المقطع
الأوّل
	الأعداد و الحساب 
	العدد 1000
	قراءة و كتابة و تفكيك العدد 1000
	
	

	9:00
9:30
	رياضيات
	المقطع الأول
	الأعداد و الحساب
	العدد 1000
	معالجة الصعوبات و النقائص  المسجلة لدى التلاميذ
	دفتر الأنشطة
	

	15 د
	

	9:45
10:45
	قراءة ( أداء و فهم ) 
	الحياة الاجتماعية 
	فهم المكتوب
	التاجر و الشهر العظيم   
	يقرأ النص قراءة سليمة محترما علامات الوقف . 
يفهم المعنى الصريح و الضمني للنص باستعمال قرائن لغوية و غير لغوية . 
	
	

	10:45
11:15
	تربية
إسلامية
	المقطع
الأول
	السيرة النبوية و القصص القرآني
	طفولة النبي صلى الله عليه و سلم
	يتعرف على طفولة النبي صلى الله عليه و سلم .
	 
	


الفترة المسائية من 13:00 إلى 15:00


	التوقيت
	النشاط
	المقطع
	الميدان
	الموضوع
	مؤشرات الكفاءة
	الوسائل
	ملاحظات

	13:00
14:00
	لغة فرنسية

	
14:00
15:00
	تربية بدنية




الفترة الصباحية من 8:00 إلى 11:15
اليوم : الإثنين 10 نوفمبر 2025 الموافق لـ :19 جمادى الأولى 1447 هـ



	التوقيت
	النشاط
	المقطع
	الميدان
	الموضوع
	مؤشرات الكفاءة
	الوسائل
	ملاحظات

	8:00
9:00
	فهم المنطوق و التعبير الشفوي
	الحياة
الاجتماعية
	فهم المنطوق و التعبير الشفوي
	عند بائع الحلويات +
الأسماء الموصولة 
	يصغي و يبدي اهتماما لما يسمع و يجيب عن أسئلة النص المنطوق .
ـ يعبر شفويا عما يشاهد موظفا ( الذي ـ التي ـ الذين )  .
	مشاهد
	

	9:00
9:30
	تربية
إسلامية
	المقطع
الأول
	السيرة النبوية و القصص القرآني
	طفولة النبي صلى الله عليه و سلم
	يتعرف على طفولة النبي صلى الله عليه و سلم .
	الكتاب
	

	15 د
	

	9:45
10:15
	تاريخ
	المقطع الأول
	أدوات و مفاهيم المادة
	الخط الزمني 
	يمثل أحداثا متسلسلة من الماضي إلى الحاضر على خط زمني .
	الكتاب
	

	10:15
11:15
	لغة إنجليزية


الفترة المسائية من 13:00 إلى 15:00

	التوقيت
	النشاط
	المقطع
	الميدان
	الموضوع
	مؤشرات الكفاءة
	الوسائل
	ملاحظات

	13:00
14:00
	إنتاج شفوي
	الحياة
الاجتماعية
	التعبير الشفوي
	رمضان 
	ينتج نصا شفويا موظفا الصيغ المدروسة .
	مشاهد
	

	14:00
14:30
	تربية 
علمية  
	الإنسان و المحيط 
	الإنسان و المحيط 
	أنماط التنقل
 عند الحيوان
	يقيم علاقة بين النمط و العضو المستعمل في التنقل  مع الوسط الذي يعيش فيه .
	 

	

	14:30
15:00
	تربية تشكيلية
	المقطع 
الأول 
	الرسم و التلوين
	الأعمال الفنية المركبة 
بطريقة منظمة 
	يركب العناصر التشكيلية من خطوط و مساحات و أحجام و كتل بطريقة منظمة . 
	
	



اليوم : الثلاثاء 11 نوفمبر 2025 الموافق لـ : 20 جمادى الأولى 1447 هـ


الفترة الصباحية من 8:00 إلى 11:15


	التوقيت
	النشاط
	المقطع
	الميدان
	الموضوع
	مؤشرات الكفاءة
	الوسائل
	ملاحظات

	8:00
9:00
	قراءة + ظاهرة نحوية
	الحياة
الاجتماعية
	فهم المكتوب
	التاجر و الشهر العظيم + جمع التكسير
	يقرأ النص قراءة سليمة معبرة .
ـــ يتعرف على جمع التكسير  و يميزه عن الجموع الأخرى .
	
	

	9:00
9:30
	تربية موسيقية
	المقطع الأول
	التذوق الموسيقي و الاستماع + النشيد و الأغنية التربوية
	
التشكيلة
الرباعية +
ألا طيري يا عصافيري
	
يتعرف على التشكيلة الرباعية   انطلاقا  من الاستماع .
ـ يؤدي أنشودة ألا طيري يا عصافيري 
	مسجل 
	

	15 د
	

	9:45
10:45

	رياضيات
	المقطع
الأول
	الهندسة و الفضاء 
	الاستقامية  
	التحقق من استقامية أشياء و و ضع نقط على استقامة واحدة . 
	
	

	10:45
11:15
	رياضيات
	المقطع
الأول
	الهندسة و الفضاء
	الاستقامية 
	معالجة الصعوبات و النقائص  المسجلة لدى التلاميذ
	دفتر
الأنشطة
	






	اليوم : الأربعاء 12 نوفمبر 2025الموافق لـ : 21 جمادى الأولى 1447 هـ


الفترة الصباحية من 8:00 إلى 11:15


	التوقيت
	النشاط
	المقطع
	الميدان
	الموضوع
	مؤشرات الكفاءة
	الوسائل
	ملاحظات

	8:00
9:00
	لــــغة فرنــــــــسيـــــّة

	9:00
9:30
	تربية
إسلامية
	المقطع
الأول
	السيرة النبوية و القصص القرآني
	طفولة النبي صلى الله عليه و سلم
	يتعرف على طفولة النبي صلى الله عليه و سلم .
	دفتر
الأنشطة
	

	15 د
	

	9:45
10:45

	رياضيات
	المقطع
الأول
	الأعداد 
و الحساب
	 التجميع بالعشرات و المئات 2
	عد كميات منظمة 
	
	

	10:45
11:15
	رياضيات
	المقطع
الأول
	الأعداد 
و الحساب
	التجميع بالعشرات و المئات 2
	معالجة الصعوبات و النقائص  المسجلة لدى التلاميذ .
	دفتر
الأنشطة
	


الفترة المسائية من 13:00 إلى 15:00

	التوقيت
	النشاط
	المقطع
	الميدان
	الموضوع
	مؤشرات الكفاءة
	الوسائل
	ملاحظات

	13:00
14:00
	قراءة + ظاهرة صرفية 
	الحياة الاجتماعية 
	فهم المكتوب و التعبير الكتابي
	التاجر و الشهر العظيم + اسم الفاعل  
	يقرأ النص بطريقة معبرة و بطلاقة .
يتعرف على اسم الفاعل و يستعمله في وضعيات تواصلية دالة .  
	
	

	14:00
15:00
	تربية بدنية


اليوم : الخميس 13 نوفمبر 2025 الموافق لـ : .22 جمادى الأولى 1447 هـ



الفترة الصباحية من 8:00 إلى 11:15


	التوقيت
	النشاط
	المقطع
	الميدان
	الموضوع
	مؤشرات الكفاءة
	الوسائل
	ملاحظات

	8:00
9:00
	لــــغة إنجليزية

	9:00
9:30
	تربية
علمية
	الإنسان و المحيط
	الإنسان و المحيط
	أنماط التنقل عند الحيوان
	يقيم علاقة بين النمط و العضو المستعمل في التنقل  مع الوسط الذي يعيش فيه .
	الكتاب
	

	15 د
	

	9:45
10:45
	مطالعة
	الحياة 
الاجتماعية
	فهم المكتوب
	ليالي رمضان 
	يقرأ المتعلم نص المطالعة و يستفيد من أفكاره.
	
	

	10:45
11:15
	محفوظات
	الحياة 
الاجتماعية
	فهم المكتوب
	رمضان  
	يقرأ المقطوعة ، و يدرك معناها الإجمالي و القيم المتضمنة فيها و يمسرحها .
	
	


الفترة المسائية من 13:00 إلى 14:30

	التوقيت
	النشاط
	المقطع
	الميدان
	الموضوع
	مؤشرات الكفاءة
	الوسائل
	ملاحظات

	13:00
14:00
	إنتاج كتابي
	الحياة 
الاجتماعية
	التعبير
الكتابي
	صوم عماد 
	يتعرف على بنية النص السردي من خلال ترتيب أحداث قصة .
	
	

	14:00
14:30
	تربية فنية
	المقطع الأول
	فن التصميم
	أنواع الزخرفة
	يتعرف على أنواع الزخرفة و يميز بينها ( نباتية ، حيوانية ، هندئسية ، كتابية )
	
	






