


الفترة الصباحية من 8:00 إلى 11:15
اليوم : الأحد 02 نوفمبر 2025 الموافق لـ :  11 جمادى الأولى 1447 هـ



	التوقيت
	النشاط
	المقطع
	الميدان
	الموضوع
	مؤشرات الكفاءة
	الوسائل
	ملاحظات

	8:00
9:00
	رياضيات
	المقطع
الأوّل
	المقادير و القياس 
	مقارنة سعات
	مقارنة سعات بشكل مباشر أو غير مباشر   
	قارورات 
	

	9:00
9:30
	رياضيات
	المقطع الأول
	المقادير و القياس
	مقارنة سعات
	معالجة الصعوبات و النقائص  المسجلة لدى التلاميذ
	دفتر الأنشطة
	

	15 د
	

	9:45
10:45
	إنتاج كتابي 
	الحياة الاجتماعية 
	فهم المكتوب
	ختان زهير  
	يقرأ النص قراءة سليمة محترما علامات الوقف . 
يفهم المعنى الصريح و الضمني للنص باستعمال قرائن لغوية و غير لغوية . 
	
	

	10:45
11:15
	تربية
إسلامية
	المقطع
الأول
	تهذيب السلوك 
	الإحسان للوالدين 
	يذكر فضل و مكانة الواليدن عند الله ــ يعدد مظاهر طاعة الوالدين ــ يطيع والديه و يحسن إليهما .
	 
	


الفترة المسائية من 13:00 إلى 15:00


	التوقيت
	النشاط
	المقطع
	الميدان
	الموضوع
	مؤشرات الكفاءة
	الوسائل
	ملاحظات

	13:00
14:00
	لغة فرنسية

	
14:00
15:00
	تربية بدنية




الفترة الصباحية من 8:00 إلى 11:15
اليوم : الإثنين 02 نوفمبر 2025 الموافق لـ : .12 جمادى الأولى 1447 هـ



	التوقيت
	النشاط
	المقطع
	الميدان
	الموضوع
	مؤشرات الكفاءة
	الوسائل
	ملاحظات

	8:00
9:00
	فهم المنطوق و التعبير الشفوي
	الحياة
الاجتماعية
	فهم المنطوق و التعبير الشفوي
	عرس الجارة +
ظروف المكان
	يصغي و يبدي اهتماما لما يسمع و يجيب عن أسئلة النص المنطوق .
ـ يعبر شفويا عما يشاهد موظفا ظروف المكان  .
	مشاهد
	

	9:00
9:30
	تربية
إسلامية
	المقطع
الأول
	تهذيب السلوك
	الإحسان للوالدين
	يذكر فضل و مكانة الواليدن عند الله ــ يعدد مظاهر طاعة الوالدين ــ يطيع والديه و يحسن إليهما .
	الكتاب
	

	15 د
	

	9:45
10:15
	تاريخ
	المقطع الأول
	أدوات و مفاهيم المادة
	التسلسل
التاريخي
	يميز بين الأحداث و يصنفها حسب طبيعتها .
ـ يربط بين الحدث والمكان .
ـ يربط بين الحدث و الزمان .
	الكتاب
	

	10:15
11:15
	لغة إنجليزية



الفترة المسائية من 13:00 إلى 15:00

	التوقيت
	النشاط
	المقطع
	الميدان
	الموضوع
	مؤشرات الكفاءة
	الوسائل
	ملاحظات

	13:00
14:00
	إنتاج شفوي
	الحياة
الاجتماعية
	التعبير الشفوي
	العرس
	ينتج نصا شفويا موظفا الصيغ المدروسة .
	مشاهد
	

	14:00
14:30
	تربية 
علمية  
	الإنسان و الصحة 
	الإنسان و الصحة 
	إدماج 1
	يجند موارده لحل وضعيات الإدماج .
	 

	

	14:30
15:00
	تربية تشكيلية
	فن الرسم و التلوين
	الرسم و التلوين
	الأعمال الفنية المركبة 
بطريقة منظمة 2
	يركب العناصر التشكيلية من خطوط و مساحات و أحجام و كتل بطريقة منظمة . 
	
	



اليوم : الثلاثاء 04 نوفمبر 2025 الموافق لـ : 13 جمادى الأولى 1447 هـ


الفترة الصباحية من 8:00 إلى 11:15


	التوقيت
	النشاط
	المقطع
	الميدان
	الموضوع
	مؤشرات الكفاءة
	الوسائل
	ملاحظات

	8:00
9:00
	قراءة + ظاهرة نحوية
	الحياة
الاجتماعية
	فهم المكتوب
	ختان زهير+ جمع المؤنث السالم
	يقرأ النص قراءة سليمة معبرة .
ـــ يتعرف على جمع المؤنث السالم  و يميزه عن الجموع الأخرى .
	
	

	9:00
9:30
	تربية موسيقية
	المقطع الأول
	التذوق الموسيقي و الاستماع + النشيد و الأغنية التربوية
	
التشكيلة
الثنائية +
أنشودة الماء
	
يتعرف على التشكيلة الثنائية  انطلاقا  من الاستماع .
ـ يؤدي أنشودة الماء أداء سليما .
	مسجل 
	

	15 د
	

	9:45
10:45

	رياضيات
	المقطع
الأول
	الأعداد و الحساب
	الجمع 
بالاحتفاظ 
	وضع و إجراء عملية الجمع بالاحتفاظ .
	
	

	10:45
11:15
	رياضيات
	المقطع
الأول
	الأعداد و الحساب
	الجمع 
بالاحتفاظ
	معالجة الصعوبات و النقائص  المسجلة لدى التلاميذ
	دفتر
الأنشطة
	






	اليوم : الأربعاء 5 نوفمبر 2025الموافق لـ : 14 جمادى الأولى 1447 هـ


الفترة الصباحية من 8:00 إلى 11:15


	التوقيت
	النشاط
	المقطع
	الميدان
	الموضوع
	مؤشرات الكفاءة
	الوسائل
	ملاحظات

	8:00
9:00
	لــــغة فرنــــــــسيـــــّة

	9:00
9:30
	تربية
إسلامية
	المقطع
الأول
	تهذيب 
السلوك
	الإحسان
للوالدين 
	يذكر فضل و مكانة الواليدن عند الله ــ يعدد مظاهر طاعة الوالدين ــ يطيع والديه و يحسن إليهما .
	دفتر
الأنشطة
	

	15 د
	

	9:45
10:45

	رياضيات
	المقطع
الأول
	الأعداد 
و الحساب
	الأعداد من 0إلى 999(3)
	مقارنة و ترتيب و حصر الأعداد من 0إلى 999 .
	
	

	10:45
11:15
	رياضيات
	المقطع
الأول
	الأعداد 
و الحساب
	الأعداد من 0إلى 999(3)
	معالجة الصعوبات و النقائص  المسجلة لدى التلاميذ .
	دفتر
الأنشطة
	


الفترة المسائية من 13:00 إلى 15:00

	التوقيت
	النشاط
	المقطع
	الميدان
	الموضوع
	مؤشرات الكفاءة
	الوسائل
	ملاحظات

	13:00
14:00
	قراءة + ظاهرة إملائية
	الحياة الاجتماعية 
	فهم المكتوب و التعبير الكتابي
	ختان زهير  + المفتوحة في الأسماء 
	يقرأ النص بطريقة معبرة و بطلاقة .
يكتشف و يستمعل  التاء المفتوحة في الأسماء و يحسن توظيفها في موقفي القراءة و الكتابة .
	
	

	14:00
15:00
	تربية بدنية


اليوم : الخميس 06 نوفمبر 2025 الموافق لـ : .15 جمادى الأولى 1447 هـ



الفترة الصباحية من 8:00 إلى 11:15


	التوقيت
	النشاط
	المقطع
	الميدان
	الموضوع
	مؤشرات الكفاءة
	الوسائل
	ملاحظات

	8:00
9:00
	لــــغة إنجليزية

	9:00
9:30
	تربية
علمية
	الإنسان و الصحة
	الإنسان و الصحة
	إدماج  1
	يجند موارده لحل وضعيات الإدماج .
	الكتاب
	

	15 د
	

	9:45
10:45
	مطالعة
	الحياة 
الاجتماعية
	فهم المكتوب
	الفتاة المغرورة
	يقرأ المتعلم نص المطالعة و يستفيد من أفكاره.
	
	

	10:45
11:15
	محفوظات
	الحياة 
الاجتماعية
	فهم المكتوب
	الأعياد 
	يقرأ المقطوعة ، و يدرك معناها الإجمالي و القيم المتضمنة فيها و يمسرحها .
	
	


الفترة المسائية من 13:00 إلى 14:30

	التوقيت
	النشاط
	المقطع
	الميدان
	الموضوع
	مؤشرات الكفاءة
	الوسائل
	ملاحظات

	13:00
14:00
	إنتاج كتابي
	الحياة 
الاجتماعية
	التعبير
الكتابي
	العرس
	يكتب المتعلم فقرة سردية معتمدا في ذلك على الإجابة عن أسئلة .
	
	

	14:00
14:30
	تربية فنية
	المقطع الأول
	فن التصميم
	أنواع الزخرفة
	يتعرف على أنواع الزخرفة و يميز بينها ( نباتية ، حيوانية ، هندئسية ، كتابية )
	
	






