
 

 

 

 

 ملاحظات  الوسائل  مؤشرات الكفاءة الموضوع  الميدان المقطع  النشاط  التوقيت 

8:00 

9:00 
 رياضيات 

 المقطع 

 الأوّل 

الأعداد و 

 الحساب 

الأعداد من 

إلى  0

999 (2 ) 

 ) تفكيك نموذجي (  999إلى   0من اد تفكيك الأعد 

 الكتاب 

أوراق  +

  عمل 

 

9:00 

9:30 
 رياضيات 

المقطع  

 الأول 

الأعداد و 

 الحساب 

الأعداد من 

إلى  0

999 (2 ) 

 معالجة الصعوبات و النقائص  المسجلة لدى التلاميذ 
دفتر 

 الأنشطة 
 

  د 15

9:45 

10:45 

قراءة +  

ة الظاهر

 التركيبية 

 حياة  ال

 الأجتماعية  
 فهم المكتوب 

يد + الع

المذكر مع ج

  السالم 

 مسترسلة . يقرأ النص قراءة

 يتعرف على جمع المذكر السالم . 

أوراق 

 عمل 
 

10:45 

11:15 

 تربية 

 إسلامية 

 المقطع 

 الأول 

مبادئ أولية  

في العقيدة و 

 العبادات 

النداء  

للصلاة و 

 قامة الإ

 قامة و دور النداء في الصلاة . الأذان و الإيتعرف على 

 .ذان اء بعد الأعرف على الدعــ يت

 الكتاب 

 

 

 

 

 ملاحظات  الوسائل  مؤشرات الكفاءة الموضوع  الميدان المقطع  النشاط  التوقيت 

13:00 

 لغة فرنسية 14:00

 
14:00 

15:00 
 تربية بدنية

 هـ 1447جمادى الأولى 04 الموافق لـ :  2025 أكتوبر 26اليوم : الأحد 

ة الصباحية من   11:15إلى  8:00الفتر  

ة المسائية من  15:00إلى  13:00الفتر  



 

 

 

 

 

 ملاحظات  الوسائل  مؤشرات الكفاءة الموضوع  الميدان المقطع  النشاط  التوقيت 

8:00 
9:00 

 قراءة +  

 الظاهرة 

 الصرفية

الحياة  

  جتماعية الا
 المكتوب  فهم 

 العيد +

 روف الاستقبال ح

 ()س ــ سوف

 

 بطريقة معبرة و بطلاقة . يقرأ النص  ــ

ال )س ـ سوف ( و يحسن  ــ يتعرف على حروف الاستقب

 مالها . توظيفها و استع

  مشاهد 

9:00 
9:30 

 تربية 

 إسلامية 

 المقطع 

 الأول 

مبادئ أولية في  

 العقيدة و العبادات 
النداء للصلاة و 

 قامة الإ

 قامة و دور النداء في الصلاة . الأذان و الإيتعرف على 

 .ذان اء بعد الأعرف على الدعــ يت

 الكتاب 

 

 

  د  15

9:45 
10:15 

 تاريخ 
المقطع  

 الأول 

أدوات و مفاهيم  

 المادة
 ي خط الزمنال

إلى الحاضر على ثل أحداثا متسلسلة من الماضي ــ يم

 خط زمني .  
  الكتاب 

10:15 
ية 11:15 ز  لغة إنجلت 

 

 

 ملاحظات  الوسائل  مؤشرات الكفاءة الموضوع  الميدان المقطع  النشاط  التوقيت 

13:00 
14:00 

 طالعة م
الحياة  

 جتماعية  الا

فهم 

 كتوب الم
 يقرأ المتعلم نص المطالعة و يستفيد من أفكاره.  عيد الأضحى  

أوراق 

 عمل 
 

14:00 
14:30 

 تربية  

 علمية   

الإنسان و  

 الصحة 

الإنسان و  

 الصحة 
قلب مع تكيف نشاط ال

 الجهد العضلي
  جهد العضلي . و علاقته بالط بين نشاط القلب يرب

 صور  

 الكتاب 

 

14:30 
15:00 

تربية  

 تشكيلية 

فن الرسم 

 و التلوين 

الرسم و  

 التلوين 

 الأعمال الفنية المركبة 

 بطريقة منظمة 

يركب العناصر التشكيلية من خطوط و مساحات و أحجام و  

 كتل بطريقة منظمة . 

  

زاليوم : الإ  هـ 1447جمادى الأولى  05الموافق لـ : 2025 أكتوبر 27 ثني 

ة الصباحية من   15:11إلى  8:00الفتر  

ة المسائية من  15:00إلى  13:00الفتر  



 

 

 

 

 

 ملاحظات  الوسائل  مؤشرات الكفاءة الموضوع  الميدان المقطع  النشاط  التوقيت 

8:00 
9:00 

 ي  إنتاج كتاب
 الحياة  

 الاجتماعية  

 التعبير  

 الكتابي  

عيد  

 ى الأضح

 تمدا في ذلك على الإجابة عن أسئلة .فقرة سردية معيكتب المتعلم ـ 

 

دفتر 

 الأنشطة  
 

9:00 
9:30 

تربية  

 موسيقية 

المقطع  

 الأول 

التذوق 

الموسيقي و  

الاستماع +  

النشيد و  

الأغنية  

 التربوية 

 تشكيلة ال

 الثنائية + 

 ماءأنشودة ال

 انطلاقا  من الاستماع  الثنائية على التشكيلة ـ يتعرف 

 ماء .يؤدي البيتن الأولين من أنشودة الـ 
  مسجل 

  د  15

9:45 
10:45 

 
 رياضيات 

 المقطع 

 الأول 

ظيم  نت

 معطيات 

ت ثيلامت

بيانية و  

 مخططات 

( و  التدرب على قراءة تمثيلات بسيطة ) مخططات ، تمثيلات بيانية ....

  تفسيرها . 
  

10:45 
11:15 

 المقطع  رياضيات 

 الأول 

ظيم  نت

 معطيات 

ت ثيلامت

بيانية و  

 مخططات 

 دفتر معالجة الصعوبات و النقائص  المسجلة لدى التلاميذ 

 الأنشطة 

 

 

 

 

 

 

 هـ 1447ولى جمادى الأ 06الموافق لـ :  2025 أكتوبر 28اليوم : الثلاثاء 

 
ة الصباحية من  11:15إلى  8:00الفتر  


