
الفترةالصباحية

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

يوم : الأحد 28 سببتمبر 2025                                 الموافق ل : 06 ربيع الثاني 1447 ه

الفترة المسائية 

الهدف التعليمي 

الهدف التعليمي 

 د60

 د60

 د30

الأول

الأول

الأول

الاعداد و الحساب 

الاعداد و الحساب 

فهم المكتوب 

رياضيات 

رياضيات 

داء + فهم (  قراءة ) أ

الاعداد من 0 
ال 99 

الاعداد من 0 
ال 99 

نانيا  نا لست أ أ

اللغة الانجليزية 

التربية البدنية 

يقرأالنص قراءة صحيحة و معبرة و يحترم علامات الوقف و يفهم معانيه 

يقرأ و يكتب و يفكك الأعداد الأصغر من 100  

ينجز بعض الانشطة تذيلا للصعوبات و معالجة للنقائص 

الاستاذة المبدعة 



الفترةالصباحية

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

يوم : الاثنين 29  سببتمبر 2025                                 الموافق ل : 07  ربيع الثاني 1447 ه

الفترة المسائية 

الهدف التعليمي 

الهدف التعليمي 

 د30

الأول

الأول

فهم 
المنطوق 

تربية اسلامية 

حول مائدة 
عام  الطّ

ى أركان الإبمان و أركان الاسلام و يميز بينهما . لَ يتعرف عَ

اللغة الفرنسية 

الاستاذة المبدعة 

انتاج شفهي 

تربية علمية 

تربية فنية 

الانسان  و الصحة
غديتي   +  أ نِفُ صَ أ
غديتي  متنوعة  يتعرف على المجموعات الغذائية و يقوم بتصنيفها . أ

الأول

الأول

الأول

يصغي و يبدي اهتمامه لما يفعل و يتفاعل مع النص المنطوق .  فهم 
المنطوق 

تعبير
شفهي 

تعبير
شفهي 

ولية فيالأول مبادئ أ
العقيدة و العبادات 

 د30

 د30

حول مائدة الطعام 
لفاظ التقدير  عبر عن مشهد أو صورة معروضة أمامه و يستعمل ألفاظ التقدير في وضعيات تواصلية دالة  + أ يُ

ركان الايمان و  أ
ركان الاسلام  أ

حول مائدة 
عام  الطّ

فكاره ويرتبها و ينتج نصا شفويا انطلاقا من سندات تعبيرشفهي  ينظم أ

سم و التّلوين  الرّ
الأعمال الفنية 

المركبة 
يتعرف على مفهوم التّركيب الفني .   د30

 د60



الفترةالصباحية

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

يوم : الثلاثاء 30  سببتمبر 2025                                 الموافق ل : 08  ربيع الثاني 1447 ه

الهدف التعليمي 

 د60

الأول

الأول

فهم 
المكتوب 

تربية اسلامية 

نانيا + انالست أ
الاسم 

يتدرب على الاستظهار الجيد للحديث الشريف 

ينجز بعض الانشطة تذليلا للصعوبات و معالجة للنقائص 

الاستاذة المبدعة 

ص قراءة معبرة و يتعرف على الاسم و يميز أنواعه .  يقرأ النّ قراءة+ ظاهرة 
تركيبية 

الاعداد و 
الحساب 

رياضيات

ولية فيالأول مبادئ أ
العقيدة و العبادات   د30

الجمع و الطرح 
 01

يضيف و يطرح عددا صغيرا بالاتمام الى العشرة الموالية 

ركان الايمان و  أ
ركان الاسلام  أ

 د60

رياضيات الأول د30

الاعداد و 
الحساب 

الجمع و الطرح 
 01

تاريخ

تربية
موسيقية 

محفوظات فهم 
المكتوب 

نشيد الابوة 
و الطفولة 

يقرأ المقطوعة قراءة صحيحة و معبرة و يستخرج القيم و يتدرب على استظهارها 

التذوق
الموسيقي 

المقطع 03
من النشيد الوطني 

دوات و مفاهيم  أ
المادة 

التسلسل التاريخي 
يتعرف على معنى الحدث و يصنفه ) الحدث ( 

يقرأالنشيد الوطني قراءة صحيحة و معبرة و يفهمه و يتدرب على استظهاره  

الأول

الأول

الأول

 د30

 د30

 د30



الفترةالصباحية

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

كتوبر 2025                                 الموافق ل :  09ربيع الثاني 1447 ه يوم : الأربعاء 01 أ

الفترة المسائية 

الهدف التعليمي 

الهدف التعليمي 

 د60

 د60

 د30

الأول

الأول

الأول

فهم المكتوب 
قراءة+ 

ظاهرة املائية 

رياضيات 

نانيا + انالست أ
يقرأ النص قراءة معبرة و يتعرف على علامات الوقف و يحسن توظيفها . علامات الوقف 

الاستاذة المبدعة 

مقارنةالمقادير و القياس 
الأطوال 

يقارن أشياء حسب الطول بشكل مباشر أو غير مباشر . 

ركان الايمان  أ
 و الاسلام  

تربيةاسلامية  ولية في  مبادئ أ
العقييدة و العبادات 

يستثمر ما اكتسب في انجاز انشطة كتابية 

مقارنةرياضيات المقادير و القياس 
الأطوال 

الأول ينجزبعض الانشطة تذليلا للصعوبات و معالجة للنقائص   د30

مطالعة

تربية تشكيلية 

فهم المكتوب 

الرسم و التلوين 

الأول

الاعمالالأول
الفنية المركبة 

يقرأ المتعلم نص المطالعة و يستفيد من أفكاره  و يوظفها .القصة  د60

يركب العناصر التشكيلية بطريقة منظمة  د30



الفترةالصباحية

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

كتوبر 2025                                 الموافق ل : 10 ربيع الثاني 1447 ه يوم : الخميس 02 أ

الفترة المسائية 

الهدف التعليمي 

الهدف التعليمي 

 د60

 د30

الأول

الأول

التعبيرالكتابي 

الانسان و 
الصحة 

انتاج كتابي 

تربية علمية 

القصة

غديتي  اصنف أ

اللغة الفرنسية 

التربية البدنية 

يستثمر مكتسباته في انجاز بعض الانشطة الكتابية 

يميز المتعلم عناصر القصة و يرتب أخداثها  

الاستاذة المبدعة 

اللغة الانجليزية 


