
 
وقيت  ّ     الت      

ّ    الن شاط  الميدان  وى      مي  المحت عل  ف الت  ّ   الهد   ّ           
رقم  

 الأسبوع 
رقم  

ة  ّ  الحص   إلى  من      

ّ   الإنسان والص حة  08:30 08:00             
ورشة  

ّ  تفاعلي ة         

مخاطر الإدمان  

 على الشاشات 

ّ           يتعر ف على مخاطر ّ      الإفراط في استع�ل الش اشات، و�ي ز ب�                  ّ                    

ّ     الاستع�ل المفيد للش اشات والاستع�ل المضر  لها                   ّ                   
01 03 

08:30 09:30 
فهم المنطوق  

 والتعب� الشفوي 
 في المدرسة            ّ  أسمع وأتحد ث 

ّ  يسم ي  من خلال صور معروضة عليه، يراعي    أماكن مألوفة   

ّ  عادات الاست�ع والت حد ث الجي د        ّ  ّ                   
01 01 

 اســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتراحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة  09:45 09:30

 في المدرسة  أشاهد وأقرأ فهم المكتوب 10:15 09:45
ٍ      يقرأ قراءة جهري ة كل�ت  لأس�ء        ّ ّ               ، ويقط عها إلى أصوات،  أماكن                       

ّ     والجديدة وفق الت هجئة الص حيحة    ّ                 يحل ل الكل�ت المألوفة          ّ                  
01 02 

ّ        أخط ط وأكتب تعب� كتابي  10:45 10:15  في المدرسة     
ّ                 يستجيب لقواعد الجلسة الص حيحة والص ح ية أثناء الكتابة  ّ          ّ                           ،

ّ   ويتعر ف على الكر اس           ّ       
01 03 

ّ   الإنسان والص حة  11:15 10:45             
ورشة  

ّ  تفاعلي ة         

مخاطر الإدمان  

 على الشاشات 

ّ      يتعر ف على مخاطر الإفراط في استع�ل الش اشات، و�ي ز ب�            ّ                               ّ     

ّ     الاستع�ل المفيد للش اشات والاستع�ل المضر  لها                   ّ                   
01 04 
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