
الفترةالصباحية

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

30

30

90

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت
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45
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يوم :  الاحد 21 سبتمبر 2025  م.                 الموافق ل :  29 ربيع الاول 1447 ه .

الفترة المسائية 

استقبال التلاميذ و الترحيب بهم و التعرف على التلاميذ الجدد .

مناقشتهم حول العطلة الصيفية و مدى استعداداتهم للدخول المدرسي .

تقديم الدرس الافتتاحي و مناقشتهم حوله و ترك المجال للتلاميذ للتعبير عن 
آرائهم  

توزيع قائمة الادوات المدرسية و ضبط مخطط الحلوس 

توزيع بطاقة المعلومات الشخصية 

تقديم نظرة عامة حول برنامج السنة الثالثة و ما سيدرسونه خلال العام الدراسي 

الهدف التعليمي 

الهدف التعليمي 



الفترةالصباحية

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

90

60

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

90

30

يوم :  الاثنين 22 سبتمبر 2025  م.                 الموافق ل :  30 ربيع الاول 1447 ه .

الفترة المسائية 

يستذكر و يوظف معارفه و مكتسباته في انجاز وضعيات مختلفة 

الهدف التعليمي 

الهدف التعليمي 

رياضيات
كل

 الميادين 
تقويم

تشخيصي 

القرآن 
ت. اسلامية الكريم

تقويم
يستذكر و يوظف معارفه و مكتسباته في انجاز وضعيات مختلفة تشخيصي 

فهم 
المكتوب 

لغة
 عربية 

تقويم
تشخيصي 

يستذكر و يوظف معارفه و مكتسباته في انجاز وضعيات مختلفة 

الانسان و
الصحة 

ورشة 
تفاعليه 

النظافة
الجسدية

يميز بين السلوكات الصحية اليومية التي تخافظ على الجسم و يطبق قواعد 
النظافة الشخصية في حياته اليومية 



الفترةالصباحية

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

يوم :  الثلاثاء 24 سبتمبر 2025  م.                 الموافق ل :  1 ربيع الثاني 1447 ه .

تربية  بدنية 

الهدف التعليمي 

القرآن 
ت. اسلامية الكريم

تقويم
يستذكر و يوظف معارفه و مكتسباته في انجاز وضعيات مختلفة تشخيصي 

رياضيات الاعداد 
و الحساب 

تقويم
يستذكر و يوظف معارفه و مكتسباته في انجاز وضعيات مختلفة تشخيصي 

يستذكر و يوظف معارفه و مكتسباته في انجاز وضعيات مختلفة  تقويم
تشخيصي 

لغة
عربية 

فهم
المكتوب 



الفترةالصباحية

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

90

60

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

90

30

يوم :  الاربعاء 24 سبتمبر 2025  م.                 الموافق ل :  02 ربيع الثاني 1447 ه .

الفترة المسائية 

يستذكر و يوظف معارفه و مكتسباته في انجاز وضعيات مختلفة 

الهدف التعليمي 

الهدف التعليمي 

رياضيات  الاعداد 
و الحساب 

تقويم
تشخيصي 

القرآن 
تقويمت. اسلامية الكريم

يستذكر و يوظف معارفه و مكتسباته في انجاز وضعيات مختلفة تشخيصي 

فهم 
المكتوب 

لغة
 عربية 

تقويم
تشخيصي 

يستذكر و يوظف معارفه و مكتسباته في انجاز وضعيات مختلفة 

الانسان و
الصحة 

ورشة 
تفاعليه 

النظافة
الجسدية

يميز بين السلوكات الصحية اليومية التي تخافظ على الجسم و يطبق قواعد 
النظافة الشخصية في حياته اليومية 



الفترةالصباحية

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

90

المحتوى النشاط الميدان المقطع التوقيت

يوم :  الخميس  25 سبتمبر 2025  م.                 الموافق ل :  03 ربيع الثاني 1447 ه .

الفترة المسائية 

يستذكر و يوظف معارفه و مكتسباته في انجاز وضعيات مختلفة 

الهدف التعليمي 

الهدف التعليمي 
تقويم

تشخيصي 
فهم 

المكتوب 
لغة

 عربية 

لغة انجليزية 

لغة فرنسية 

تربية بدنية 


