
 
وقيت  ّ     الت      

ّ    الن شاط  الميدان  مي  المحتوى      عل  ّ   الهدف الت    ّ رقم            
 الأسبوع 

رقم  
ة  ّ  الحص   إلى  من      

08:00 08:30 
كريم  القرآن ال 

 والحديث النبوي 
ّ تربية إسلامي    تقويم تشخيصي  ة            

ّ ظهر الس ور ال  يست      ّ ّ       تم  تناولها في التر بية الت حض�ية  تي                ّ               ّ   

�  ستظهار ا فردي ا وج�عي ا ا        �       ً        
01 01 

08:30 09:30 
الإنسان 

ّ  ص ح ة الو   ّ   
ّ  ورشة تفاعلي ة              

ّ  الن ظافة الش خصي ة    ّ         ّ     : 

ّ         نظافة الفم  والإنسان            

ّ             يتعر ف على أهمي ة نظافة الأسنان والفم  للوقاية من                       ّ          ّ     

ّ  ّ الت سو   ّ        والأمراض، الت مييز ب� سلوكي ات صح ية وغ�   س         ّ              ّ             

ّ                           صح ية مرتبطة بالفم والأسنان، ت طبيق عملي لخطوات    

 بطريقة صحيحة تنظيف الأسنان

01 01 

 اســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتراحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة  09:45 09:30

09:45 10:45 
ّ  لغة عربي ة  قراءة وكتابة  ّ         يجن د معارفه  تقويم تشخيصي           ّ  ويوظ ف     01 الإجابة عنه مكتسباته في       

01 

10:45 11:15 02 

وقيت  ّ     الت      
ّ    الن شاط  الميدان  مي  المحتوى      عل  ّ   الهدف الت    ّ رقم            

 الأسبوع 
رقم  

ة  ّ  الحص   إلى  من      

ّ         يجن د معارفه  تقويم تشخيصي  رياضيات اد والحساب الأعد 14:00 13:00 ّ  ويوظ ف     01 01 الإجابة عنه مكتسباته في       

ّ  تربية بدني ة   15:00 14:00                

ّ  ربــــيــــع الأو ل  29ق لـ: ـــوافـــمــــال م  2025ســبــتــمــبــر   22  نـالإثـــــنـــيــوم:   ــــــي  ـ 1447                  ه


