الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية
	وزارة التربية الوطنية	
مديرية التربية لولاية ....................                                                                                                                                 الموسم الدراسي : 2025 - 2026
  المقاطعة :.......................................                                                                                                                         المستوى : الأولى ابتدائي     
المؤسسة : ............................                                                                                                                                     الأستاذ (ة) :   ....................
	
	الأنشطة التعليمية
	اللغة العربية
	الرياضيات
	التربية  الإسلامية
	التربية الفنية
	المجموع 
	التربية البدنية
	المجموع
العام 

	الحجم الساعي
	11سا 
	5 سا
	1سا و30 د
	1 سا 30 د 
	19 سا 
	2 سا 
	21 سا  

	عدد الحصص
	14
	7
	3
	3
	27
	2
	29



	الأيام
	الفترة الصباحية
	راحة
	الفترة المسائية

	
	من 8:00                       إلى 9:30             من 9:45                  إلى 11:15[image: ]
	
	من 13:00                   إلى 15:00

	الأحد
	فهم المنطوق 30 د
	تعبير شفوي 1 سا 
	استراحة 15 د
	قراءة إجمالية  1 سا 
	محفوظات 30 د 
	من 11:15 إلى 13:00
	إنتاج شفوي  1 سا
	ت بدنية 1 سا 

	الإثنين
	رياضيات  1 سا 
	ت إسلامية  30 د
	
	قراءة الحرف الأول 1 سا 
	رياضيات 30 د
	
	كتابة الحرف الأول 30 د
	تطبيقات لغة 1 سا 
	ت فنية 30 د

	الثلاثاء
	رياضيات  1 سا
	ت إسلامية  30 د
	
	رياضيات 30 د
	ت بدنية 1 سا
	
	

	الأربعاء
	رياضيات  1 سا 
	ت إسلامية  30 د
	
	قراءة الحرف الثاني 1 سا 
	رياضيات 30 د
	
	كتابة الحرف الثاني 30 د
	تطبيقات لغة 1 سا 
	ت فنية 30 د

	الخميس 
	إملاء  30 د
	إدماج  1 سا 
	
	رياضيات 30 د 
	محفوظات 30 د
	ت فنية 30 د
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	الأيام
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	الأحد
	فهم المنطوق 30 د
	تعبير شفوي 1 سا 
	رياضيات  1 سا
	ت بدنية 1 سا
	رياضيات 30 د
	محفوظات  30

	الإثنين
	قراءة إجمالية  1 سا
	إنتاج شفوي  1 سا
	ت إسلامية  30 د
	قراءة الحرف الأول 1 سا
	كتابة الحرف الأول 30 د
	ت فنية 30 د

	يوم الثلاثاء :   الفوج الأول : من 8:00 إلى 12:30           الفوج الثاني :    من 12:30 إلى 17:00

	الثلاثاء
	تطبيقات لغة 1 سا
	رياضيات  1 سا 
	ت إسلامية 30
	رياضيات 30 د 
	قراءة الحرف الثاني 1 سا
	كتابة الحرف الثاني 30 د

	الأربعاء
	رياضيات  1 سا 
	ت إسلامية  30 د
	ت بدنية 1 سا
	تطبيقات لغة 1 سا 
	رياضيات 30 د
	ت فنية 30 د

	الخميس
	إملاء  30 د 
	إدماج  60
	رياضيات  30 د
	ت فنية 30 د
	محفوظات 30 د
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