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مديرية التربية لولاية : قسنطينة                                                                                                                                                             

المؤسسة : رحاب أحمد "الـمنى"                                                                                                                                                              الأستاذ :  خالد خلفــــــــاوي
الموسم الدراسي :  2025-2026                                                                                            



         
         القسم : الأولى (أ)   
	الأنشطة
	لغة عربية
	رياضيات
	ت- إسلامية
	ت- فنية
	ت- بدنية
	المجموع

	عدد الحصص
	14
	07
	03
	03
	2
	29 حصة

	الحجم الساعي
	11 سا
	05 سا
	01:30 سا
	01:30 سا
	2 سا
	21 سا


	الفترة الصباحية
	
	الفترة المسائية
	

	الأيام
	من      08:00   ـــــــــــــــــــــــــــــــــ   إلى      10:30
	
	من      13:00    ـــــــــــــــــــــــــــــــــ   إلى      15:00
	

	الأحد
	أسمع و أتحدث ح1 
 (60 د)
	أشاهد و أقرأ ح2  (30 د)  
	رياضيات

( 1سا)
	
	رياضيات

( 30د)
	أشكل و أخطط ح 3
( 30 د)
	تربية إسلامية

(30 د)
	 تربية فنية

(30 د)

	الاثنين
	أسمع و أتحدث ح1 
 (60 د)
	أشاهد و أقرأ ح2
(30 د)
	رياضيات

( 1سا)
	
	رياضيات

( 30د)
	أشكل و أخطط ح 3
( 30 د)
	تربية إسلامية

(30 د)
	 تربية فنية

(30 د)

	الثلاثاء
	       من      08:00   ـــــــــــــــــــــــــــــــــ   إلى      12:30

	
	أسمع و أتحدث ح1 
 (60 د)
	أشاهد و أقرأ ح2  
(45د)  
	أشكل و أخطط ح 3
(45د)  
	رياضيات

( 1سا) 
	تربية بدنية
( 1سا)
	

	الأربعاء
	أسمع و أتحدث ح1 
 (60 د)
	رياضيات

( 30د)
	تربية إسلامية

(30 د)
	ألعاب رياضياتية
(30 د)
	
	أشاهد و أقرأ ح2  
(45د)  
	أشكل و أخطط ح 3
( 45 د)
	تربية فنية

(30 د)

	الخميس
	أسمع و أتحدث ح1 
 (60 د)
	أشاهد و أقرأ ح2  
(30 د)  
	أشكل و أخطط ح 3
( 30 د)
	تربية بدنية

( 1سا)
	
	


ملاحظة هامة: تم تناول حصتي (أشاهد وأقرأ /أشكل وأخطط) في وعاء زمني حُدِّد بــ: 45د تارة و بــ:  30د تارة أخرى وذلك تقيدا بمقتضيات شبكة المواقيت الجديدة.
   توقيع الأستاذ (ة) :                                                                     توقيع وختم السيد (ة) المدير (ة) :                                                                  توقيع وختم السيد (ة) المفتش (ة) 
التوقيت الأسبوعي للسنة الأولى نظام الدوامين 


- الفترة التمهيدية-


      








