
المقترحةالمراحل والنشاطات التعّلمية التعّيمية التقويمالوضعيات

مرحّة
انطالق

عدد لالف...في ، للمئات ، للعشرلت عدد تعيين : الذهني الحساب
4 مئاته: رقم و مئة 24 : مئاته عدد 3 عشرلته: رقم و عشرة 243 : عشرلته عدد ،2436 للعدد مثال:

96842 ، 5690 ،1356 لاتية: للعدلد في ولالف وللمئات للعشرلت عدد -عين

يحسب
ذهنيا

ات
عّم
الت

اء
بن
حّة

مر

الولى: الحصة
شرحها: و ص12 للرياضيات كتاب على للمدونة للوضعية عرض أكتشف:

للمناصرين. عدد فيه لكتب ثم للمرلتب جدول أرسم مناصرل. 62453 للوطني للفريق مقابلة حضر -1
.للعدد هذل في للمئات رقم لذكر
؟ للعدد هذل في 2 للرقم يمثل ماذل
للعدد؟ هذل في يوجد ألف من كم
للعدد؟ هذل في توجد مئة من كم

ومرلتب للبسيطة للوحدلت منزلة لمرلتب للتلميذ تمييز : إلى للتوصل و للتلميذ نتائج عرض و مناقشة
. لالف وعشرلت للعشرلت لالف، ووحدلت للوحدلت لالف منزلة

: للعدد للنموذجي للتفكيك أكتب -2
62453 = ( 6 x 10 000) + ( 2 x 1000) + ( 4 x 100) + ( 5 x 10) + 3

للنموذجي للتفكيك كتابة إلى ويتوصل عدد كتابة في موقعه بدللة رقم بكل للممثلة للقيمة للتلميذ يدرك -
. (... ، x10000 6 هي 6 (قيمة بقيمته رقم كل برط
للعدلد. مفردلت بتشكيل بالحروف للعدد كتابة -3

تعّمت:

أطجز:

ص06( الطشاة دفتر من المناسبة التمرين اطجاز الطشاة:( حصة

يقرأ
للوضعية
ويفهم

مفردلتها

عدد يحدد
لالف
وللمئات
للعدد في
يفكك -
للعدلد
يكتب
للعدلد

بالحروف
وللرقام

يستنتج

ينجز
ار
ثم
ست
الثاطية:ان الحصة

اللواح. أو عمل أوراق عّى المعالجة و للدماج ينجزتخصص

الحساب و العداد : الميدان الول المقاع :رياضيات النشاط
2 و 1 الحصة )1) 100000 من الصغر العداد : الموضوع

100000 من الصغر العداد ويفكك ، ويسمي ، ويكتب ، يقرأ : التعّمية الهداف
10000 من الصغر العداد وتفكيك وتسمية وكتابة قراءة القدرة الكفاءة: مؤشر



المقترحةالمراحل والنشاطات التعّلمية التعّيمية التقويمالوضعيات

مرحّة
انطالق

وللتلميذ عدد عن باععلن (للبدلية للقاعدة للستاذ يشرح : للموللية للعشرة إلى عدد إتمام الذهني: الحساب
......570=......... + 567 / 30 = ..... + 23 / 10 = ...... + 9 : مثل للموللية للعشرة إلى يكمله

يحسب ـ
ذهنيا

ات
عّم
الت

اء
بن
حّة

مر

الولى: الحصة
للسبورة. على كتابتها إعادة بعد 13 صفحة في للوضعية نص شرح أكتشف:

85 + 84 أحسب: – 1
يتمعن) (حساب مريم حساب – ب ذهني) (حساب أيمن حساب أ-

نبرز أو إلى85 عشرة مضاعف نضيف ثمم ، 40 + 8 إلى 48 للعدد تفكيك يمكن ، 85 + 48 لحساب -
للعددين. في للكاملة للعشرلت أول

123 - 64 أحسب -2

للعددي للشريط على للتنقل ونستعمل 64 + ? = 123 جمع إلى للطرح ل نحوم ، 123 - 64 لحساب -
تعّمت:

أطجز:

ص07( الطشاة دفتر من المناسبة التمارين اطجاز الطشاة:( حصة

يقرأ
للوضعية
ويفهم

مفردلتها

يلحظ
و للحسابات

يكملها

يستنتج
للالصة

ينجز
للتطبيقات
بتوظيف
للطريقة
للمناسبة

ار
ثم
ست
الثاطية:ان الحصة

اللواح أو عمل أوراق عّى المعالجة و للدماج تخصص
و ينجز
يعالج

الحساب و العداد : الميدان الول المقاع :رياضيات النشاط
2 و 1 الحصة والارح الجمع الموضوع:

مختّفة. طرق باستعمال أفقيا عددين فرق أو مجموع يحسب : التعّمية الهداف
المقترحة. الطشاة وإطجاز أفقيا عددين فرق أو مجموع حساب عّى القدرة : الكفاءة مؤشر



المقترحةالمراحل والنشاطات التعّلمية التعّيمية التقويمالوضعيات

مرحلة
للنطلق

10 للعدد مضاعفين جمع الذهني: الحساب
ذهنيا: للتالية للمجاميع لحسب

....... 300 + 700 = .... ، 100 + 400 = .... ، 40 + 50 = ....

عن يبحث
للعدد

ت
لما
لتع
ل
ناء
ب
حلة
مر

شرحها: و ص14 للرياضيات كتاب على للمدونة للوضعية عرض أكتشف:
28 للقسم تعدلد كان للسنة، نهاية في للسنة الل أيمن قسم تلميذ 5 غادر ، لعقامة تغيير بسبب

؟ للسنة بدلية في للقسم تعدلد هو ما . تلميذل

: في تتمثل اطة، لنتهاج على للتلميذ ب يتدرم مشكلة، أمام
غادر). أو نهاية الل بدلية، ) للعبارلت للسليم للفهم من بالتأكد للنص وفهم قرلءة .1

. للمشكلة ذهنية صورة تشكيل لتسهيل بماطط للنص وترجمة تمثيل .2
للنص. مفردلت ببعض ذلك وربط للمتاحة للاتيارلت بين من للمناسبة للعملية لاتيار .3

للجابة. جملة وكتابة للسؤلل على لعجابة .4
تعّمت:

أطجز:

)08 ص الطشاة دفتر من المناسبة التمارين (اطجاز الطشاة: حصة

يقرل
و للوضعية

يفهمها

يجري
للعمليات
و للمناسبة
يحسب
للنتيجة

ينظم ـ
معلوماته

يثبت ـ
و تعلماته
يوظفها

ينجز

ار
تثم
لس
الثاطية:ل الحصة

عمل أوراق أو اللواح عّى المعالجة و لّدعم ينجزتخصص

الحساب و العداد : الميدان الول المقاع :رياضيات النشاط
2 و 1 الحصة )1) جمعية مشكلت : الموضوع

بحّها. يقوم و طرحية و جمعية مشكلت يميز : التعّمية الهداف
المقترحة. الطشاة وإطجاز طرحية و جمعية مشكلت بين التمييز عّى القدرة الكفاءة: مؤشر



بالرقام: للعدلد لكتب الول: التمرين
............................. مائة: وأربع ألفا وثلثون سبعة - / ........................ وسبعون: وثلثة ألفا عشرة امسة -
................................ وولحد: ألفا وتسعون ستة - / ......................... وعشرون: وامسة ومائة ألفا سبعون -

للفرلغات: ملء أكمل الثاطي: التمرين
 63 621 = (6 x ……. ) + (3 x ……….) + (…… x……….) + (..… x ……..…) + ………
 99 437 = (… x ………... ) + (….. x …..….) + (…… x ….) + (..… x .…..…) + ………

للجدول: أكمل الثالث: التمرين
العشراتالعدد المئاترقم الوحداتعدد اانفرقم عدد
25 697
78 693
3 978

بالرقام: للعدلد لكتب الول: التمرين
............................. مائة: وأربع ألفا وثلثون سبعة - / ........................ وسبعون: وثلثة ألفا عشرة امسة -
................................ وولحد: ألفا وتسعون ستة - / ......................... وعشرون: وامسة ومائة ألفا سبعون -

للفرلغات: ملء أكمل الثاطي: التمرين
 63 621 = (6 x ……. ) + (3 x ……….) + (…… x……….) + (..… x ……..…) + ………
 99 437 = (… x ………... ) + (….. x …..….) + (…… x ….) + (..… x .…..…) + ………

للجدول: أكمل الثالث: التمرين
العشراتالعدد المئاترقم الوحداتعدد اانفرقم عدد
25 697
78 693
3 978

بالرقام: للعدلد لكتب الول: التمرين
............................. مائة: وأربع ألفا وثلثون سبعة - / ........................ وسبعون: وثلثة ألفا عشرة امسة -
................................ وولحد: ألفا وتسعون ستة - / ......................... وعشرون: وامسة ومائة ألفا سبعون -

للفرلغات: ملء أكمل الثاطي: التمرين
 63 621 = (6 x ……. ) + (3 x ……….) + (…… x……….) + (..… x ……..…) + ………
 99 437 = (… x ………... ) + (….. x …..….) + (…… x ….) + (..… x .…..…) + ………

للجدول: أكمل الثالث: للتمرين
العشراتالعدد المئاترقم الوحداتعدد اانفرقم عدد
25 697
78 693
3 978

بالرقام: للعدلد لكتب الول: التمرين
............................. مائة: وأربع ألفا وثلثون سبعة - / ........................ وسبعون: وثلثة ألفا عشرة امسة -
................................ وولحد: ألفا وتسعون ستة - / ......................... وعشرون: وامسة ومائة ألفا سبعون -

للفرلغات: ملء أكمل الثاطي: التمرين
 63 621 = (6 x ……. ) + (3 x ……….) + (…… x……….) + (..… x ……..…) + ………
 99 437 = (… x ………... ) + (….. x …..….) + (…… x ….) + (..… x .…..…) + ………

للجدول: أكمل الثالث: التمرين
العشراتالعدد المئاترقم الوحداتعدد اانفرقم عدد
25 697
78 693
3 978







ثق

المقترحةالمراحل والنشاطات التعّلمية التعّيمية التقويمالوضعيات

مرحّة
انطالق

: له تفكيك من لنطلقا طبيعي عدد كتابة : الذهني الحساب
10 000 + 9000+ 400 +90 + 6 =... / 8000 + 300 + 40 + 3 = ... مثال:

يحسب
ذهنيا

ات
عّم
الت

اء
بن
حّة

مر

الولى: الحصة
للسبورة: على كتابتها وإعادة ص15 للرياضيات كتاب على للمدونة للوضعية عرض أكتشف:

للتلميذ أعدلد يمثل للذي للمقابل للماطط لحظ -1
. للمدرسة في للغدلء وجبة يتناولون للذين
للماطط حسب أكمله ثم أدناه للجدول لنقل

منهم. للمطلوب تحديد وللماططات وللجدول للنص في للمعطيات لستارلج و للوضعية نص قرلءة -
. مناسبة) أسئلة (بطرح منهم للمتعثرين ويساعد للتلميذ محاولت يتابع -

فردي ثم جماعي تصحيح -
أكمل . للمقابل للماطط في للمبينة للنتائج على فتحصل أسبوع الل للحرلرة درجات بتسجيل أمين قام -2

للمقابل: للبياني للتمثيل حسب للجدول

تعّمت:

أطجز:

ص09( الطشاة دفتر من المناسبة التمرين اطجاز الطشاة:( حصة

يقرأ
للوضعية
ويفهم

مفردلتها

يكمل
حسب

للماطط.
يمل

للجدول
حسب
للتمثيل
للبياني

يستنتج

ينجز

ار
ثم
ست
الثاطية:ان الحصة

اللواح. أو عمل أوراق عّى المعالجة و للدماج ينجزتخصص

معايات تنظيم : الميدان الول المقاع :رياضيات النشاط
2 و 1 الحصة ومخااات. جداول : الموضوع

بسياة. مخااات أو جداول في عددية معّومات ينظم و معاى سند من معايات يستخرج : التعّمية الهداف
المقترحة. الطشاة إطجاز و بسياة مخااات أو جداول في عددية معّومات تنظيم القدرة الكفاءة: مؤشر



المقترحةالمراحل والنشاطات التعّلمية التعّيمية التقويمالوضعيات

مرحّة
انطالق

لالف... عدد للمئات، عدد للعشرلت، عدد تعيين للتلميذ من ويطلب عددل للستاذ يذكر الذهني: الحساب
ماتلفة. أعدلد مع للعملية يكرر و . لالف ، للعشرلت ، للمئات عدد عين 99 569 : للعدد في

يحسب
ذهنيا

ات
عّم
الت

اء
بن
حّة

مر

الولى: الحصة
للسبورة: على كتابتها إعادة بعد 16 صفحة في للوضعية نص شرح أكتشف:

ارر مم للمرضض ططاتر حم مم فرينر تمشض في يفريط للري ور دض للعم بماقر سر نمظطمم مم عم شمرم
, (G ; 4 ) ,(G ; 2) , (B ; 2) : يملري ا مم كم

؟ (J ; 10) ثطلم يممم ل اذم مم , (B ; 2) ثطلم يممم ل اذم مم .1
للوصول. تطى حم ططاتر حم للمم كملي فريرم تمشض لض مر أمكض .

للعمود و بالسطر للمرصوفة على لمولقع بسيط شرح تقديم -
وأعمدة. أسطر وترقيم ، ( عمود ، سطر ) بالثنائية للاانة -للترميز

للمرصوفة. على (B ;2) تعيين للتلميذ من للستاذ يطلب -
؟ (B للاانة(2; تمثله ما -عين

؟ 2 للعدد وكذل B للحرف من كل يمثل ما -
.للمعلم مرلقبة و مرلفقة مع للطريقة بنفس يولصل
.فردي ثم جماعي تصحيح

تعّمت:

أطجز:

ص10( الطشاة دفتر من المناسبة التمارين اطجاز الطشاة:( حصة

يقرأ
للوضعية
ويفهم

مفردلتها

يستمع.
يكمل

للتشفير

يستنتج
للالصة

ينجز
للتطبيقات
بتوظيف
للطريقة
للمناسبة

الثاطية:انستثمار الحصة
اللواح أو عمل أوراق عّى المعالجة و للدماج تخصص

و ينجز
يعالج

والهندسة الفضاء : الميدان الول المقاع رياضيات : النشاط
2 و 1 الحصة مرصوفة عّى التنقل الموضوع:

تنقل. مسار يتوقع و فيزيائي فضاء في يتنقل أو موقع، يصف : التعّمية الهداف
تنقل مسار توقع تمثيل، عّى أو الفيزيائي الفضاء في تنقل أو موقع وصف حول مكتسباته تعزيز عّى القدرة الكفاءة: مؤشر



المقترحةالمراحل والنشاطات التعّلمية التعّيمية التقويمالوضعيات

مرحلة
للنطلق

للعملية ويكرر تاليه، أو سابقه يعطون وللتلميذ عددل للستاذ يذكر الذهني: الحساب
50 000 / 22 263 / 2 545 / 96 996 / 956 للعدد تالي و سابق عين : مثال

عن يبحث
للعدد

ت
لما
لتع
ل
ناء
ب
حلة
مر

الولى: الحصة
شرحها: و ص17 للرياضيات كتاب على للمدونة للوضعية عرض أكتشف:

؟A للنقطة تقع للمستقيمين أي على ، للشكل ملحظتك حسب • . أدناه للشكل في بالنظر تمعن
؟B للنقطة تقع للمستقيمين أي على ، للشكل ملحظتك حسب
مسطرتك باستعمال إجابتك من تحقق

ولحدة؟ لستقامة على للتي للنقاط لمعرفة به ستقوم للذي لعجرلء هو ما -
؟ للستقامية من للتمحقق نستعملها للتي للدلة هي ما -
؟ B و A للنقطتان يشمل حتى مستقيم كل بين صل -

نقط. لستقامية من للتحقق للهندسية للدولت للسليم للستعمال من للتلميذ مرلقبة -
تعّمت:

أطجز:

)11 ص الطشاة دفتر من المناسبة التمارين (اطجاز الطشاة: حصة

يقرل
للوضعية
يفهمها و

بين يصل
للنقاط
ليحقق

للستقامية

ينظم
معلوماته

يثبت ـ
و تعلماته
يوظفها

ينجز

ار
تثم
لس
الثاطية:ل الحصة

عمل أوراق أو اللواح عّى المعالجة و لّدعم ينجزتخصص

والهندسة الفضاء : الميدان الول المقاع :رياضيات النشاط
2 و 1 الحصة انستقامية. : الموضوع

. طقط استقامية من لّتحقق الهندسية الدوات استعمال : التعّمية الهداف
بانستقامية المتعّقة الهندسية الخواص حول التلميذ مكتسبات تعزيز عّى القدرة الكفاءة: مؤشر





: للسنولت عبر للطبية للكمامات مصنع إنتاج كمية للموللي للجول يمثل : طشاط

: للسنولت عبر للطبية للكمامات مصنع إنتاج كمية للموللي للجول يمثل : طشاط

: للسنولت عبر للطبية للكمامات مصنع إنتاج كمية للموللي للجول يمثل : طشاط

: للسنولت عبر للطبية للكمامات مصنع إنتاج كمية للموللي للجول يمثل : طشاط

2023 2022 2021 2020 2019 2018 للسنة

2000 5000 8000 9000 6000 1500
كمية

للكمامات
للمنتجة

للماطط. على للتالي للجدول مثل -1
................. ذروتها: لعنتاج كمية بلغت للتي للسنة ماهي -2

؟ ذلك في للسبب هو ما -3
............................................................................

2023 2022 2021 2020 2019 2018 للسنة

2000 5000 8000 9000 6000 1500
كمية

للكمامات
للمنتجة

للماطط. على للتالي للجدول مثل -1
................. ذروتها: لعنتاج كمية بلغت للتي للسنة ماهي -2

؟ ذلك في للسبب هو ما -3
............................................................................

2023 2022 2021 2020 2019 2018 للسنة

2000 5000 8000 9000 6000 1500
كمية

للكمامات
للمنتجة

للماطط. على للتالي للجدول مثل -1
................. ذروتها: لعنتاج كمية بلغت للتي للسنة ماهي -2

؟ ذلك في للسبب هو ما -3
............................................................................

2023 2022 2021 2020 2019 2018 للسنة

2000 5000 8000 9000 6000 1500
كمية

للكمامات
للمنتجة

للماطط. على للتالي للجدول مثل -1
................. ذروتها: لعنتاج كمية بلغت للتي للسنة ماهي -2

؟ ذلك في للسبب هو ما -3
............................................................................



تطبيق:
مرم للوصول محطة إلى للنطلق محطة من قطار تنقل أثناء

مساره: طريق للمرضوفة تمثل . محطات عدة على

للعمدة. تسمية و للسطر ترقيم أكمل -1

كالتالي: مساره تشفير أن علمت إذل للقطار مسار أرسم -2

(M ; 2) , (E ; 2) , (E ; 4) , (H ; 4) , (H ; 10) ,

(D ; 10) , (D ; 13) (B ; 13)
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تطبيق:
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مساره: طريق للمرضوفة تمثل . محطات عدة على

للعمدة. تسمية و للسطر ترقيم أكمل -1
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المقترحةالمراحل والنشاطات التعّلمية التعّيمية التقويمالوضعيات

مرحّة
انطالق

برقمين: عدد إلى ولحد برقم عدد إضافة : الذهني الحساب
25 + 8 = ... / 67 + 6 = ... / 39 + 8 = ... مثال:

يحسب
ذهنيا

ات
عّم
الت

اء
بن
حّة

مر

الولى: الحصة
للسبورة: على كتابتها وإعادة ص18 للرياضيات كتاب على للمدونة للوضعية عرض أكتشف:

هم مم يملضزم للذري مَ بضلم للضمم أيمن سمبم يمحض ، تمبهر كض مم لتجهيز
35000 + 640 + 9850 : للدولت هذه لقتناء

سمابر للحر لم مر أمكض ثممط لم وم دض للجم أنقل
للتوصل للتلميذ مع مناقشتها و للوضعية نص قرلءة -
للجمع: عملية وعجرلء لوضع لللزمة للاطولت إلى

للمرلتب أرقام كتابة ولحترلم عموديا للعملية وضع .1
. بعضها تحت للماتلفة

لحتفاظ دون للعامة للحالة في عموديا للعملية إجرلء .2
لحتفاظ. مع أو

. للحتفاظ مبدأ وتبرير فهم .3
إرشادهم. و للمعلم طرف من للتلميذ عمل مرلقبة -

فردي. ثم جماعي تصحيح -
تعّمت:

أطجز:

)12 ص الطشاة دفتر من المناسبة التمرين اطجاز الطشاة:( حصة

يقرأ
للوضعية
ويفهم

مفردلتها

يضع
عملية
للجمع
حسب
لالية

للصحيحة
ينجزها و

يستنتج

يضع
ثم للعملية
يحسب

ار
ثم
ست
الثاطية:ان الحصة

اللواح. أو عمل أوراق عّى المعالجة و للدماج ينجزتخصص

الحساب و العداد : الميدان الول المقاع :رياضيات النشاط
2 و 1 الحصة الجمع. آلية : الموضوع

العداد. يجمع و الصحيحة االية وفق الجمع عمّية يضع : التعّمية الهداف
المقترحة. الطشاة إطجاز و الجمع عمّية وإجراء وضع القدرة الكفاءة: مؤشر



المقترحةالمراحل والنشاطات التعّلمية التعّيمية التقويمالوضعيات
مرحّة
انطالق

صغير) للعدلد (مجال جمعية مشكلت حل الذهني: الحساب
؟ رلئد عند كانت كرية كم كرية 19 عنده فأصبح كرية 13 أاوه أعطاه ، كريات رلئد عند

يحسب
ذهنيا

ات
عّم
الت

اء
بن
حّة

مر

الولى: الحصة
للسبورة: على كتابتها إعادة بعد 19 صفحة في للوضعية نص شرح أكتشف:

عدد هو شاغرل.ما مكانا 390 بقي ، للمقابلة يوم . متفرجا 1850 تستقبل أن للرياضة لقاعة يمكن
. كرلسك على أكمله ثم أيمن، عمل لحظ للمتفرجين؟

للطرح: عملية وعجرلء لوضع لللزمة للاطولت إلى للتوصل للتلميذ مع مناقشتها و للوضعية نص قرلءة -
. بعضها تحت للماتلفة للمرلتب وأرقام أول للكبر للعدد كتابة ولحترلم عموديا للعملية وضع .1

. للحتفاظ تسيير مع عموديا للعملية إجرلء .2
. للحتفاظ مبدأ وتبرير فهم .3

تعّمت:

أطجز:

ص13( الطشاة دفتر من المناسبة التمارين اطجاز الطشاة:( حصة

يقرأ
للوضعية
ويفهم

مفردلتها

يضع
عملية
للطرح
حسب
لالية

للصحيح
و ة

ينجزها

يستنتج

يضع
ثم للعملية
يحسب

الثاطية:انستثمار الحصة
اللواح أو عمل أوراق عّى المعالجة و للدماج تخصص

و ينجز
يعالج

الحساب و العداد : الميدان الول المقاع رياضيات : النشاط
2 و 1 الحصة الارح. آلية الموضوع:

المناسبة. باالية الجراء و الارح عمّية وضع عّى يتدرب : التعّمية الهداف
المقترحة. الطشاة إطجاز صحيحة. طتيجة إيجاد و طرح عمّية وإجراء وضع القدرة الكفاءة: مؤشر




