
المجال
المجال البدني 

الإيقاعي
التكنولوجيالحساب

الفيزيائيالهندسة

البيولوجيالقياس

01الأسبوع 

02الأسبوع 

03الأسبوع 

المجال الفنيالمجال الاجتماعيالمجال الرياضي والعلميالمجال اللغوي

مبادئ القراءة
مبادئ 

التخطيط
الموسيقى 
والإنشاد

اســــــــــتــــقــــــــبــــــال الأطـــــــــــفـــال و تـــعـويــدهـم عـــلــى الـــوســـط الـــــمـــدرســي
تعليم الأطفال الدخول والخروج ووضعيّة الجلوس

(الأسريّة)حصر جملة المكتسبات القبلية 

04الأسبوع 

لألوان يكتشف ا
 والمواد في والأشكال

ت التعبير التشكيلي
رينا

تم
عامة

ية 
حرك

 
(

حماء
 الإ

عد
قوا

)

يقارن بين 
صورتين

على ، تحت ، أمام ، وراءخطوطايرسم 
التعرف على 

 الجسم
(وجه)

07الأسبوع 

من ،  :الاستفهام بـ 
ما ، هل

يربط صورة 
بكلمة ، يسمع 

"ت"حرف 

الانطلاق والوصول ، 
1العدد الرتبي

ألوان الأزهار 
تلوين الفضاءات+

ألعاب صوتية 
مصدر الصوت، )

(التمييز بينها

ألعاب القوى 
(الجري)

: يقدم نفسه
الاسم واللقب، 
السن ، والجنس

  الألوانالتعرف على
تلوين الفضاءات+

تصوير )اللعب الواقعي 
والاجتماعية / الحياة ط

(كما هي

06الأسبوع

من ،  :الاستفهام بـ 
ما ، هل

يقارن بين 
صورتين، يسمع 

"ب"حرف 

،  1الأشكال الهندسية 
قريب من ، بعيد عن

تسمية 
تلوين +الألوان

الفضاءات

أصوات من 
البيئة والطبيعة

اللعب 
 الإيهـــــــامي

(توظيف الخيال)

فعلية بسيطةجملة 05الأسبوع 
يقارن بين 
صورتين

فوق ، تحت ، داخل ، 
خارج

التحيةالحواس

التعبير الشفوي
التربية 

الإسلاميّة
التربية المدنيّة

التربية 
التشكيلية

المسرح والعرائس
البدني 

والإيقاعي

اسمية بسيطةجملة 
البسملة 
والحمدلة

النشيد الوطني 
(ألوان العلم)

 الصوتمصادر
تصوير )اللعب الواقعي 

والاجتماعية / الحياة ط
(كما هي

الصّوتمصادر خطوطايرسم 

ية 
حرك

ت 
رينا

تم
) عامة

عد 
قوا حماء

الإ
)

خطوطايرسم 
السكون 

1والحركة

الأسرةأفراد لفاتحةسورة ا

خطوطايرسم 
السكون 

2والحركة

العائلةأفراد   الوالدينطاعة
اللعب 

 الإيهـــــــامي
(توظيف الخيال)

تمرينات التنفس

م/: الموسم الدّراسي

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: المربي
(ــــ)الفوج التّربوي  السّنــــويالتّدرج

ـــــــــــــــــــــــــــــالمدرسة الابتدائيّة 
ــــــطعةمفتشيّة التّربيّة والتّعليم المقا

2025 2026ــــــــــــــــــــــــمديريّة التّربيّة لولاية 



09الأسبوع 

قصة العنزة 
والذئب

 3/2/1: الأرقام

3/2/1: الأعداد 

الحديث 
خيركم من "

علم القرءان 

مجموعات الألوان 
تلوين الفضاءات+

خطوطايرسم 

خطوطايرسم 

السكون 
3والحركة

08الأسبوع  الفاتحةسورة

أنا، أنت، : الضمائر 
أنت

 صورة يربط
 ، يسمع بكلمة

"ج"الصوت 

،  2العــدد الرتـبي 
1 يسار/يمين 

الأزرق ، : السماء 
البنفسجي ، البرتقالي

الوالدينمهنة  

الصحة
الدعاء بالأسماء 

يا  "الحسنى 
عظيم ،يا رحمن

الشهادتان
مجموعات 

تلوين +الألوان
الفضاءات

حركات تعبيرية 
(حركات ذات معنى)

للوصففعلية جمل 11الأسبوع 
صورة يربط 

 يسمع بكلمة ،
"ص"الصوت

خطوطايرسم 
 ،  3/2/1 :الأعداد

2يسار /يمين 

أصناف 
الأغذية 
04/03

قواعد التغذية 
السليمة

للوصف إسمية جمل10الأسبوع 
صورة يربط 

 يسمع بكلمة ،
"ل"الصوت

خطوطايرسم 
أعـــلى ، أسفــل   

2الأشكال الهندسية 

أصناف 
الأغذية 
02/01

وضعيات رياضية 
(المشي ، الجري)

15الأسبوع 

 أمام ، ظرف المكان
وراء

يرتب كلمات 
جملة  ، يسمع 

"ك"الصوت 

يرســم حرف 
"ب" 

،             3        العدد 
 ،3/2/1 الأعداد 

3التجميعات 

اشتقاق الألوان 
تلوين الفضاءات+

وضعيات رياضية 
(القفز ، التسلق)

الأشياء والأدوات

14الأسبوع 

أبيض ،  :الألوان 
أزرق ،أحمر ،أصفر

 صورة يربط
، يسمع بجملة  

"ث"الصوت 

يرســم حرف 
"ر" 

، 1/2التجمعات 
الأقصر/ الأطوال 

النباتاتالصدقالنبات
اشتقاق الألوان 

تلوين الفضاءات+

13الأسبوع 

/ كبير: الصفات 
قبيح، / صغير ، جميل 

قصير، واسع /طويل 
ضيق/

قصة الشمس 
(02)والريح 

يرســم حرف 
"ل" 

بقدر ، أكثر من ، أقل 
من ، بقدر

ن إ:    "الآية 
الله يحب 

"المتطهرين..

حركات تعبيرية 
(حركات ذات معنى)

حركات تعبيرية 
(حركات ذات معنى)

نظافة الجسمهو ،هي: الضمائر 
  داخل الحقوق

المدرسة
أصوات مختلفة

 ألعاب القوى
(القفز والتسلق)

الصمت

نظافة المحيطكيف: الاستفهام
تعبيرات )الإيماءات 

(الوجه والجسم

الماء وفوائدهمنافع الماء
مطر أصوات الطبيعة  
...، ريح ، موج 

مائيةألعاب 

 داخل الواجبات 
المدرسة

الجمبازألعاب أصوات  متشابهة

حركات تعبيرية 
(حركات ذات معنى)

الإخلاصسورة 

اشتقاق الألوان 
تلوين الفضاءات+

أصوات الطبيعة 
مطر ، ريح ، 

...موج 

رياضية ألعاب 
جماعية

اشتقاق الألوان 
تلوين الفضاءات+

اشتقاق الألوان 
تلوين الفضاءات+

ألعاب صوتية 
غليظ، /حاد

قصير ، /طويل
قوي منخفض

حركية ألعاب 
منظمة

عـطـــــــــــلة الشتـــــــــاء
12الأسبوع 

صورة يربط 
 يسمع بكلمة ،

"ش"الصوت 

يرســم حرف 
" أ  "

3الأشكال الهندسية 

وضعيات رياضية 
(سباق )

التقليد الصوتي
اللعب بالصوت 

..التخويف، التدليل )

اللعب بالصوت 
..التخويف، التدليل )

ضبط الإيقاعالهواء وفوائدهالفلقسورة  نمو النبات



وضعيات رياضية 
(الرمي)

17الأسبوع 

لا ، ليس :النفي بـ 
،ما

 في  كلمةيعين
 ، ويربط جملة

جملة بجملة

يرســم حرف 
"د"

4/3يمين يسار 

16الأسبوع 

 فوق ، ظرف المكان
تحت

يعين كلمة في 
جملة ، يسمع 

"ر" الصوت 

يرســم حرف 
"ن" 

الانطلاق والوصول ،     
 ،      4           العـــدد
4/2         الأعداد 

الحيوانات 
2/1

20الأسبوع 

الربط بين 
الصوتين 

و " م"والحرفين 
"س"

يرســم حرف 
"ف" 

 5إلى1: الأعداد من
(2)(3)(4)

الحيوانات 
:7/6

لا  :"الحديث
يؤمن أحدكم 

"لنفسه.....

سرد )جمل فعلية   
(أحداث

التسامح
إيقاعات الأيدي 

والأرجل

19الأسبوع 

سرد ) جمل اسمية  
(أحداث

قصة الدجاجة 
(02)

يرســم حرف 
"و" 

اللـــيل والنــهار ، 
5إلى1 :الأعداد من

: الحيوانات 
5/4

ساعي 
البريد،الخباز، 
البقال، الفلاح

مقطوعات 
موسيقية

18الأسبوع 

 :أسماء الإشارة 
هذا ، هذه

يربط الكلمة 
بجزئها، يربط 
الحرف بالكلمة

يرســم حرف 
"ك" 

،  4 التجمعات
،     4الــعدد

5/4الــعـددان 

23الأسبوع 

قصة الحمار 
(02)والذئب 

يرســم 
"ش" الحرف 

،  7 العدد الرتبي
(2)7 العدد

إن ":الحديث
"أن يتقنه....الله 

تمثيل إيقاعي 
بالآلات

ت 
لقا

ح
ف 

صفو
و

ت 
معا

وتج

عـطــــــلة الرّبـــــيع
 الأسبوع

22

 اسمية  مركبةجمل
الربط بين 

الصوتين والحرفين 
"ط"و " د"

يرســم 
"س" الحرف 

أحـــداث اليوم، 
، (2) 6/5 العددان

(1)7 العدد

الحيوانات 
(9)

أصوات الآلات 
الموسيقية

محبة الآخرين سمية  مركبةجمل ا21الأسبوع 
الربط بين 

الصوتان والحرفان 
"ن"و " ف"

يرســـم 
"ق" الحرف 

المملوء والفارغ ،  
، 6الــعـــدد
 6/5العـــددان 

الحيوانات 
(8)

الأشياء أصوات 
المصنعة

نصوص حوارية 
(يصغي لنص التمثيل)

نصوص حوارية 
(يصغي لنص التمثيل)

تشكيل المسطحات 
تلوين   + ( المربع)

الفضاءات

نمو 
الحيوانات

ساعي البريد
تشكيل المسطحات 

تلوين  + ( الدائرة)
الفضاءات

يردد نص ) أناشيد
(مسموع

3 الحيوانات

رب زدني " دعاء
" علما

: موقع السكن 
" الحي والمدينة

الحلقاتتنهيدات معبرة

 :"الحديث
في .....ارحموا 

" السماء
الحيوانات

+ تلوين الفضاءات 
تلوين الفضاءات

تمرينات 
سريع )تنفسية 

(ببطيء/ 

النقلوسائل  
تشكيل المجسمات 

تلوين + (المكعب)
الفضاءات

 تقليديةألعاب

العمل  الجماعيالنصرسورة 
تشكيل المجسمات 

(متواري الأضلاع)

ألعاب إيماءات 
تعبيرات الوجه )

(والجسم

ألعاب  التتابع

تشكيل المسطحات 
+ ( المستطيل)

تلوين الفضاءات

يردد نص ) أناشيد
(مسموع

 الناسسورة 

بة 
ناو

 مت
ات

حلق
( 

دة 
والم

ة ، 
سرع

ال
شدة

في ال
)

يردد نص )أناشيد 
(مسموع

تشكيل المسطحات 
تلوين + (المثلث)

الفضاءات

الطبيب، 
المستشفى، 

المستوصف، 
الصيدلي

أناشيد 
ومحفوظات 

ف للأطفال
صفو

ت و
لقا

ح
عة 

تنو
ت م

معا
وتج (

نية
لزو

ح
)

ات
قص

ر
ئية

 ثنا

ألعاب إيماءات 
تعبيرات الوجه )

(والجسم
 فعلية  مركبةجمل

المادة 
ومشتقاتها

 الاتصالوسائل 
تشكيل المجسمات 

تلوين  + (الهرم)
الفضاءات

ت 
صا

رق
عية

ربا



29الأسبوع 

30الأسبوع 

تركيب مسرحي يسهم 
 في اختيار

مستلزمات المسرح

       

                                                   

                                                      

يشكل كلمات و ، ف ، ثم:العطف 26الأسبوع 
(02)

يرســم 
"ع"الحرف 

، (3)8العدد 
  8/7/6/5:العدد

(1)9العدد 

24الأسبوع 

الربط بين 
الصوتين 

"أ"و " و"والحرفين 

يرســم 
"ح"الحرف 

 (4)الأشكال الهندسية
7/6/5 :الأعـــداد

25الأسبوع 

كان ، : الزمن الماضي
ليس

الربط بين 
الصوتين 

و " ح" "والحرفين 
"ع"

يرســم 
"م" الحرف 

، 8العــدد الرتــبي 
، (1)8العــــدد 
(2)8 العــدد

المواد المستعملة في 
+ التعبير الفني 
تعابير حرة

ت 
بيرا

أو
(

ية 
سرح

م ئية
غنا

)

عة
تنو

ة م
اعي

 جم
اب

ألع
( 

سلة
ة ال

كر
)

اختيارات حرة 
من إنتاج المربية

نصوصا يقرأ 
 قراءة صغيرة

إجمالية

يرسم بقية 
الحروف

من اختيارات حرة 
إنتاج المربية

اختيارات 
 من حرة

إنتاج 
المربية

اختيارات 
من حرة 

إنتاج المربية

اختيارات 
من حرة 

إنتاج المربية

: الأسماء الموصولة 
الذي ، والتي

يشكل كلمات 
(02)

يرســم 
" الحـــــرف

"ص

 ، 9إلى 1الأعداد من 
فصول السنة

القواعد الأمنية 
في المحيط

: الأسماء الموصولة 
الذي ، والتي

قصة هاني 
والحيوانات 

(02)

من تعابير  فنية 
إبداع لأطفال 

حرة

اختيارات 
 من حرة

إنتاج المربية

عـطــلة الـــــصّـــــــيـــــف

28الأسبوع 

27الأسبوع 

يرســم 
"ط" الحرف    

، تسعة، (2)9 العدد
9/8/7/6:الأعداد

القواعد الأمنية 
(في المنزل ) 

أحافظ  على 
بيئتي

احترام  الكبار

الأدوات 
التكنولوجية

القواعد الأمنية 
(المرور ) 

تشكيل المجسمات 
تلوين + (المخروط)

الفضاءات

أغان دينية ، 
وطنية ، 
محفوظات

لية
مثي

ت
( 

ور 
شع

عن 
بير 

لتع
ا

ائي 
 غن

لب
في قا

نع 
صط

م
)

عة
تنو

ة م
اعي

 جم
اب

ألع
( 

ليد
رة ا

ك
)

المواد المستعملة في 
+ التعبير الفني 
تعابير حرة

الوالدينطاعة 

 الاتصالوسائل  فعلية  مركبةجمل
وسائل  
الاتصال

الأمانة

أغان تراثية
أحافظ  على 

الماء 
والكهرباء

رب  :"دعاء
....اغفر لي 

تشكيل المجسمات 
تلوين + (المكعب)

الفضاءات
مقاطع شعرية

يؤدي دور ) تمثيلية
(في تمثيلية

ألعاب جماعية 
كرة )متنوعة 

(القدم 

النصرسورة 
تشكيل المجسمات 

+ (الأسطوانة)
تلوين الفضاءات

أغان تراثية

الأدوات 
التكنولوجية

مقاطع شعريةالمعلوماتية
التعبير عن  )تمثيلية

(شعور مصطنع

ية 
جماع

ب 
لعا

أ
عة

تنو
م

( 
دم

الق
رة 

ك
)

مصادقة المفتّشختم وتوقيع المديرإمضاء الأستاذ




