
 التربية التحض�ية                                                                  /المستوى 

 تعب� شفوي النشاط /

ّ     جمل فعلي ة مرك بة ( / الموضوع      ّ        3 ( 
 .جمل فعلية مركبةل القدرة على استع� الكفاءة القاعدية /

ّ   مستعملا  جملا  فعلي ة مرك بة        ً              سرد أحداث ا، ويصف مشاهد ي    مؤشر الكفاءة /      ّ     ً    ً      .   
 وكل ما يراه المربي مناسبا.  –السبورة  –المشاهد الوسائل / 

 إنجاز الحصة 
 التقويم  السندات أفعال التعليم /التعلم  أهداف التعلم  المراحل

1/ مرحلة  
 الانطلاق 

 تنظيم الفضاء

يجيب عن  
 السؤال.

 
 بعد تهيئة جو الدرس، يسأل المربي أطفاله:

ّ    عدد فصول الس نة؟ كم               
.....................................  اذكروها  

 المشاهد 
 تشخيصي 
 يجيب 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2/ مرحلة بناء         
 التعل�ت 

 
 

يستنطق  
 المشاهد. 

 
يجيب عن  

 الأسئلة.
 
 

يستنطق  
 المشاهد 

 
يجيب عن  

 الأسئلة
 

يستعمل الجمل  
ّ   الفعلية المرك بة               

 
 
 

ينوع في  
استع�ل الجمل  
ّ   الفعلية المرك بة               

 
 

 الحصة الأولى 
 التعب� التلقائي 

 المشهد (1) 
ّ   الر يح تساقط أوراق الأشجار،  ّ  تهب  بقو ة        ّ    .  

 المشهد (2) 
.           ّ                 الأزهار متفت حة، الفراشات تط�  

 المشهد (3) 
   .   ّ                      الث لوج تتساقط، البرد شديد

 المشهد (4) 
ّ          الس �ء صافية،     .       ّ          ثمار الت فاح ناضجة   

 المشاهد 
 وما يحتويه 

 
 

 السبورة 

 تكويني 
 

المشاركة في 
 استنتاج الجمل.

 
 

وصف ما في  
 المشاهد 

 
 

 الوصف. 
 
 
 
 

 الاستع�ل. 
 
 
 
 
 

يستعمل الجمل  
ّ   الفعلية المرك بة               

 
 

التوظيف في  
 وضعيات جديدة.

 
 السرد. 

 الحصة الثانية 
 التعب� الموجه 

الأربعة  عرض المشاهد  
؟ ............... هي مظاهر فصل الخريف ما  

ّ   هبوب الرياح، تساقط أوراق الش جر                               
 ماذا يحدث في فصل الشتاء؟ 
                    ّ     ماذا يحدث في فصل الر بيع؟ 
ّ    ماذا يحدث في فصل الص يف؟                      

 

 
 المشاهد 

 
 
 
 

 السبورة 
 
 

 الحصتان الثالثة والرابعة 
 الاستع�ل والتنويع 

       ّ          حداث ال تي يقومون إلى سرد الأ  أطفاله المربي  يدعو
         ّ      بها في كل  فصل. 

ً   في فصل الخريف أعود إلى المدرسة، وأكون تلميذ ا                                           
 في السنة الأولى 

ّ   في فصل الص يف ّ               ّ   تتوق ف الد راسة، ويذهب الن اس                 ّ     
....................                 ّ             إلى البحر، ويتنز هون في الغابة   

 

 
 
 

 السبورة 
 
 
 
 



 3/ مرحلة 
 الاستث�ر 

يسرد قصة  
تحتوي على  

الجمل الفعلية  
ّ   المرك بة       

 الحصة الأخ�ة 
 التعب� الحر 

 نترك للطفل في هذه الحصة مجالا للتعب� الحر
بوصف الفصل الذي يحبه وذلك   

ّ                        أنا أفض ل فصل الص يف لأنني ألعب فيه، وأذهب           ّ        
 إلى البحر ......................... 

 
 تعاب� حرة تخدم الكفاءة 

 
 السبورة 

 
 

 المكتسبات 
 السابقة.

 

 
 تحصيلي:

 
 

المشاركة 
 والتفاعل. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 التربية التحض�ية                                                                  /المستوى 

 قـــــــــراءة.                                                                          النشاط /
ً        يقرأ نصوص ا قص�ة.   /الموضوع            

   . الكل�تقراءة لى القدرة ع الكفاءة القاعدية /
ً                  ّ   يقرأ نصوص ا قص�ة قراءة إج�لي ة.  مؤشر الكفاءة /           

 .  ةصور  –سبورة  الوسائل /

 
 

 
 
 
 
 

 التقويم  السندات  وضعيات التعليم المراحل 

ّ     ماذا يحدث في فصل الر بيع؟  وضعية الانطلاق   تشخيصي المشهد                    
 يجيب عن السؤال 

وضعية بناء 
      ّ   التعل �ت

     ّ         المعل م الجملة                  ّ          من خلال إجابات الت لاميذ يكتب 
 
 
 

ّ   عد ة مر ات يقرأ المعلم الجملة كلمة كلمة     ّ ّ     ، ثم  يقر          ّ    المتعل مون ؤها    
ّ     ّ  قراءة ج�عي ة، ثم  فردي ة      ّ           

 يسأل المعلم: كم كلمة في هذه الجملة؟
ّ    يتوص ل معهم إلى عدد الكل�ت المقد ر ب                          ّ  كل�ت  5 ـ    

ّ                 كل�ت الجملة، ثم  يطلب من متعلميه يقوم المعلم بتشويش                 
               ّ   ثم قراءتها مرت بة ،إعادة ترتيبها

 

 السبورة
 

 البطاقات

 تكويني 
 

 القراءة الإج�لية 
 
 

 استع�ل مفردات 
 

 يسمع الجملة 
 

    ّ  يرت ب 
 

 يقرأ
 

وضعية استث�ر 
 المكتسبات 

 كتابتها يحذف المعلم كلمة، ثم يطلب من أحد متعلميه 
 تشويش الكل�ت، ثم ترتيبها

 وقراءة الجملة 
 ، ثم يقرأ يرتبيلاحظ، 

 ختامي 
 

 يقرأ الكل�ت 

ّ   تتفت ح     ّ    الر بيع  في  الأزهار     



 التربية التحض�ية                                                                        المستوى:
 كتابة. النشــاط: 
ً  أرسم حروف ا الموضوع:  . ) ي(           

 .  القدرة على رسم حروف الكفاءة القاعدية:
 .الياءف يرسم حر  مؤشر الكفاءة:

 / قلم الرصاص.  / ألواح / سبورة / أقلام تلوين 1النموذج  الوسائل:
 إنجاز الحصة 

 التقويم  وضعية التعلم  وضعية التعليم  المراحل

وضعية  
 الانطلاق 

 يأخذ المربي وضعا مناسبا للأطفال.
 مراجعة رسم حرفي الصاد:

   ص/  صــ /  ـــص/ ــ ـــــص

يجلس الأطفال بشكل  
 يراه المربي مناسبا. 
 يرسمون حرف: ص 

 تشخيصي 
 تنظيم الفضاء
 ماذا رسمت؟ 

وضعية  
بناء  

 التعل�ت 

 يعرض المعلم على أطفاله صورة يد (دال ومدلول)
 يطالب المعلم أطفاله بقراءة الصورة والتعب� عن مدلولها

 ما هذه يا أطفال؟ .............................( هذه يد) 
ّ        سألو ن الحرف  يد انظروا لكلمة  الأول فيها.       

 يأخذ المعلم القلم ويلون الحرف المقصود. 
 (الأطفال يتابعون) 

 ماذا نسمي هذا الحرف؟ .................(ي ) 
يدرب المعلم أطفاله على رسم الحرف في الفضاء وعلى الطاولة  

 وعلى اللوحة. 
 يدعوهم على الإتيان إلى السبورة واتباع رسم الحرف بأصابعهم. 

 

ملاحظة - الاطفال   
للصورة وربطها  

 بمدلولها.
 

 التعب� عن المدلول.
 

محاكاة في الفضاء  
وعلى الطاولة وعلى  

 اللوحة.
 

مراقبة الكتابة  -  
تصحيح الوضعيات  -  

مراقبة تصحيح   -
 طريقة الجلوس.

 تكويني 
ربط الدال  

 والمدلول
 

 المحاكاة.
 

 كتابة الحرف ي 
 

 تلوين الحرف ي 
 

تصحيح   -
 الوضعيات 

 

وضعية  
استث�ر  
 المكتسبات 

 
توزيع النموذج 1 على الأطفال ومطالبتهم بتلوين الحرف، وبرسم  

 الحرف.
 التصحيح الج�عي على السبورة 

 التصحيح الفردي على �اذج الأطفال.

 
يقوم الأطفال بتلوين  

 الحرف.
 
يقوم الأطفال برسم  

 الحرف.

 ختامي
 

تلوين الحرف ي   
 وكتابته. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 



 السنة التحض�ية                                                               /المستوى 

 تربية إسلامية. النشاط /
 سلوك.  /المجال 

 أركان الإسلام. /الموضوع 
  .الاعتزاز بالإسلام، وذكر أركانه الخمسة القدرة على الكفاءة القاعدية /

ّ       عد  أركان ي مؤشر الكفاءة /   الإسلام الخمسة.   
 ، صورالسبورة الوسائل:

 التقويم  أهداف التعلم  وضعيات وأنشطة التعلم الوضعيات 

وضعية  
 الانطلاق

 بعد التهيئة يسأل المعلم:

. الإسلام؟ ............................ما هو ديننا؟  

أشهد أن لا إله إلا ................. ماذا يقول المؤذّن وهو ينادي المسلم� للصّلاة؟
 الله، أشهد أن محمدًا رسول الله، حي على الصلاة .......... 

 اليوم سنعرف ما هي أركان الإسلام الخمسة 

 
 يجيب عن الأسئلة. 
 

 تشخيصي
 

جابات الإ 
 الفردية.

 
 
 
 
 
 
 
 
 

وضعية  
بناء 

 التعل�ت
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
على السبورة الإسلام الخمسةأركان صور يكشف المربي عن   

 
.لأركان الإسلام الخمسةقراءة �وذجية من طرف المعلم   
محاكاة.  الأركاندعوة التلاميذ لقراءة   

. كل ركنشرح المعنى الإج�لي المبسط ل  
بالمحو التدريجي. الأركانتحفيظ   

 

 
.الصوريكتشف   
 

يستمع لقراءة 
 المربي.

 
خلف   الأركانيحفظ 

 معلمه.
 

نى كل  يفهم مع
.ركن  
 
 

يتمرن على حفظ  
.الأركان الخمسة  

 
نطقا   بهاينطق 

 صحيحا.

 بنائــــي 
 
 

 الاست�ع. 
 
 
 

فهم المعنى  
ركان الإج�لي للأ 
 الخمسة 

 
 
 
الأركان حفظ 

بالمحو   الخمسة
 التدريجي 

 
 
 

وضعية  
استث�ر  
 المكتسبات 

. للأركان الخمسةالقراءة الج�عية   
.للأركان الخمسةالاستظهار الفردي   

 تصحيح الأخطاء.
؟ ........................................ ما هي الأركان الخمسة  

 يستثمر معارفه.
أركان الإسلام  يذكر

. الخمسة  

 ختامـــي
يتذكر أركان 

 الإسلام الخمسة 

 
 
 



                          
 : التربية التحض�ية المستوى
 : تربية تشكيلية (رسم)المـــادة

 تعاب� حرة. +  المواد المستعملة في التعب� الفني :الموضـوع
 .والتذوق الفني  تلوين فصل الصيف القدرة على : الكفاءة القاعدية

 .لتلوين رسم ختار الألوان المناسبةي : مؤشر الكفاءة
 النموذج ((واحد كب� الحجم كوسيلة ج�عية. وبحجم صغ� كوسيلة فردية)) –/ أدوات الرسم  الوسائل

 إنجاز الحصة 
 الوضعيات  الأنشطة والمحتويات  أهداف التعلم  التقويم 
 تشخيصي

استرجاع معلومات  
 سابقة.

 تصورات للحل 

 يوظف المكتسبات السابقة.
مميزات هذا يتعرف على 

. الفصل  
فرضيات.يضع   

الذي يأتي بعد فصل   الفصليتحاور المربي مع الأطفال حول 
.الربيع  

بألوان  فصل الصيف رس� حول  ثم يقول: سنلون اليوم 
 تختارونها أنتم

 وضعية الانطلاق 
 الإشكالية 

 تكويني 
 

اكتشاف الرسم 
 المراد تلوينه. 

 
 

الاختيار الحر  
 للألوان.

 
 

 تسمية الألوان. 
 

اكتشاف تقنيات  
 الرسم. 

 
 يترجم مدلول الرسم ويصفه. 

 
يتمكن من وضع حلول  

 للمشكل. 
 

يختار الألوان المناسبة لتلوين 
 عناصر الرسم. 

 
يتعرف على الخامات ويسمي  

 الألوان.
 

يكتشف تقنيات وبعض فنيات 
 الرسم. 

يعلق المعلم النموذج المكبر على السبورة. -  
 

يوزع المعلم �وذج الرسم المصغر على أطفاله.   -  
 

يخرج الاطفال أدوات الرسم.  -  
 

بعد ترجمة مدلول الرسم المعروض يفتح المعلم  -  
 

 مناقشة مع الأطفال، للتعرف أكثر على عناصره.
 

 المربي: ماهي الألوان التي ستلونون بها؟ 
 

تترك الحرية للأطفال لاختيار الألوان التي سيلونون بها  
 الرسم. 

 

وضعية بناء 
 التعل�ت

 
 الحـــل 

 ختامي 
 

بداء الرأي حول  إ 
 تلوين زميله

 
 

يكتسب مهارة الرسم 
 التدريجي. 

 
 

ينمي لديه كفاءة العمل 
 الذاتي. 

 

؟ ماهي الألوان التي اخترتها  
 ولماذا؟

يظهر رسمه لزملائه قصد إظهار إمكاناته. -  
يشعر بفرحة إنهاء عمله من خلال تشجيع معلمه له -  

مستقبلا. وتحفيزه للعمل الأفضل   

وضعية استث�ر 
 المكتسبات 

 
 
 
 
 

 
 

 

 



 المستوى: التربية التحض�ية 

 : تربيـة موسيقية. النشاط 

 .تراثية      ٍ أغان  : الموضوع

 .القدرة على الأداء والتذوق الفني: الكفاءة القاعدية

 .يؤدي أغنية تراثية: مؤشر الكفـــاءة

 وسيلة أخرى مناسبة.: صورة للكعبة / السبورة / هاتف نقال / أي الوسائل

 

 
 
 
 
 

 الوضعيات  أهداف التعلم  الأنشطة والمحتويات  التقويم 

 تشخيصـــي 
 المكتسبات السابقة 

 تصورات 

 تهيئة الجو المناسب للدرس: 
 . ماديننا؟ .......................

 أركان الإسلام الخمسةسمع أنشودة اليوم يا أطفال سن
 يستظهر مكتسباته

وضعية  
 الانطلاق

 بنائي
 

 التقليد 
 

 التذوق.
 

  التجاوب مع
 . الأنشودة

 

 
 الانسجام 

 
 
 

فهم المعنى  
 الإج�لي

 

 أركان الإسلام الخمسة 
 من هو ربك؟ الله
 ورسولك؟ محمد
 ما كتابك؟ القرآن
 وما دينك؟ الإسلام 

 أول أركان الإسلام الشهادة بكل إ�ان 
 لا إله إلا الله، محمد رسول الله 

 للصّلاة قم يا إنسان ما أحلى صوت الأذان، 
 عنها لا تتأخر، قامت الصلاة الله أكبر

 الزكاة بها نوع�: الفق� والمسك� 
 ............................................... 

 
 

 .الأنشودة تقديم
ُ              ي س م ع  المعلم الأطفال  ِ  ْ  متتالية.ثلاث مرات الأنشودة   ُ 

 المربي. أو  الهاتف النقال مع الأنشودة مطالبة الأطفال بمحاكاة
 مطالبتهم بمحاكاتها فرديا.

ّ       عم  تتكلم  ؟ .................................... الأنشودة   
 ؟ .......................... ما هي أركان الإسلام الخمسة

 
 

 
 
 

يتعرف على  
 . الأنشودة

 
 
 
 

الهاتف  يصغي إلى 
 .النقال

 
 
 
 
 
الهاتف يحاكي 

 النقال
 
 

 
 
 
 
 

وضعية بناء 
 التعل�ت

 
 
 
 
 

 
 
 

 

 تامي خ

 التدرب على أداء 
 ج�عيا. الأنشودة

 
 فرادى. الأنشودةدعوة الأطفال إلى استظهار 

 
 دعوتهم إلى الاستظهار الج�عي.

 الأنشودة يستظهر
 فرديا وج�عيا.

وضعية  
استث�ر  
 المكتسبات 



 المستوى: القسم التحض�ي 
 .النشاط: مسرح

 ) التعب� عن شعور مصطنع(  تمثيليـــــــــــةالموضـوع: 
 .القدرة على أداء الدور في التمثيلية ة:الكفاءة القاعدي
 . يؤدي دوره في التمثيليةمؤشر الكفاءة: 

 مناسب.كل ما هو  الوسائل: 
 إنجاز الحصة 

 وضعية التعليم الوضعيات 
وضعية  
 التعلم 

أهداف 
 التعلم 

وضعية  
 الانطلاق

تهيئة جو الدرس يسأل المربي أطفاله:بعد   
 ماذا تفعل لتصبح طبيبا في المستقبل؟  ................. 

 ماذا نسمي الذي لا يتعلم ولا يحب العلم؟ .......................... 

أتعلم /  
 أدرس.
 جاهل

يجيب عن  
 الأسئلة

 
وضعية بناء  

 التعل�ت 
 

 العلم والجهل: تقديم المسرحية

 .فتسرع إلیه، المطبخ تسمع ابنها یئنلأم فی ا
 یا أحمد؟  کما ب الأم:

 . الطفل: أي، یؤلمنی رأسی وصدري
 .الأم تصیح وتنادي زوجها: علی، علی، أسرع ابنک مریض

 یؤلمه؟ ماذا  الأب:
 .الأم: یؤلمه رأسه وصدره

 . مشعوذسأحضر ال؟   الأب: وما العمل الآن 
 .مشعوذیخرج ویعود ومعه ال

یضع یده على جبین المریض  المریض ثمویلقی السلام ویجلس بقرب  مشعوذیدخل ال
کردوش، ، یتمتم: قربوش المختار ثمببرکۀ عمی   الحمارجن العطار أخرج   ویقول: یا 
 إن ابنک کان یلعب فی المجزرة فضربه عفریت أحمر وعفریت أخضر  .أأأأه خرطوش

به مع العرعار عند طلوع    رخر یبخوالآ والآن سأکتب له حجابین واحد یوضع فی وسادته 
 دینار.  2000 . ثمنهما الشمس وغروبها 
 . خذ  ؟دینار 2000الأب والأم معا: 

 هو؟ رجلا خارجا من   تفیقول: رأیمن المدرسۀ آتیا ، ویدخل الابن مشعوذیخرج ال
 المشعوذ. نه إ الأم: 

 ؟ماذا کان یفعل هنا  المشعوذ   !: المشعوذالثانی بن الا
 .لأخیک حجابا الأب: کان یکتب 

علیکم  نه یکذب إ  .تؤمنون بهذه الخرافات ومازلتم: کان یکتب لأخی حجابا الثّانیالابن 
 . الطبیب  سأحضر ؟ الآنالعمل   مکار. ما  عدوو

 الابن یحضر الطبیب ویعود 
تعرض لتیار الهواء والآن سأحقنه،  دیقول: لقیدخل الطبیب ویشرع فی فحص المریض ثم 

 . وأکتب له وصفۀ الدواء
 ییا أم بعد أن حقن الابن یقول: الحمد الله لقد شفیت 

 . الجمیع یقول: یحیا العلم ویسقط الجهل
 

 
سرد نص  

المسرحية من  
المربي. طرف   
 

استظهار   -
في  الدور

. المسرحية  
 
 

دوره يجسد 
  بمحاكاة
 المربي.

 
تكليف 
التلاميذ  
 بأدوارهم. 

 
 

يجسد دوره 
باستظهار ما  

. كلف به  

 
  علىالتعرف 

مضمون  
 المسرحية 

 
 
 

إدراك  
المعني 

 الاج�لي لها 
 

 الاستظهار
 
 

 المحاكاة 
 
 
 

تجسيد 
 الدور 

 

وضعية  
استث�ر  
 المكتسبات 

 توزيع الأدوار على الأطفال. 
 استظهار الدور. 

 أداء الدور بعد حفظه.

التعايش 
مع النص  
 المسرحي.

 
يجسد  
 دوره

 

 
 
 



 المستــــــــوى: التربية التحض�ية 
 المـــــــــــــادة: تربية بدنية.

ّ   الس لة ألعاب ج�عية متنوعة (كرة الموضــــــــوع:      ( 
 .القدرة على اللعب الج�عي :الكفاءة القاعدية

 .ـ يحترم قواعد اللعب :مؤشر الكفاءة
ّ   الس لةالوسائل: كرة   كل ما هو مناسب. –لباس رياضي  –    

 إنجــــــــاز الحصــــة

فعال التعليم /التعلم أ  المراحل  التقويم  التوجيهات 

 
المرحلة  

 التحض�ية 
 
 
 

(مرحلة الإح�ء  
 العام)

 
 

تؤدى هذه المرحلة بعد استعداد التلميذ لتنفيذ المطلوب 
 منه كالآتي:

 1/ الجري الخفيف. 

 2/ الجري في اتجاه معكوس.

 3/ الجري بخطوات ثقيلة.

 4/ الجري من وضعية رقود.

 يفصل كل تمرين عن سابقه بعملية الشهيق والزف�.

 
ترك مسافات ب�  

 الأطفال.
 

 عدم فقدان التوازن
 

التصحيح الفردي  
 والج�عي للأخطاء.

 
يفصل ب� كل نشاط  
وآخر بعملية التنفس  

 (شهيق -  زف�) 

 تشخيصي 
 

يستعد لتنفيذ  
 المطلوب. 

 
 ينفذ المطلوب.

 
يجري من وضعية  

 رقود.
 

يتنفس بعمق مع  
 ثني الجسم للأمام.

 
 
 

 المرحلة الرئيسية 
 
 
 
 

 لعبة كرة اليد: 

ّ                     يقس م المربي أطفاله إلى فرق لاعب�.  5في كل فريق   ،     

ّ                        يوض ح لهم قواعد هذه اللعبة.      

 يسند إلى نفسه التحكيم.

 يعطي إشارة انطلاق اللعبة. 

المربي بتصحيح أخطاء اللعب.يقوم   

ّ                           يشج ع الفريق� على اللعب الج�عي.      

ّ                                    يشج ع الفريق� على التحلي بالروح الرياضية.      

 
 فهم المطلوب.

 
 التنويع في الانطلاق 

 
 احترام قانون اللعب 

 
 إعادة المحاولة. 

 
 تجنب الحوادث.

 
 الشجيع والتحفيز.

 
 تكويني 

 
 يحترم المنافس. 

 
المحاولة. يعيد   

 
 ينجز الحركات.

 
 

ينافس للحصول  
 على الفوز. 

 المرحلة الختامية 

 حوصلة ما جاء في الحصة. 
 إعلان النتائج. 

 المشي في الساحة وتقديم أنشودة.
 العودة إلى الهدوء.

 
العودة إلى القسم  

 بهدوء.

 ختامي
يستعيد حالته  

 الطبيعية. 
 
 

 
 

 


