
! جيدا أنمو كيف
صار هِل مذ :شيء شهده" صاحت هِ، اح رَ ال فتَة أتناء هِ المدرس هِ ساح في الصدقاء اهجتمع
ِما فسأل رهجلي، على ضييقا صبح أ ذائي وحه طولي، زاد أيضا :وأنا نهلِ وقالت قصيَا فستاني

الصدقاء؟ وكلر أنتما أكثَ تكبَا أن تَيدان -ِل مصطفى.
:لهكي مصطفى" ."ردر وأقوهياء اء رَ أصه نكون ان نَيد :طبعا، ةِ" تامر ِهبَاءةة الطفال كل أجاب
شَبه من وأكثهَوا ، الغازيرِ هِ والمشَوِا هَ كاكه السر كله أ من قليلوا وتنموا، عظامكم تتمدرد

الَليب."
العلكِ. ومضِه والشكولتِ هِ اصا المصر قضم في ومتعتي بها، أحه انا أفعل؟ :وماذا شهدة فقالت
هِ أسنان س تسوو فهي عزيزتي، يا يِ الَلويا من :دعِ قائلِ" فنصَتها المعلمِ عتها سمه حينما
الكثيَ أطفال يا .وتناولوا ةِ وجب كل ِعد ِتنظيفها تها رَ صه على حافهظي ِياضها، وتفقدِا الجميلِ

المَاض. لكلي وتتصدرى أجسامكم تنمو ....حترى والَليب والفواكه الخضَ من

.

الثالثة السنة الَياضِ و الصَِ : الخامس المقطع
جيدا أنمو كيف : المنطوق فهم الثالثِ الوحدة
المفيد الغذاء : المكتوب فهم الثالثِ الوحدة
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يعبَ يلحظ
يتساءل

المطاعم. أحد في أو المدرسِ أو المنزل في مختلفِ أغذيِ اليوميِ حياتنا في نتناول السياق:

. للمعنى مدعمِ صورة : السند

ِينها؟ تميز كيف الصَيِ؟ غيَ الغذيِ ِي ما الصَيِ؟ الغذيِ ِي ما : التعليمِ

مَحلِ
النطلق

ويبدى ينصت
الِتمام

ويجيب يتذكَ
السئلِ عن

اِم يَدد
المعلوماِ
في الواردة
النص

الدور يتقمص

التواصل مَاعاة مع المعلمِ طَف من ) جيدا أنمو كيف ( المنطوق النص قَاءة الول: النشاط
المتعلم. انتباه يثيَ مغبَ ِصوِ والشارة اليَاء مستعمل متعلميها وِين ِينها البصَي

التلميذ: مع النص مَتوى مناقشِ
؟ الصدقاء اجتمع أين و متى ؟ القصِ شخصياِ سم -

الملعب الشارعفي المدرسِفي ساحِ في

السئلِ: عن الجاِِ و قَاءة المنطوق النص تجزئِ

؟ نمتا أنهما البنتان عَفت كيف
.زملئه على فادي طَحه الذي السؤال أعد
؟ الطفال تمناه الذي ما
؟ لزملئه فادي قدمها التي النصائح ما
؟ نصائَه في رأيِ ما
. تناولها شهدة تَب التي الغذيِ اذكَ
؟ لشهدة المعلم قدمها التي النصيَِ ما

الثاني: النشاط

اليد( أصاِع استَاتيجيِ (: المنطوق النص أجَأة

القصِ؟ ِذه أحداث جَِ متى الزمان: الِهام:

القصِ؟ ِذه أحداث وقعت أين : المكان السباِِ:

القصِ؟ في المذكورة الشخصياِ سم :الشخصياِ: الوسطى

القصِ؟ ِذه تتَدث ماذا حول الحداث: الخنصَ:

الصَي الغذاء تناول يجب لماذا النهايِ: البنصَ:

والفواكه كالخضَ صَيِ أغذيِ أتناول أن علي يجب النص في الموجودة القيم استخلص
صَتي.... على أحافظ لكي السكَيِ الغذيِ وأتجنب والَليب

ِناء مَحلِ
التعلماِ

أحداث يمثل
مع النص
زملئه

المنطوق النص تمثيل إلى التلميذ دعوة النص( أحداث )مسَحِ النص: أحداث أجَأة
النص شخصياِ وِتقمص ِاليَاءاِ الستاذ طَف من تمثيله ِعد وذلِ

المَِيِ نهلِ، شهدة، فادي، دور يلعب منكم من الدوار لعب الحداث مسَحِ

الستثمار

عَِيِ لغِ : المادة الثالثِ السنِ

3 : السبوع )05( الَياضِ و الصَِ التعليمي: المقطع
المنطوق فهم : النشاط الشفوي والتعبيَ المنطوق فهم : الميدان

جيدا أنمو كيف : الموضوع
معه ويتفاعل يسمعه ما ويفهم ِاِتمام يستمع : التعلمي الهدف
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السؤال يفهم
عنه ويجيب

: المنطوق النص إلى العودة
لماذا؟ تجنبها؟ علينا يجب التي الصَيِ غيَ الغذيِ ِي ما الصدقاء؟ اجتمع أين

مَحلِ
النطلق

ويعبَ يشاِد
يشاِده عما

على تعَف
من الصيغِ
وضعيِ الل

حقيقيِ

يستعمل
الصيغِ

السبورة على المشهد عَض الول: النشاط
عنه ََِيِ للتعبيَ للتلميذ المجال أوفتح

وقتا لهم ويتَك الصورة ملحظِ إلى التلميذ الستاذ يوجه
التلميذ. لتعبيَ الستاذ يستمع والتفكيَ. للملحظِ مَتَما
المشهد في عامِ وضعياِ تستهدف أسئلِ الستاذ يطَح

المتعلمون. لها ينتبه لم أو عليها، التَكيز يَيد
. السئلِ على الجاِِ الل من منظم سياق في شفويِ قصيَة ِفقَة المتعلم يجيب

يقوله لما النصاِ الطفال على يبدو ِل . تَاِا التي الشخصياِ سم ؟ الصورة في تشاِد ماذا
فادي؟

ِل ؟ النصيَِ في رأيِ ما ؟ لشهدة قدمها التي النصيَِ ما الَوار؟ في المعلمِ شاركت متى
ِها ستعمل

الولى: المَحلِ الثاني: النشاط
السئلِ. ِطَح المستهدفِ الصيِ على المَتويِ الجمل ِناء
قالوه ما أعد ألصدقاء؟ تمنى ماذأ لصدقائه، الما مصطفى وجه

وأقوياء. وأصَاء كبارا نصبح ليتنا الطفال: أجاب -
الصيِ: لتثبيت أاَى توجيهيِ أسئلِ طَح

؟- ذلِ سيكون متى ؟ الطفال أمنيِ ماِي
: أاَى وضعياِ ِتجسيد الصيِ تثبيت

معدل ِأعلى أنجح ليتني تقول؟ ماذا معدل، ِأعلى النجاح تتمنى -
اللعاب؟ لَديقِ والدك يأاذك أن تتمنى -

؟ قوي جسمِ يصبح أن تتمنى -
؟ الَِاماِ تَى و لمصَ تسافَ أن تتمنى -

شفهيا( التطبيق ينجز أن )يفضل المنوال ِذا على جمل ِاكمال الصيِ تثبيت -
الصيِ مستعمل الصور عن تَدث الثانيِ: المَحلِ

ِناء مَحلِ
التعلماِ

يوظف
في الصيِ
مفيدة جمل

جملِ)شفويا( في المناسبِ الصيغِ ِوضع المتعلمين مطالبِ الستثمار

عَِيِ لغِ : المادة الثالثِ السنِ
3 : السبوع )05( الَياضِ و الصَِ التعليمي: المقطع

تَاكيب( الصيِ+ )أستعمل شفوي تعبيَ : النشاط المنطوق فهم : الميدان
"ليت" التمني + جيدا أنمو كيف : الموضوع

وضعياِ في الصيِ يستعمل رأيه. ويبدي امامه معَوضِ صورة او مشهد عن يعبَ : التعلمي الهدف
دللِ ذاِ تواصليِ
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السؤال يفهم
عنه ويجيب

النسوة تَضَ حيث المناسبِ و الفَاح في عائلتِ أفَاد رفقِ أقارِِ تزور ما :غالبا السياق
المتنوعِ. التقليديِ الَلوياِ و المأكولِ أشهى

لماذا؟ صَيِ؟ غيَ أم صَيِ أغذيِ ِي الطباق ِذه ِل ، رأيِ :حسب التعليمِ

مَحلِ
النطلق

على يجب
لبناء السئلِ

النص

يكتشف
الشخصياِ
عنها ويعبَ
عن يعبَ
الصور

من فقَاِ يقَأ
قَاءة النص
صَيَِ
عن يجيب
السئلِ

الكلماِ يوظف
في الجديدة
جمل

القيم يستخَج
ِها ويتَلى

الول: النشاط
للنص المصاحبِ الصورة وملحظِ 86 ص الكتاب فتح

الصورة؟ في تشاِد ماذا
المعلم طَف من نموذجيِ قَاءة النص قَاءة

المعنى لتقَيب اليَاء مستعمل
الصامتِ. للقَاءة للتلميذ فسَِ تَك

يبدأ )فقَة/فقَة القَاءة، على ِالتداول التلميذ مطالبِ
الاطاء( ارتكاب إلى المتأاَين يدفع حتال ِالمتمكنين
الجديدة المفَداِ وشَح القَاءة أثناء الصعوِاِ تذليل

جملة في توظيفها مرادفها الكلمة
التلميذ إنتاج من توجيهاِ نصائح
التلميذ إنتاج من تزدان تزينها

المناسبِ. ِالسئلِ له الظاَِي والمعنى النص فَوى عن التلميذ مناقشِ
: الََفي المستوى

دِشتهم؟ سبب ما العمِ؟ العائلِ استقبلت كيف
الغذائيِ؟ الَميِ إتباع قبل العمِ عانت مما العمِ؟ تتناولها كانت التي الطعمِ ِي ما

النص. من ذلِ على تدل جملِ أكتب : جيدة صَِ يملِ الب أن يظهَ -
: الستنتاجي المستوى

متنوعِ" حديقِ أطباقنا نجعل أن "علينا ِعبارة المقصود ما -
رشاقِ" أكثَ "صارِ جملِ في "رشاقِ" كلمِ مَل يَل أن يمكن يلي مما أي -

.رقِة  ا مَحة  سمنِة
: النقدي المستوى

ِصَتها؟ تهتم كيف و العمِ تصَف في رأيِ ما
علل – غذائنا" في صَتنا " ِقوله الكاتب أقنعِ ِل -

لغتي: أأثَي

مَحلِ
ِناء

التعلماِ

عن يجيب
السئلِ

ِالموضوع اللمام قصد أاَى أسئلِ طَح
. النشطِ دفتَ في التمارين إنجاز

الستثمار

عَِيِ لغِ : المادة الثالثِ السنِ
3 : السبوع )05( الَياضِ و الصَِ التعليمي: المقطع

اجماليِ قَاءة : النشاط المكتوب فهم : الميدان
المفيد الغذاء : الموضوع

الخفيِ. المعاني وِعض الظاَِة المعاني وفهم ومستَسلِ، سليمِ قَاءة النص يقَأ : التعلمي الهدف
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عن شفويا يجيب

ألسئلة
: المنطوق النص إلى العودة

فيه؟ لقَت يوما تتذكَ ِل فادي؟ الم أاذِ أين إلى
مَحلِ

النطلق

من فقَاِ يقَأ
قَاءة النص

صَيَِ

عن ِجيب
السئلِ

الكلماِ يوظف
في الجديدة

جمل

و كان يكتشف
و ااواتها

يوظفه

يستنتج
يتدرب

الول: النشاط
صامتِ. قَاءة النص وقَاءة 86 ص الكتب فتح التلميذ من المعلم يطلب

حَكيِ( الَس الِداف )تجسيد معبَة جهَيِ قَاءة تليها
وجودتها، القَاءة حسن على مَكزا للداء للمتعلمين المجال الستاذ يفسح

الداء،)فقَة/فقَة.( حصِ في يقَأ لم من وعلى
87 : ص التلميذ كتاب الجديدة النص)كلماتي من أاَى عباراِ وتوظيف شَح

: الستنتاجي المستوى
وزنِ"- من التخفيف ِو شفاؤك " التاليِ: الجملِ معنى ِأسلوِِ اشَح
الصَي؟- الغذاء موضوع عن أاَى معلوماِ تعَف ِل
النص.- نهايِ في السائد الجو ِو ما

سيَصل كان ماذا الموجودة الطباق كل من تناولت و َِميِ تقم لم العمِ أن تخيل
النَويِ الظاَِة المتضمنِ الجملِ أو الفقَة ِناء الثاني: النشاط

ألمستهدفة: ألنحوية ألظاهرة لستخرأج ألسئلة بعض طرح
العمِ؟• تتبع ماذا دعاِا؟ الذي من العمِ؟ ِلقاء العائلِ فَحِ كانت كيف

. كبيَة الفَحِ كانت -
. الصناف من المزيد تناول إلى العمِ يدعو الب ظل -

. رشاقِ أكثَ العمِ صارِ -
. ألمستهدفة ألنحوية ألظاهرة تلوين مع ألسبورة على ألجوبة تسجيل

الجمل. الل من دراسته تم ما حول سَيعِ مَاجعِ
الجمل؟• ِذه نوع ما الفعال؟ ِذه زمان ِو ما الجمل؟ ِذه ِدأِ ِما : الفَق ولحظ اقَأ

الماضي( )في ؟ كبيَة العائلِ فَحِ كانت متى كبيَة. الفَحِ كانت
غذائيِ. حميِ تتبع العمِ صارِ صارِ وكيف غذائها تتناول العمِ كانت كيف

؟ واحدة مَة ذلِ فعل أم الطلب كَر أنه ِذا يعني ِل * العمِ يدعو الب ظل
؟ الب نفى ماذا . حميِ إلى َِاجِ الب ليس ؟ حميِ إلى الب يَتاج ِل

؟ العمِ نامت ِل سهَانِ. العمِ ِاتت الم/ مع تتَدث العمِ ِقيت الليل الل
الب؟ استيقظ متى نشيطا. الب أصبح / ِالنشاط؟ يَس ِو و الصباح في الب استيقظ

العمِ عادِ متى سعيدة. العمِ أمست / ِالسعادة تشعَ ِي و منزلها إلى العمِ عادِ المساء في
؟

: وتدوينها الخلصِ استنتاج
: دللته منها لكل ناقصِ ماضيِ أفعال وأاواتها كان الستنتاج:

. المساء وقت :في أمسى - الليل وقت :في ِاِ - الصبح وقت :في أصبح
أاَى. إلى حالِ من :تَول صار -

•: مله الجأ في - كان هِ- وا أخاخ عيين تدريب:
جا ناضه أَ الثرمخ أموي*صارخ ففقِخ رأ هَِةة سا تي مو عخ فيدةة*ِاتتف مأ ِأ مخ الدرسه أ ذيخِ الخغف *ليفسخته
جائعاة أاي بحخ ةِ*أصف ساعا الخ وخ طه كضأ فَ ي أِي الماء*ظلر ةِ إضافي ةِ يوا مه كخ به فَ شأ إلى ةِ َِاج *مازهلفتأ

ِناء مَحلِ
التعلماِ

عن يجيب
ألسئلة

.61 ص 2 تمرين ألنشطة دفتر على ينجز الستثمار

عَِيِ لغِ : المادة الثالثِ السنِ
3 : السبوع )05( الَياضِ و الصَِ التعليمي: المقطع

نَويِ وقواعد قَاءة : النشاط المكتوب فهم : الميدان
وأاواتها كان دللِ + المفيد الغذاء : الموضوع

في الواردة المعلوماِ ويستعمل المكتوب النص في الواردة المعلوماِ ِناء ويعيد يقَأ ما يفِم التعلمي الهدف
. يوظفها و أاواتها و كان دللِ على .ويتعَف النص
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ويجيب يستذكَ . الَلوياِ تجنب و ، الَليب و الفواكه و الخضَ ِتناول زملءِا و شهدة المعلم نصح : السياق

المنطوق. النص : السند
صَيِ غيَ أاَى و صَيِ أغذيِ عن المعلم يذكَِا لم أمثلِ قدم : التعليمِ

مَحلِ
النطلق

يلحظ
ويستنطق
المشهد

عن ويجيب
السئلِ
يلحظ

ويستنطق
المشهد

عن ويجيب
السئلِ

النص يسَد
المنطوق
ِأسلوِه

الول: النشاط
. يضَه ما و جسمِ ينفع كل عن تَدث و الصور لحظ

) تصنيفها ِعد الصور عن )التعبيَ

الولى الصورة
؟ الصورة في يظهَ الذي ما
؟ صَيِ أغذيِ ِي ِل
. أاَى صَيِ أغذيِ اذكَ
؟ متوازنا غذاؤنا يكون متى

ينفعنا؟ حتى صَيا الغذاء يكون ان يكفي ِل

الثانيِ الصورة
. الصورة في تَاِا التي الغذيِ سم
؟ للجسم مفيدة ِي ِل
. أاَى صَيِ غيَ أغذيِ اذكَ
؟ تسببه الذي ما

. الثالثِ الصورة
وقلة ألاسل مع ألصحي ألغذأء تناول هل

؟ لجسامنا مفيد ألحراة
؟ نحتاج ماذأ إلى
؟ ألمفضلة رياضتك ماهي
؟ تفيدك ِماذا

. لزملئِ نصيَِ ووجه ، الميزان صورة لحظ

ِناء مَحلِ
التعلماِ

ِين يَِط
في الحداث

شفوي منتوج

شفويا نص إنتاج و ألربعة ألمشاهد بين ألربط
و الخضَ و كالسماك المتنوعِ و الصَيِ الغذيِ اتناول أن يجب صَتي على أحافظ حتى

......... الماء شَب من أكثَ و مشتقاته الَليب و الَبوب و الفواكه

تناول عن و ، جيدا غسلها قبل الفواكه و الخضَ تناول عن فأمتنع غذائي نظافِ على أحَص كما
و السَيعِ الكلِ و كالَلوياِ الصَيِ غيَ الغذيِ أتجنب و ، للغبار المعَضِ الطعمِ

تسوس و الدم ضغط ارتفاع و كالسمنِ المَاض من الكثيَ تسبب لنها الغازيِ المشَوِاِ
........... السنان

القوة جسمي يمنح و صَتي على الَفاظ في يساعد ذلِ لن الَياضِ ِممارسِ أيضا ألتزم و
. المَاض لمواجهِ

الستثمار

عَِيِ لغِ : المادة الثالثِ السنِ
3 : السبوع )05( الَياضِ و الصَِ التعليمي: المقطع

شفوي إنتاج : النشاط الشفوي التعبيَ : الميدان
الصَي الغذاء : الموضوع

الوضعياِ يناسب ِما المكتسبِ الموارد ويوظف سنداِ. من قا نطل ا ويَتبها أفكاره ينظم : التعلمي الهدف
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ويكتب يفكَ النسوة تَضَ حيث المناسبِ و الفَاح في عائلتِ أفَاد رفقِ أقارِِ تزور ما :غالبا السياق

المتنوعِ. التقليديِ الَلوياِ و المأكولِ أشهى
لماذا؟ صَيِ؟ غيَ أم صَيِ أغذيِ ِي الطباق ِذه ِل ، رأيِ :حسب التعليمِ

مَحلِ
النطلق

قَاءة يقَا
صَيَِ

يكتشف
الشخصياِ
عنها ويعبَ
من فقَاِ يقَأ
قَاءة النص
صَيَِ
عن يجيب
السئلِ

الكلماِ يوظف
في الجديدة
جمل

على يتعَف
الغائب ضمائَ

ما يوظف
تعلمه

الول: النشاط
صامتِ.- قَاءة النص وقَاءة ص86 الكتب فتح التلميذ من المعلم يطلب
حَكيِ(- الَس الِداف )تجسيد معبَة جهَيِ قَاءة تليها
وجودتها،- القَاءة حسن على مَكزا للداء للمتعلمين المجال الستاذ يفسح
فقَة/فقَة.- الساِقتين الَصتين في يقَأ لم من وعلى

النقدي: المستوى
اياليِ( ليست )جملِ أو اياليِ( )جملِ يلي مما جملِ كل ِجانب اكتب

والففخواكههه.- هَ ضخ الفخأ أخلفوانه تخلخفه خف ِهمأ ِة عخ تنخوو مأ ة ديقخِ حخ أطباقنا عخلخ نخجف أخنف لخيفنخا عخ
-. الدرمه غفطه ضخ وخ هَير السَكخ هِ نهسب ارتفاع فهي بربخ تخسخ تخوازهنه الفمأ أَ يف غخ لأ خكف الف
شاقِ.- رخ خَ ثخ أخكف فِ صارخ وخ لباسها في ة أنيقخِ فِ ِخدخ وخ ها مأ سف جه فخ فَ نخ

؟ النص من المستفادة العبَة ِي ما
الملئيِ القاعدة المتضمنِ الجمل أو الفقَة ِناء الثاني: النشاط

ِادفِ. أسئلِ ِطَح الجمل وِناء المقَوء النص إلى العودة
الم؟ منهما تعاني اللذان المَضان ِما ما

لِنائهن؟ الخضَواِ يقدمن حين النساء في رأيِ ما
. كثيَا منهما عانيت اللذان ِما الدم وضغط السكَي
. واعياِ لِنائهن الخضَواِ يقدمن اللواتي النساء

التلميذ وِعض المعلم طَف من الجمل قَاءة
) واحدة لم – )لمين نطقت؟ لما كم
) لمين – واحدة لما ( كتبت؟ لم كم
)وشدة فتَِ – فتَِ اللم؟) فوق وضع ماذا

الكَاس: على تدوينها و الخلصِ استنتاج

تطبيق:
مناسب: موصول ِاسم الفَاغ أكمل

خِبة.• ذخ نف مه ِأ الفعخمر تفهأما ....قخدرمخ تان خَ ي -النرصه
ةَ.• كف شأ سائهلخ رخ تخلخقر يي خَ ال تخنفظيفه في نخ خِمف ا ........سخ ةأ وخ -النيسف
الجَاثيم.• نخ مه يخدخير تخنفظيفه على دانخنهي ........يأساعه ِما اِونأ والصر -الماء
•. جمل في ِلمين الموصولِ السماء ِتوظيف المتعلمين مطالبِ

ِناء مَحلِ
التعلماِ

ينجز ص61 التمَين النشطِ، دفتَ في التمارين إنجاز -
أجلي.• من نعبا اللذان ِما والدي
تفوقتا• اجتهدتا اللتان البنتان

الستثمار

عَِيِ لغِ : المادة الثالثِ السنِ
3 : السبوع )05( الَياضِ و الصَِ التعليمي: المقطع

إملئيِ و صَفيِ وقواعد قَاءة : النشاط المكتوب فهم : الميدان
الغائب ضمائَ + نزيم مَض : الموضوع

ِلمين الموصولِ السماء على يتعَف و ، رأيه ويبدي يقرأ، ما يفهم : التعلمي الهدف

اللذان المؤنث، للمثنى وتخصص اللتان كالتالي: ِلمين الموصولِ السماء تكتب الستنتاج:
الثانيِ اللم فوق وشدة فتَِ نكتب المؤنث. للجمع وتخصص اللواتي المذكَ لمثنى وتخصص

السماء. ِذه في
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عن يجيب
السئلِ.

التصدي على قادرة تصيَ و أجسامنا تنمو حتى الصَيِ الغذيِ أكل إلى نَتاج : السياق
. المَاض لمختلف

) البَتقال فاكهِ لذكَ استدراجهم (. الغذيِ ِذه ِعض اذكَ : التعليمِ

مَحلِ
النطلق

لقَاءة يستمع
المعلم

المعنى يفهم
الجمالي

عن يجيب
السئلِ

المقطوعِ يقَأ
إجماليا

الولى. المَحلِ
.ِالمناسب الوسيلِ ِاستعمال المَفوظِ المعلم عَض
ِفَدي قَاءاِ تليها المعلم طَف من جهَيِ قَاءة

.المعنى لتقَيب اليماءاِ تتخللها واضَِ قَاءة الستاذ طَف من المَفوظِ قَاءة
.ِسليم ِلغِ المَفوظِ قَاءة على التلميذ من مجموعِ تداول
).ِالصعب المفَداِ )شَح للنقاش مجال وفتح للمَفوظِ مبسط شَح تقديم
.......... ، غلف/غطاء غشاء: ، المَيض : العليل ، مَفوظ : مصون

إليها الناظَ تبهَ كثيفِ ،أوراقها حلِ أِهى في تَاِا ، أشهاِا و الثمار أحسن من فاكهِ ِي (
صفَاء و كالمَوج اضَاء تكون ، زكيِ رائَته طَيو غشاء و قشور تغطيها الشكل ،مدورة
من كل ينعش عطَِا و ، داء كل من الشفاء عصيَِا في كالقَوان، حمَاء و ، كالزعفَان

) ... يستنشقه
.ِأسئل ِطَح للقطعِ الجمالي المعنى مَاجعِ

؟ تَبها ِل ؟ المقطوعِ ِذه موضوع ما
؟ فوائدِا ما ؟ البَتقال الشاعَ وصف كيف

الثانيِ. المَحلِ
المقطع. أاَ في المَفوظِ كامل التلميذ يستظهَ أن على أجزاء إلى المَفوظِ تجزئِ يتم

ِناء مَحلِ
التعلماِ

يستظهَ أو ألالمات بمحو يبدأ وتذوقا وفهما قرأءة ألمقطوعة معالجة من وتلميذه ألستاذ أنتهاء بعد
ألنهاية إلى ألبدأية من ألجمل

الستثمار

عَِيِ لغِ : المادة الثالثِ السنِ
3 : السبوع )05( الَياضِ و الصَِ التعليمي: المقطع

مَفوظاِ : النشاط المكتوب فهم : الميدان
البَتقال : الموضوع

يمسَحها و فيها المتضمنِ القيم و الجمالي معناِا ويدرك ، المقطوعِ يقَأ :: التعلمي الهدف
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عن يجيب
السئلِ

؟ ألطباء بتوجيهات ألم و ألعمة ألتزمت هل
؟ ذلك نفعهما بماذأ مَحلِ

النطلق

التعليمِ يفهم

: يَدد
شخصياِ
القصِ

القصِ مكان
وزمنها
المشكلِ

: أقرأ
.ألمعلم طرف من معبرة قرأءة ألنص قرأءة
.ألمتعلمين بعض قبل من وأفرة فردية قرأءأت
.عليها از وير ألنص في ألموجودة ألقيم حول أسئلة ألمعلم يطرح
؟ الطعام من ألمزيـد ألعمة تأال أن ألب أصر لماذأ
؟ رأيك حسب لماذأ ، للطباء زيارتها رغم مستمر وهن و ألمفاصل في ألم من ألعمة عانت
؟ ألصحية غير ألغذية تناول في أستمرت لو للعمة سيَدث اان ألذي ما
؟ تحضرها ألتي للطباق أختيارها في ذلك يؤثر هل ، ألدم ضغط أرتفاع و ألساري من ألم تعاني
؟ حمية إلى تحتاج فل ألب مثل تاون حتى تفعل ماذأ

: الكتابي التعبير على أتدرب
. النشطِ دفتَ من 63 ص التمَين إنجاز
.تتاِعها التي التلفزيونيِ البَامج ِعض اذكَ
: الوضعيِ عَض

. المطلوب شَح و الوضعيِ قَاءة
. ألسبورة على ألتالي ألجدول ألستاذ يرسم
. ألبطاقات في اتب ما قرأءة

: البداية
؟ ألمذيعة دعتهم ألذين ألضيوف هم من
؟ ألحلقة موضوع ما
؟ هذأألحوأر فيها أجري ألتي ألمناسبة ما
: الحوار
؟ مختص ال قدمها ألتي ألنصائح ما
أجوبتها تاون ألمذيعة لسان على أسئلة ضع

) ألدوأر .)تمثيل ألنصائح هذه
: النهاية
؟ ألضيفان أتفق ماذأ على
؟ أنهاه من و ؟ ألحوأر دأم ام

ألتحرير( عند تساعدهم ألتي ألعبارأت أو ألالمات بعض جدول في ألستاذ يدون (

ِناء مَحلِ
التعلماِ

النجاز تقويم ) ألنهاية ، ألوسط ، )ألبدأية ببنائها ألتذاير بعد ألفقرة ألمتعلمون ياتب
ألمحتملة ألصعوبات لتذليل ألنتاج أثناء متعلميه ألستاذ يرأفق
. أصحابها تشجيع و ، ألنتاجات لبعض قرأءأت

الستثمار

عَِيِ لغِ : المادة الثالثِ السنِ
3 : السبوع )05( الَياضِ و الصَِ التعليمي: المقطع

كتاِي إنتاج : النشاط كتاِي تعبيَ : الميدان
الجسم إلى تسلل جَثوم : الموضوع

. السَدي النمط وفق إنتاجه ينظم و المناسب اللغوي معجمه يوظف و النص معاني فهمه عن يعبَ : التعلمي الهدف

الشخصياِ/ / المكان / الزمان
العباراِ / الَلقِ موضوع

التَحيبيِ

البداية

..............؟ : المذيعِ

...: التغذيِ في المختص

.................؟ : المذيعِ

.....: الَياضِ في المختص

الحوار

إنهاؤه. / الَوار جاء ما الصِ النهاية

الصَِ. في آاَ و الَياضِ في مختصا تلفزيونيِ حصِ على المذيعِ دعت السياق:
. البطاقاِ : السند

و الغذاء أِميِ فيه تبين الثلث الشخصياِ ِين حوارا لتكتب ِالبطاقاِ :استعن التعليمِ
. الَوار لهذا نهايِ و ِدايِ كتاِِ تنس ل و ، النسان لصَِ الَياضِ
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يسمع ما يكتب

ويقَأ
يمان )شفويا(- عام بشال ألنص تلخيص و للنص ألرئيسية ألفاار تذار

للمطالعة خارجي نص أعتماد
مَحلِ

النطلق

النص يقرأ

عن يجيب
أسئلة
التعمق

أفكارا يبني
جديدة

على ألمطالعة نص يوزع أو معبرة جهرية قرأءة ألنص ألمعلم يقرأ -
ألعنوأن عند ألتوقف مع ألتلميذ

أحدأثه مع متفاعلة لمعانيه مؤدية بليغة قرأءة ألنص ألمتعلمون يقرأ -
مجموعات(. في أو فرديا (

ومناقشتها تساؤلتهم بطرح للتلميذ ألمجال فتح ألقرأءة من ألنتهاء بعد -
عليها ألجابة و

عنها ألجابة و ألفهم تستهدف تدريجية أسئلة بطرح ألتدخل للمعلم يمان -

و جزئياته إلى ألتطرق و ألعام ألمعنى بتجاوز ألنص في أاثر ألتعمق -
قيمه

قرأءته من أستفادوأ عما ألمتعلمون يتحدث -

ِناء مَحلِ
التعلماِ

النجاز تقويم
منه المستوحاة القيم يستخَج و النص يلخص

إنتاجه ويعَض

الستثمار

عَِيِ لغِ : المادة الثالثِ السنِ
3: السبوع )05( الَياضِ و الصَِ التعليمي: المقطع
المطالعِ : النشاط المكتوب فهم : الميدان

الغذاء في الدواء : الموضوع
ألساسية ألفارة صياغة ويعيد أفااره، من يستفيد و ألمطالعة نص ألمتعلم يقرأ : التعلمي الهدف

الغذاء في الغذاءالدواء في الغذاءالدواء في الدواء






