
 سعيدة –عين الحجر  –متوسطة بوراشد  أساتذة

 متوسـط الثانية : المستوى   هندسية أنشطة : ميدانال   

 الثالث : مقطعال     

  : الأستاذ   المثلث والدائرة الباب :     

  زوايا المثلث أقياسمجموع  :المورد المعرفي    

 وحسابات على المساحات متعلقة بكليحل مشكلات يوظف فيها خواص هندسية تتعلق بالمثلث و الدائرة  : ختاميةال ةالكفاء   

 استدلالات بسيطة ويبني ض خواصهاالأدوات الهندسية في إنشائها بشكل سليم ويبرر بع ويستعمل منها                          

                                                                                                                                         

مركّبات الكفاءة 

 المستهدفة

  المثلث  علاقاتشكل هندسي بسيط ،ويمتلك  بإنشاءواداتية تسمح  إجرائيةعلى خواص وتقنيات يتعرف

  (مجموع اقياس زوايا المثلث) ومصطلحات ورموز وتعابير متعلقة بالكائنات الهندسية المألوفة ئرةاوالد

  الهندسية الألوفة من المستوي والمصطلحات والرموز والتعابير والعلاقات المتعلقة  الأشكاليوظف خواص
،وينجز استدلالات وتبريرات ،ويحسب المقادير المرتبطة بها داتية سليمة وأ إجرائيةيات بها ،ينشئها بتقن

 .بسيطة

 .يستثمر المناسبات التي توفرها أنشطة القسم والوضعيات لتطوير الكفاءات العرضية وترسيخ القيم والمواقف 

أهداف الوضعية 

 التعلمية

  180 يا مثلثمجموع زواخاصية و تبرير اكتشاف° 

خصائص الوضعية  

 التعلمية وطبيعتها

  مباشرة على الواقعمن المادة ويمكن إسقاطها  

  بحث مطوللا تتطلب 

 على قصاصات أو النص على السبورة  السندات المستعملة

   صعوبات متوقّعة

 ، الزاوية المستقيمة الزاويتان المتجاورتان  تهيئة

 

 أنشطة

 Ĉو Â ،B̂  ثم قص زواياه الثلاثة ، ABCارسم على ورقة مقوى مثلث 

 متجاورتان Ĉو B̂متجاورتان  و B̂و Âضع جنبا إلى جنب زوايا المثلث بحيث تكون  (1

 ؟ وما قيسها ؟ ما نوع الزاوية التي تحصلت عليها (2

ˆاستنتج المجموع  (3 ˆˆA B C   

 الحوصلة

 

 

 

 

 °180 يساويمجموع أقياس زوايا المثلث 

 

 مثال :

  لدينا ABCفي المثلث 

180ˆ ˆˆBAC ABC ACB    

 

 

 المثلث القائم :

 في المثلث القائم مجموع قيسي الزاويتين 

 °90 الحادتين يساوي

 

 :مثال 

 Gقائم في  EFGالمثلث 

ˆ90اذن :  ˆE F      ،90Ĝ   

 

 

 

 



 

 

 : المتقايس الساقينالمثلث 

  متقايستان في مثلث متقايس الساقين ،زاويتا القاعدة

 

 

 مثال :

  Tمتقايس الساقين في  RSTالمثلث 

2:  إذن 180ˆ ˆS T       ،ˆR̂ S 

 

 

 

 

 

 : الأضلاعالمتقايس المثلث 

 °60 يساوي ةزاويقيس كل ، الأضلاعفي مثلث متقايس 

 

 مثال :

 الأضلاعمتقايس  IJKالمثلث 

ˆ60:  إذن ˆ ˆI J K      

 

 

 

 

 

 158صفحة  3و  2رقم  : تطبيق تمديد

 

 

 

 



 سعيدة –عين الحجر  –متوسطة بوراشد  أساتذة

 متوسـط الثانية : المستوى   هندسية أنشطة : ميدانال   

 الثالث : مقطعال     

  : الأستاذ   المثلث والدائرة الباب :     

  مثلثات إنشاء :المورد المعرفي    

 بالمثلث و الدائرة وحسابات على المساحات متعلقة بكليحل مشكلات يوظف فيها خواص هندسية تتعلق  : ختاميةال ةالكفاء   

 استدلالات بسيطة ويبني ض خواصهاالأدوات الهندسية في إنشائها بشكل سليم ويبرر بع ويستعمل منها                          

                                                                                                                                         

مركّبات الكفاءة 

 المستهدفة

  المثلث  علاقاتشكل هندسي بسيط ،ويمتلك  بإنشاءواداتية تسمح  إجرائيةعلى خواص وتقنيات يتعرف

  (مثلثات انشاء) ومصطلحات ورموز وتعابير متعلقة بالكائنات الهندسية المألوفة ئرةاوالد

  الهندسية الألوفة من المستوي والمصطلحات والرموز والتعابير والعلاقات المتعلقة  الأشكاليوظف خواص

،ويحسب المقادير المرتبطة بها ،وينجز استدلالات وتبريرات داتية سليمة وأ إجرائيةيات بها ،ينشئها بتقن
 .بسيطة

  والوضعيات لتطوير الكفاءات العرضية وترسيخ القيم والمواقف.يستثمر المناسبات التي توفرها أنشطة القسم 

أهداف الوضعية 

 التعلمية

  مثلث  إنشاءالبحث عن شروط 

 زاوية قيسها معلوم إنشاء 

خصائص الوضعية  

 التعلمية وطبيعتها

 مباشرة من المادة ويمكن إسقاطها على الواقع  

  بحث مطوللا تتطلب 

 المدرسيالكتاب   السندات المستعملة

  الإنشاءفي  ولويةالأزاوية قيسها معلوم )استعمال المنقلة( و  إنشاء  صعوبات متوقعّة

 151صفحة  1رقم   تهيئة

 

 أنشطة

 152صفحة  3رقم  : نشاط

 

 الحوصلة

  : الآتيةفي احدي الحالات كيفي مثلث  إنشاءيمكن 

 علم منه قيس زاويتان وطول الضلع المحصور بينهما إذا:  1الحالة 

 ن وقيس الزاوية المحصورة بينهماعلم منه طول ضلعي إذا : 2الحالة 

 الثلاثة أضلاعه أطوالعلم منه  إذا:  3الحالة 

 

 النشاط : أمثلة

 159صفحة  19رقم  : تطبيق تمديد

 



 سعيدة –عين الحجر  –متوسطة بوراشد  أساتذة

 متوسـط الثانية : المستوى   هندسية أنشطة : ميدانال   

 الثالث : مقطعال     

  : الأستاذ   المثلث والدائرة الباب :     

  بمثلث المحيطة الدائرة :المورد المعرفي    

 تتعلق بالمثلث و الدائرة وحسابات على المساحات متعلقة بكليحل مشكلات يوظف فيها خواص هندسية  : ختاميةال ةالكفاء   

 استدلالات بسيطة ويبني ض خواصهاالأدوات الهندسية في إنشائها بشكل سليم ويبرر بع ويستعمل منها                          

                                                                                                                                         

مركّبات الكفاءة 

 المستهدفة

  يتعرف على خواص وتقنيات إجرائية واداتية تسمح بإنشاء شكل هندسي بسيط ،ويمتلك علاقات المثلث

  (بمثلث المحيطة الدائرة) والدائرة ومصطلحات ورموز وتعابير متعلقة بالكائنات الهندسية المألوفة

  الهندسية الألوفة من المستوي والمصطلحات والرموز والتعابير والعلاقات المتعلقة  الأشكاليوظف خواص
،ويحسب المقادير المرتبطة بها ،وينجز استدلالات وتبريرات داتية سليمة وأ إجرائيةيات بها ،ينشئها بتقن

 .بسيطة

  أنشطة القسم والوضعيات لتطوير الكفاءات العرضية وترسيخ القيم والمواقف.يستثمر المناسبات التي توفرها 

أهداف الوضعية 

 التعلمية

 الدائرة المحيطة بمثلث إنشاء 

 مستقيم توظيف محور قطعة 

خصائص الوضعية  

 التعلمية وطبيعتها

 مباشرة من المادة ويمكن إسقاطها على الواقع  

  بحث مطوللا تتطلب 

 الكتاب المدرسي  المستعملةالسندات 

 صعوبات متوقّعة
 (والإنشاء)التعريف ،الخاصية  محور قطعة مستقيم 

 تبرير الخاصية 

 151صفحة  4رقم   تهيئة

 

 أنشطة

 152صفحة  4: رقم  نشاط

 

 

 الحوصلة

لث لمثهي مركز الدائرة التي تشمل رؤوس اتتقاطع في نقطة واحدة ،مثلث الأضلاع محاور 

 الدائرة المحيطة بمثلثوتسمى 

 

 

 

 



 

 

 مثال :

  المحاور الثلاثة للمثلثABC  تتقاطع في 

  Oالنقطة 

  النقطةO  هي مركز الدائرة المحيطة 

 ABCبالمثلث 

 

 

 

 

 

 

 

  ملاحظة :

 لإنشاء الدائرة المحيطة بمثلث يكفي إنشاء محوري ضلعين من هذا المثلث .

 

 حالة خاصة :

 بمثلث قائم هو منتصف الوترمركز الدائرة المحيطة 

 

  مثال :

RST  قائم فيT  

  RSTمركز الدائرة المحيطة بالمثلث 

منتصف الوتر  Iهي النقطة  RS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 160صفحة  25و  24رقم  : تطبيق تمديد

 

 

 

 



 سعيدة –عين الحجر  –متوسطة بوراشد  أساتذة

 متوسـط الثانية : المستوى   هندسية أنشطة : ميدانال   

 الثالث : مقطعال     

  : الأستاذ   المثلث والدائرة الباب :     

  مساحة مثلث :المورد المعرفي    

 بالمثلث و الدائرة وحسابات على المساحات متعلقة بكليحل مشكلات يوظف فيها خواص هندسية تتعلق  : ختاميةال ةالكفاء   

 استدلالات بسيطة ويبني ض خواصهاالأدوات الهندسية في إنشائها بشكل سليم ويبرر بع ويستعمل منها                          

                                                                                                                                                                     

مركّبات الكفاءة 

 المستهدفة

 بإنشاء شكل هندسي بسيط ،ويمتلك علاقات المثلث  يتعرف على خواص وتقنيات إجرائية واداتية تسمح

  (مساحة مثلث) والدائرة ومصطلحات ورموز وتعابير متعلقة بالكائنات الهندسية المألوفة

  الهندسية الألوفة من المستوي والمصطلحات والرموز والتعابير والعلاقات المتعلقة  الأشكاليوظف خواص
،ويحسب المقادير المرتبطة بها ،وينجز استدلالات وتبريرات داتية سليمة وأ إجرائيةيات بها ،ينشئها بتقن

 .بسيطة

 .يستثمر المناسبات التي توفرها أنشطة القسم والوضعيات لتطوير الكفاءات العرضية وترسيخ القيم والمواقف 

أهداف الوضعية 

 التعلمية

  كيفي قاعدة حساب مساحة مثلث إلىالتوصل 

خصائص الوضعية  

 التعلمية وطبيعتها

 مباشرة من المادة ويمكن إسقاطها على الواقع  

  بحث مطوللا تتطلب 

 الكتاب المدرسي  السندات المستعملة

 الحساب الحرفي ، وخواص التناظر المركزي  صعوبات متوقّعة

 القائم التذكير بمساحة المستطيل والمثلث  تهيئة

 

 أنشطة

  153صفحة  5رقم  نشاط :

القائم 

 

 الحوصلة

  ذا الضلعمساحة مثلث هي نصف جداء طول احد أضلاعه والارتفاع المتعلق به

 

 

 

 

 

 

 

        
2

ha
A


        او  2A a h   

 

 

 



 

 

 الارتفاع المتعلق بالضلع hطول احد أضلاعه و  aمساحة المثلث و  Aحيث : 

 

 

  : 1مثال 

 EFGمساحة المثلث  حساب

       
 7 3 4 5 2

16 43

A , ,

A ,

  


 

هي  EFGمساحة المثلث 
216 43, cm 

 

 

 

 

 

 

 : 2مثال 

 EFGالقائم  مساحة المثلث حساب

       
 4 3 2

6

A

A

  


 

هي  EFGمساحة المثلث 
26m 

 

 

 

 160صفحة  30و  29رقم  : تطبيق تمديد

 

 

 

 



 سعيدة –عين الحجر  –متوسطة بوراشد  أساتذة

 متوسـط الثانية : المستوى   هندسية أنشطة : ميدانال   

 الثالث : مقطعال     

  : الأستاذ   المثلث والدائرة الباب :     

  مساحة قرص : المورد المعرفي   

 بالمثلث و الدائرة وحسابات على المساحات متعلقة بكليحل مشكلات يوظف فيها خواص هندسية تتعلق  : ختاميةال ةالكفاء   

 استدلالات بسيطة ويبني ض خواصهاالأدوات الهندسية في إنشائها بشكل سليم ويبرر بع ويستعمل منها                          

                                                                                                                                         

مركّبات الكفاءة 

 المستهدفة

  يتعرف على خواص وتقنيات إجرائية واداتية تسمح بإنشاء شكل هندسي بسيط ،ويمتلك علاقات المثلث

  (قرص مساحة) والدائرة ومصطلحات ورموز وتعابير متعلقة بالكائنات الهندسية المألوفة

  الهندسية الألوفة من المستوي والمصطلحات والرموز والتعابير والعلاقات المتعلقة  الأشكاليوظف خواص
،ويحسب المقادير المرتبطة بها ،وينجز استدلالات وتبريرات داتية سليمة وأ إجرائيةيات بها ،ينشئها بتقن

 .بسيطة

  لتطوير الكفاءات العرضية وترسيخ القيم والمواقف.يستثمر المناسبات التي توفرها أنشطة القسم والوضعيات 

أهداف الوضعية 

 التعلمية

  قرصقاعدة حساب مساحة  إلىالتوصل 

خصائص الوضعية  

 التعلمية وطبيعتها

 مباشرة من المادة ويمكن إسقاطها على الواقع  

  بحث مطوللا تتطلب 

 او على قصاصات النص على السبورة  السندات المستعملة

 توظيف قانون حساب مساحة قرص بالشكل الصحيح  متوقّعةصعوبات 

 

 أنشطة

نستعمل القاعدة rلحساب مساحة قرص نصف قطره 
2A r   حيث 

2r r r  و 3,14هي  0,01 إلىعدد إحدى قيمه المقربة 

  1)إليك الأقراصD( ، (2D( ، (3D(  1 ذوات المساحاتA ، 2A ، 3A  على التوالي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  احسب مساحة كل قرص 

 الحوصلة

 : محيط القرص

 هذا القرص  قطر طولو داء العدد محيط قرص )أو طول دائرة( هو ج  

    أي :
2

P D

P r





 


  

القطر  طول هو Dو  هو محيط القرص p حيث 2D r  3و 14, 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : مثال

 cm 5قرص قطره  محيطاحسب 

                
5

15 7

P

P ,

 


 

15 محيط القرص هو 7P , cm  

 

 : مساحة القرص

 ومربع طول نصف قطر هذا القرص  داء العدد مساحة قرص هي ج  

أي :
2

A r r

A r





  


  

 

 : مثال

 cm 5احسب مساحة قرص قطره 

2 5 2 5

6 25

A , ,

A ,





  


  

6 المساحة المضبوطة للقرص هي 25,  

3 بأخذ 14,   نجد قيمة تقريبية
263,19 cmA  

 160صفحة  35رقم  : تطبيق تمديد

 

 

 



 سعيدة –عين الحجر  –متوسطة بوراشد  أساتذة

                                                                                متوسـط الثانية : المستوى                   هندسية                                                  أنشطة : ميدانال   

 الثالث : مقطعال     

                                                                             : الأستاذالمثلث والدائرة                                                                       الباب :     

 بالمثلث و الدائرة وحسابات على المساحات متعلقة بكليحل مشكلات يوظف فيها خواص هندسية تتعلق  : ختاميةال ةالكفاء   

 استدلالات بسيطة ويبني ض خواصهاالأدوات الهندسية في إنشائها بشكل سليم ويبرر بع ويستعمل منها                          

                                                  أعمال موجهة                                                                     

مركّبات الكفاءة 

 المستهدفة

  يتعرف على خواص وتقنيات إجرائية واداتية تسمح بإنشاء شكل هندسي بسيط ،ويمتلك علاقات المثلث والدائرة

 ومصطلحات ورموز وتعابير متعلقة بالكائنات الهندسية المألوفة

  الهندسية الألوفة من المستوي والمصطلحات والرموز والتعابير والعلاقات المتعلقة بها  الأشكاليوظف خواص
 وأداتية سليمة ،ويحسب المقادير المرتبطة بها ،وينجز استدلالات وتبريرات بسيطة إجرائيةينشئها بتقنيات 

  العرضية وترسيخ القيم والمواقفيستثمر المناسبات التي توفرها أنشطة القسم والوضعيات لتطوير الكفاءات 

 التمارين

  : 1 التمرين

 مثلث  أضلاع أطوالالثلاثة هي  الأطوالكانت  إن حدد في كل حالة ،

1) 3 8, cm    ،1 6, cm    ،5 5, cm 

2) 32 5, m    ،69m    ،37m 

3) 0 5, km    ،2 85, hm    ،21 5, dam 

  : 2 التمرين

 في كل حالة المثلثات الخاصة التالية : أنشئ

7ADحيث :  Aقائم في  AEDالمثلث  (1 cm  40وˆAED   

7 حيث : Iقائم في  IJKالمثلث  (2 2IJ , cm  65وˆIJK   

7 حيث : Sمتقايس الساقين في  RSTالمثلث  (3 4RS , cm  10وRT cm 

3 حيث : Mقائم ومتقايس الساقين في  LMNالمثلث  (4 5LM , cm 

  : 3 التمرين

5حيث  ABCالدائرة المحيطة بالمثلث  أنشئ 5AB , cm  6وAC cm  7وBC cm 

  : 4 التمرين

 ABCفي المثلث 

6BE cm  3و 5AH , cm  12وBC cm 

  ACاحسب الطول 

 

  : 5 التمرين

3احسب مساحة كل شكل باخذ  14,  

 

 

 

 

 : 6التمرين 

 المثلث والدائرة  في GeoGebraتوظيف برنامج 

 

 

 


