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 انمعهمّة: سناء بىنيف

 :بمدسورة ال -1
 .أحفظُ السُّورة 
  فَوُ كَيْفَ يُمَيّْزُ بَيْنَ الْخَيْرِ افْتَتَحَ المّّٰو تَعَالَى سُورَة الْبَمَد بِمَكَة ، ثمُّ حَدّثنَا عَن ، لَكِنّو وَالشَّرّْ  الْْنْسَانِ وَكَيْف خَمَقُو المّّٰو تَعَالَى وَأعْطَاه نِعَمًا كَثيرَة ، وَعَرَّ

راءِ وَالْيَتامى كالاطْعامِ فِي سَبيلِ اِ﵀ ، وَالْانْفَاقِ عَمَى الْفُق، وَبَيَّنَ لَنَا كَيْفَ نَفُوز بِالْجَنَّةِ ، بِقِيَامنا بِأَعْمَالِ الْخَيْرِ ، الشَّرّ وَيَغفل عَنِ الطّاعاتِ  يَفعل
الِحينَ الّ وَالْمسَاكِينِ   .ذِين يَفُوزُن بِرِضْوانِ المّو، فَحِينَئِذٍ نَكُونُ مِن ىؤلاء الصَّ

يثاَرُ  -2  : الِْْ
 يثاَرُ عَكْس الَْْنَانِيَّة ، وَىُوَ أَنْ تُعْطِي غَيْرَك مَا أَنْت  بِحَاجَةٍ إِلَيْوِ. الِْْ
 ) قَالَ المّّٰو تَعَالَى : ) وَيُوثِرُونَ عَمَى أَنْفُسِيِمْ وَلَوْكَانَ بِيِم خَصَاصَة 
 : يثاَر  فَوائِد الِْْ

. ِالْقَضَاء عمَى الَْْنَانِيّة وَحبّ النّفْس     . اِنْتِشَار الْمحبّة بَيْن الْمُسْممين         لْبخلِ وَالشّحّ .تَطْيِير الْقَمْبِ مِن ا 
يمَانُ بِالْيَوْمِ الْْخِرِ  -3  : الِْْ
  ِالْْخِرِ وَتُؤْمِنَ بِالْقَدَرِ خَيْرهِِ وَشَرّْهِ (قَالَ رَسُولُ المّّٰو صَمَّى المّّٰو عَمَيو وَسَمّم : )أَنْ تُؤْمِنَ بِاِ﵀ وَمَلََئِكَتِوِ وَكُتبُِوِ وَرُسُمِوِ وَالْيَوْم 

 الْيَوْم الْْخِر = الْقِيَامَة ، يَوْمُ الْحِسَاب ، السَّاعَة .                                                     
  ْنْسَان يَسْتَقِيم لَِْنَّوُ يَعْرِفُ أَنَّوُ سَيُحَاسَبُ عَمَى أَعْمَالِوِ يَو يمَانُ بِالْيَوْمِ الْْخِرِ يَجْعَلُ الِْْ فَإِنْ كَانَتْ أَعْمَالو صَالِحَة سَتَكُونَ الْجَنّة جَزَاءهُ  م الْقِيَامَةِ الِْْ

نْ كَانَتْ أَعمَالُو سَيّْئَة فَسَيَنْدِم وَ يَنَالُ عِقَابو مِن المّّٰو تَعَالَى .  وَاِ 
   :مِنْ صِفَاتِ المّّٰو تَعَالَى ) الْعَالِمُ ( -4
  عَمَيْوِ شَيْءٌ فِي الَْْرْضِ ولَا فِي السَّمَاءِ (قالَ المّّٰو تَعَالَى :) إِنَّ المّّٰوَ لَا يَخْفَى 
  ْرِي نَفْسٌ مَاذَا تَكْسِبُ غَدًا وَمَا تَدْرِي نَفْسٌ بِأَيّْ أَرْضٌ ثَمُوتُ قالَ المّّٰو تَعَالَى : ) إِنَّ اَ﵀ عِنْدَهُ عِمْمُ السَّاعَةِ وَيُنَزّلُ الْغَيْثَ وَيَعْمَمُ مَافِي الَْْرْحَامِ وَمَا تَد

 نَّ المّّٰو عَمِيمُ خَبِيرُ (إِ 
  ُأبََدًا . فَالْمُؤْمِنُ المّّٰو عَزّ وَجَلَّ يَعْمَمُ كُلّ شَيءٍ وَعِمْمُوُ وَاسِعٌ وَلَيْسَ مَحْدُودًا بِالزّمَان وَالْمَكَانِ يَعْمَمُ المّو مَا نَق ُُ ولُ فِي سِرّْنَا وَجَيْرِنَا وَعِمْمُوُ لَا يُخْطِ

 لْخَيْرِ ويَبْتَعِد عنِ الشَّرِ لَِْنَّو يُؤْمِنُ بِأَنّ المّّٰو يَعمَمُ كُلّ شَيْءٍ فَيَشْعَرُ أنّو يُرَاقِبُوُ .يَحْرِصُ عَمَى فِعْلِ ا
 الْحَجُّ وَأَرْكَانُوُ: -5
  : مَخْصُوصَة بِطَرِيقَة مُعَيَّنة ، فِي شَيْرِ ذِي الْحِجّة . وَىُوَ وَىُوَ الذَّىَابُ إِلَى بَيْتِ المّّٰو لَِْدَاءِ مَنَاسِك  ،حد أَرْكَانِ الْاسْلَم الْخَمسىُوَ أَ تَعْرِيف الْحِجّْ

 فَرِيضَةٌ مَرّة وَاحِدة فِي الْعُمْرِ، عَمَى مَنْ كَانَ قَادِرًا بَدَنِيِّا وَمَالِيِّا.
 :ّأَرْكَانُ الْحج 

حْرَامُ : وَىِيَ نِيَّة الدُّخول فِي الْحجّ ، وَنزع المّباس الْمَخِيط وَارْ  - حْرامالِْْ  تِداء لِبَاس الِْْ
 ) الْحجَّ عَرَفة ( تعالى الْوَقُوف بِعَرَفَة : ىُوَ أىمّ أرْكان الْحجّ ، لِقَوْلِوِ  -      
فًا وَ الْمَرْوَة سَبْعَة أشواط . -  السّعْيُ بَيْنَ الصّفَا وَالْمَرْوة : الْمَشْي بَيْنَ جَبَمَيْ الصّْ
 .ة أشواطبعالْكَعْبَة بَعد الْعَوْدَةِ مِن عرفة س حول طَوَاف الِْفَاضَة : الدَّوران -
 : ّوَاجِبَات الْحج 

 رَمْيُ الْجَمرات . - 4الْمَبِيتُ فِي مِنَى  - 3طَوافُ الْقُدُوم  -2لِبَاسُ الْاحْرامِ  -1 
  َينَ أَرْكَانِ الْحجّ وَواجِبَاتِوِ :الْفَرْقُ ب 

 بِأَحَدِىَا بَطُلَ حَجّوُ وَعَمَيْوِ إِعَادَتُوُ .إِذَا لَمْ يَقُم الْحاجّ الَْْرْكان : 
 إِذَا لَمْ يَقُم الْحاجّ بِأَحَدِىَا وَجَبَ عَمَيْوِ بِالْمَقَابِلِ ذَبْحُ شَاةٍ يَتَصَدّْقَ بِيَا .الْواحِبَات : 

 : َّفَوائِدُ الْحَج 
 ن حَجّو مَبْرُورًا غَفْرَلَوُ المّّٰو كُلّ ذُنوبِوِ .الْحجّ مُنَاسَبَةٌ دِينِيَّةٌ يَجْتَمِعُ فِييَا الْمسمِمون ، وَمَن كَا 
  1ص                                      ) مَنْ حَجَّ ، فَمَمْ يَرْفُتْ ، وَلَمْ يَفْسُقْ ، رَجَعَ كَمَا وَلَدَتْوُ أَمّو (: قَال رَسُول المّّٰو صَمَّى المّّٰو عَمَيْو وَسَمّم 



 : التَّيَمُّمُ  -6
  مُوا صَعِيدًا  طَيّْبًا فَامْسَحُوا بِوجُوىِكُمْ وَأَيْدِيكُمْ (قَالَ المّّٰو تَعَالَى : ) فَتَيَمَّ
  : عِيد الطَّيَّبِ ) تُراب تَعْرِيفُ التَّيَمُّم  .مَسْحِ الْوَجْو وَالْكَفَّيْنِ  حَجَر ( ثمَُّ  -رَمل  -ىُوَ طَيَارَةٌ بَدِيمَةٌ لِمْوُضُوءِ ، وَيَتِمّ بِوَضْعِ الْكَفَّيْنِ عَمَى الصَّ
     مْ ؟ مُ إِذَا فُقِدَ الْمَاء - مَتَى نَتَيَمَّ  الْخَوْف مِن الْمَرَض إِذَا اسْتعمل الْماء أَو تَأْخِير الشّفَاء . -.             نَتَّيَمَّ
 : ِم  وَمُرَاعَات غِيَابِ الْماء أَوْ عَدَم الْقَدِرَة عَمَى اسْتِعمالِو .شَرَعَ المّّٰوُ التَّيْمّم لِمتَّيْسِير وَالتَّخْفِيف فِي أَدَاءِ الْعِبَادات   الْحِكْمَةُ مِنَ التَّيَمُّ

 
 : الطَّاعَةُ  -7
 :وأولي الْمر منكم﴾الرَسَول يا أَييَا الذِين آمنوا أطيعوا ا﵀ وأطيعوا  ﴿قَالَ المّّٰو تَعَالَى 
 . الْمُسْمِمُ يُطِيعُ المّّٰو تَعَالى وَرَسُولَو ويُداوِم عَمَى الْعِبَادات            . الْمُسْمِم يُطِيع وَالِدِيْو وَيُظْيِر لَيما الْحبّ وَالْاحْترام 
 . الْمسْمِم يُطِيع أَولِي الْْمر مَالَمْ يَكْنْ فِييَا مَعْصِيَة ﵀ تَعَالَى         . الْمُسْمِم يُطِيعُ مَنْ يَنْصَحُو وَيَسْعَى لِتَيْذِيبِو كَالْمعمّم وَالْاخْوَة 

 
 الْاسْتِثْمَار فِي الْوَقْتِ: -8

  ْفِ إِنْ لَمْ تَقْطَعْوُ قَطَعَكَ ، لِذَلِكَ عَمَيْنَا اسْتِثْمَارُهُ فِيمَا تَنْظِيمُ الْوَقْتِ يُكْسِبُنَا رَاحَةً الْبَالِ ، وَقَضَاءَ الْحَوائِجِ ، وَرِبْحِ الْمَالِ وَالْجُيْدِ فَالْوَقْتُ كَالسَّي
 ا وَ الْْخِرَة .يَنْفَعُنَا فِي الدُّنْيَ 

 
جْتِيَادُ فِي الْعَمَلِ  -9  :الِْْ
  َعِنْد الْعَمَلُ فِي الْْسْلَمِ عِبَادَةٌ وَبِقَدْرِ إِثْقَانِوِ يَكُونُ الَْْجْرُ الْاجْتِيَادُ فِي الْعَمل ىُوَ أَنْ يَبْذُلَ الْْنْسَانُ كُلّ قُدُرَاتِوِ وَمَجْيُوداتِوِ أَثنَْاءَ إِنْجَازَ الَْْعْمالِ، و

 المّو تَعَالَى .
  ِثْقَانِوِ ، وَكَذَلِكَ يَكُون فِي الدّْرَاسَةِ وَفِي طَمَبِ الْعِمْم  .عَظِيمَة وَالرّقّي وَالْْزْدىار. وَالْاجْتِيَادُ يَجْمُبُ النّجاحات الْ  وَالْاجْتِيَادُ يَكُونُ فِي الْعَمَلِ بِإِنْجَازهِِ وَاِ 

 
 :لِابْنِوِ مِنْ وَصَايَا لَقْمَان  -10
  َمَوةَ وَامُرْ بِالْمَعْرُوفِ وَانْوَ عَنِ الْمُنْكَرِ وَاصْبِرْ عَمَى مَا أ وَلَا تُصَعّْرْ خَدَّكَ لِمنَّاسِ  *صَابَكَ إِنَّ ذَلِكَ مِنْ عَزْمِ الَْْمُورِ قَالَ المّو تَعَالَى:  )) يَابُنَيَّ أَقِمِ الصَّ

 (( *كَ وَاغْضُض مِن صَوْتِكَ إِنَّ أَنْكَرَ الَْْصْواتِ لَصَوْتُ الْحَمِيرِ يوَاقْصِدْ فِي مَشْ  *اَ﵀ لَا يُحِبُّ كُلّ مُخْتَالٍ فَخُورٍ  وَلَا تَمْشِ فِي الَْْرْضِ مَرَحًا إِنَّ 
 : َلَقْمَانٌ رَجُلٌ حَكِيمٌ ذُكِرَ فِي الْقُرْآنِ لَِْنَّوُ أَوْصَى ابْنَوُ نَصَائِح صَالِحَة وَىِي 

لَةِ فِي وَقْتِيَا .الْمُحَ  -          الَْْمْرُ بِالْمَعْرُوفِ وَالنَّيْيُ عَنِ الْمُنْكَرِ. -                 افَظَةُ عَمَى الصَّ
بْرُ وَالتَّواضُع مَع النَّاس . -          التَّكَمُم بِيدوء وَعدم إِزْعاج الْنّاس بِالصّوتِ الْمرتفع . -                       الصَّ

 
 فِي الْمَدِينَةِ الْمِنَوّرَة: صمى ا﵀ عميو وسممالرّسُول  -11
 . ِىَاجَرَ الرَّسُولُ قَّوُ مِنْ مَكَّة إِلَى يَثْرِبْ ) الْمَدِينَة الْمُنَوّرَة ( بِأَمْرٍ مِنْ رَبّْو 
 : أَسْبَابُ الْيِجْرَةِ النّبَوِيَّة 
  ِذِيبِ مِنْ سَادَاتٍ مَكَّة فَمَكَّة لَمْ تَعْد مَكَانًا آمِنًا لِمْمُسْمِمِينَ .عالظَّمم وَالاضْطِيَادِ وَالتَّ ىَاجَرَ الرّسُولُ لَْنَّوُ تَعَرَّضَ ىُوَ وَمَنْ آمَن بِوِ إِلَى كَلّ أَنْواع 
  ِالمؤاخاة بين المياجرين والْنصار، ء مسجدبناالرَّسُول ىُوَ  أَوَل مَاقَامَ بِوِ  : الَْْعْمَال الَّتِي قَامَ بِيَا الرّسُولُ قَيّوٌ فِي الْمَدِينَة. 

 
 :الْمُؤَاخَاة بَيْنَ الْمُيَاجِرِينَ وَالَْْنْصَار -12
  ٍالَْْنْصَارِ الَّذِينَ اخَاة بَيْنَ الْمُيَاجِرِين وَ قَامَ بِوِ الرّسُول الْمُؤَ خَرَجَ الْمُيَاجِرون مِنْ مَكَّةٍ إِلَى الْمَدِينة بِدُونِ أَمْوالِيِمْ وَأَمْتِعَتِيِمْ ، وَقَدْ كَانَ أوّل عَمَل

ةً فِي الْكَرَم ، وَالْْبِثاَرِ وَأَحْسَنُوا اسْتِقْبَالَ إِخْوانِيِم الْمُيَاجِرِين .  كَانُوا قِمَّ
  ُوا أَرْزَاقَيُمْ بِأَيْدِييِمْ وا عَالَةً عَمَيْيِمْ فَبَحَتُوا عَنْ فُرَصٍ لِمْعَمَلِ لِيَكْسِبُ فَرِحَ الْمُيَاجِرُونَ بِكَرَم الَْْنْصَارِ لَكِنَّيُم رَفَّضُوا أَنْ يَكُون. 
 
 

 تمّ بحمذِ الله    2ص 

 



 

  وّلتجميع دروص انتزّبية انمذنيةّ / انفصم الأ                 

 2024/2025ابتذائي  خامسةانسّنة ان                          

 

 

 

سناء بىنيفانمعهمّة:   

 : الْمُؤْسَّسَات الْعُمُومِيّة الْخَدَمَاتِيّة  -1
 انًا  ىِي مَرَافِقٌ عُمُومِيَّة تَمْمِكُيَا الدَّوْلَة تَيْدِفُ إِلَى تَقْدِيمِ خَدَمَاتٍ مُبَاشِرَة لِمْمُواطِنِينَ أَوْ مَصْمَحَة  عَامَّة مُقَابِل مَبَالِغْ رَمْزِيَّة أَوْ مَجَّ

طِن الْمَدْرَسَة مَرْكَز الْبَرِيد ...إلخ وَىِيَ تَابِعَة لِقِطَاعِ الْخَدَمَاتِ الَّذِي يَيْدِفُ إِلَى تَرْقِيَة حَيَاة الْمُوَا -المُسْتَشْفَى  -رِبْحِيَّة ( مِثْل : البَمَدِيَّة ) لَيْسَت 
 وَرَفَاىِيَتِوِ وَيَضْمَنُ تَأْمِين الْخَدَمَات الْعَامّة .

 
 :وَ الْمُوَاصَلََتُ الْبَرِيدُ  -2
  ة بِوِ مُسْتَقِمَّة مَالِيِّا  2000ىِي مِرْفَقٌ عُمومِيّّ تَابِعٌ لِقِطَاعِ الْخَدَمَاتِ مَسَّتْوُ إِصْلَحَات عَمِيقَة فِي أوت ، مِنْ جِيَةٍ تَمّ إِنْشَاء سُمْطَة ضَبْط خَاصَّ

دَارِيًا ، وَمِنْ جِيَةٍ أَخْرَى أَصْبَحَ يَتَكَوّنُ مِنْ   مُتَعَامِمَيْنِ ىُمَا : وَاِ 
 مُؤَسَّسَة عُمومِيَة تَتَكَفَّلُ بِالنّشَاطَات البَرْيدِيَة وَ الْخَدَمَات الْمَالِيَة.بَرِيد الْجَزائِر :  .1
 اليواتف..( -مُؤَسَّسَة عُمومِيَة تَتَكَفَّلُ الاتّصَالات ) خَدَمات الانترنت اتّصالات الْجَزائِر:  .2

 يُقَدّْمُيَا بَرِيد الْجَزاِئِرِ: الْخَدَمات الَّتِي 
 .سَحْب الَْْمْوال أَوْصَبّيَا فِي الْحِسَابات . -                    تَوْزِيع الرّسَائِل وَالطّرُود 
 .صَرْف الْمِنَحِ لَِْصْحَابِيَا . -           تَحْوِيل الَْْمْوال مِن شَخْص لِْخَر 
  ِاء الْغاز .ير الْياتِف الْكيربدَفَّع فَوات 

 : ِالْخَدَمات الّتِي يُقَدّْمُيَا اِتْصَالات الْجَزائِر 
 تَنْمِيَة الْعلَقات بَيْن الَْْفْراد وَ الشُّعوب. -                      .تَوْسِيعُ شَبَكَةِ الْخُطُوطِ الْيَاتِفِيَّة -
 تَسْيِيل الاتّصَال دَاخِل الْوطن وَخَارِجَو. -         .تَطْوِير شَبَكَة الاتّصَالات السّمْكِية واللَّسِمْكِيّة -
 

  :وَسَائِلِ الاعْلَم -3
  : ِيصَال الْمَعْمُومات إِلَى وَسَائِل الْاعْلَم ا الْجُمْيُور  وَنَظَرا لِتَأْثِيرىَِ ىِيَ وَسَائِل وَتِقْنِيَات وَ تَطْبِيقات يَتِمْ مِن خِلَلِيَا نَشْر الَْْخْبَار وَ الَْْفْكَار وَاِ 

مْطَةُ الرّابِعَة .الْقَوِيّْ يُطمَقُ عَمَيْيا ا  سْم : السُّ
 : دَوْرُ وَسَائل الاعْلَم 

 نَشْرُ الْمَعْمومَات وَ الَْْخْبَار الّتِي تَيُمّ الْمُواطِنِين . -
رْشَاد الْمُواطِنِين عَبْرِ الْبَرامِج المختمفة. -  تَوْعِيَة وَتَثْقِيف وَاِ 
 وَتَسْمِيَة مِن خِلَلِ الْمُسَمسَلََت وَالْمَسْرحيات ...وَسِيمَة تَرْفِيو  -
 تَسْوِيق الْمُنْتَجات مِن خِلَلِ الاشْيَار . -
 وَسِيمَة حِمَايَة تَقِفُ كَسَدّْ مَنِيع تُجاه كَلّ مَا يَسْتَيْدِف الْمُجْتمع. -

 : ِأَىَمِيَّة الاعْلَم بِالنّسْبَة لمطّفْل 
 وَ الْحِسّ الْجَمَالِي لِمطَّفْل.تَنْمِيَة الْخَيَال  -
 تَعْزِيز وَ تَقْوِيَة الشُّعور الدّينِي بِمُشَاىَدة الْبَرامِج والافلَم الدّْينِيَة . -
 تَعْزِيز وَتَقْوِيَة الشُّعور الْوَطَنِيّ مِنْ خِلَل بَرامِج وَأَفلَم تَحُثّ عَمَى حُبّ الْوَطَن . -
 نْمِيَة الثَّرْوَة المّفظية وتحسين قُدْرَتِوِ عَمَى التّعْبِير .تَعْزِيز وَتَقْوِيَة وَتَ  -
 تعْزِيز وَتَقْوِيَة وَتوْسِيع معارفوِ . -
 غَرْسِ الْقِيم التَّرْبَوِيَة الْفَاضِمَة فِيوِ كالصّدق ، الْمانة .... -
 
 

 1ص 



 : وَسَائِلُ الاتْصَال -4
  : مَواقِع التّواصُل  -إشَارات الْمُرُورِ  -الانترنت–تُسْتَعْمَل لِنَقْلِ الْمَعْمُومات وَ الاشَاراتِ بَيْنَ النّاسِ. مِثل : الياتف ىِيَ وسَائِل وَسَائِلُ الاتْصَال

 الاجْتِمَاعِي ...
 : فَوائِد وَسَائل الاتّصَال 

بَتْ النّاس مِن بَعْضِيِم وَجَعَمَت العالم قَرْيَةً صَغِيرَة . -  قَرَّ
ورَة وَ الْكِتَابَة بَيْن النّاس مَيْمَا بَعُدتِ الْمسافة بينيم . - وتِ وَ الصُّ  تَسْيِيل الاتّصَال بِالصَّ
 سَيّمَتِ التعْمِيم عَنْ بُعد وَ التّعْمِيم الالكترونِي . -
 مُتَابَعَة الَْْخْبَارِ فِي كُلّ أَنْحَاءِ الْعالم بِفَضْل الانترنت . -
 صِر العلَقات الاجْتِمَاعِيَّة .تَقْوِيَة أوا -

 : أَضْرار وَسَائل الاتّصال 
دْمَانُ وَ الْعُزْلَة عَنِ الْمُجْتَمَع . -  الِْْ
 نَشْرُ بَعْض الَْْفْكَار الْيدّامَة . -
 إِنْتِيَاك خُصُوصِيَة الَْْفْراد . -
 

 تمثيل العمل التمفزيوني والْذاعي:  -5
  :ةٍ فِي شَكْلِ بَرْنَامَجٍ تِمْفِزِيُونِي  ىو كُلُّ مَا يَتَعَمَّقُ بِإِنتاجِ البَرَامِجِ التّْمْفِزِيُونِيَّةِ، حَيْثُ يَتِمُّ تَحْوِيلُ الفِكْرَةِ إِلَى صَوْتٍ وَصُورَ  مفيوم العمل التمفزيوني

 بِيَدَفِ إِيصَالِ فِكْرَةٍ لِمْمُشَاىِدِينَ وَالتَّأْثِيرِ فِييِمْ.
 مِعِينَ.ىو فِكْرَةٌ أَوْ مَجْمُوعَةٌ مِنَ الَْفْكَارِ يَتِمُّ وَضْعُيَا فِي قَالبٍ إِذَاعِي  بِيَدَفِ إِيصَالِ الفِكْرَةِ لِمْمُسْتَ  :مفيوم العمل الْذاعي 
 :العناصر الْساسية لْنجاز البرامج التمفزيونية والْذاعية 

 يِزَةُ التَّسْجِيلِ )مِيكْرُوفُونٌ، كَامِيرَا، حَاسُوبٌ(، الِْضَاءَةُ، مَكَانُ التَّسْجِيلِ.الفَرِيقُ التَّقْنِيُّ وَمُعِدُّ البَرْنَامَجِ، الدّْيكُورُ، أَجْ 
 
 : تنشيط الحوار -6
 :ِيْفِ لِلِإجَابَةِ ىو إِجراءُ مُقابَمَةٍ مَعَ شَخصِيَّةٍ مُيِمَّةٍ، حَيْثُ يَقُومُ المَنشِطُ بِطَرْحِ الَْسْئِمَةِ الَّتِي يَتَوَقَّعُيَا  مفيوم تنشيطُ الحِوار الجُميُورُ، وَدَفْعِ الضَّ

 عَمَيْيَا بِطَرِيقَةٍ وَاضِحَةٍ وَمُبَاشِرَةٍ.
 :ِمَرَاحِلُ وكيفية تَنشيطِ الحِوَار 

يْفِ وَتَحْضِيرُ الَْسْئِمَةِ مُسَبَّقًا، وَاخْتِيَارُ الَْسْئِمَةِ حَسَبَ مَوْضُوعِ الحِوَارِ 1  ./جَمْعُ مَعْمُومَاتٍ عَنْ الضَّ
 /اخْتِيَارُ المَكَانِ المُنَاسِبِ وَتَحْدِيدُ المَوْعِدِ، إِضَافَةً إِلَى الوَسِيمَةِ الِْعْلََمِيَّةِ المُنَاسِبَةِ.2
يْفِ لِلْإِجَابَةِ عَمَيْيَا.3  /طَرْحُ الَْسْئِمَةِ بِأُسْمُوبٍ لَبِقٍ، لِدَفْعِ الضَّ

 جريدة المؤسسة: -7
  :علَنات متنوعة، تصدر عادة بشكل يومي أو ىي مجموعة من جريدة المؤسسة الصفحات الورقية التي تحتوي عمى الْخبار بكافة أنواعيا، وا 

 أسبوعي.
  :ىي أداة تواصل بين تلَميذ المؤسسة، تعبّر عن آرائيم في قضايا معينة كما تحفز عمى الْبداع والمشاركة.المجمة المدرسية 
 ت والتواصل الاجتماعييالانترن -8
  :ىي شبكة اتصالات الكترونية تربط بين مجموعة من الْجيزة )حواسيب، ىواتف ذكية، لوحات الكترونية( عبر مواقع مختمفة.الانترنيت 
  :ىي منصات تتيح التفاعل بين الْشخاص حيث يشاركون أو يتبادلون المعمومات والْفكار في مجتمعات وشبكات شبكات التواصل الاجتماعي

 قية مثل: فيسبوك و تويتر..افتراضية غير حقي
  :المعرفة و التعمّم، التواصل الدائم مع الجميع، نشر المعمومات بسرعة كبيرة، التسوق عبر الانترنيت.ايجابيات الانترنت 
  :انتشار المعمومات الكاذبة، الادمان والعزلة الاجتماعية، تأثير الشاشة عمى الصحة العينية.سمبيات الانترنيت 

 تمّ بحمدِ ا﵀ 2ص  
 



 

 وّل/ انفصم الأانتاّريخ وانجغزافياتجميع دروص                  

 2024/2025ابتذائي  خامسةانسّنة ان                          

 

 

 

 انمعهمّة: سناء بىنيف

  دروس التاّريخ:
  : الْمَعَالِم التّارِيخِيَّة -1

  وَالْمَبَانِي الّتِي تَشْيَدُ عَمَى تَارِيخِ مَنْطِقَةٍ مَا فِي الْجَزائِر تُوجَد الْعَدِيد مِنَ الْمَعَالِم التَّارِيخِيَّة وَتَتَمَثَّلُ فِي الْمَواقِع الَْْثَرِيَّة. 
  َينِ العظيممِثْل سُورِ مَعَالِمٍ عَالَمِيَّةٍ مِثل: جَامع كتشاوة ، قَمْعَة بَنِي حَمّاد فِي مسيمة ...   ىُنَاكَ مَعَالِم وَطَنِيَّة ىُنَاك  ، أىرامات مصر.الصّْ

 :الَّمَسْكُوكَات وَالْمَخْطُوطَاتَ  -2
 . ِىِي أدواتٌ مَادِيَّة تُعَبّْر عَنْ تَارِيخ مَنْطِقَةٍ مَا وَتَدُلُّ عَمَيْو 
  ُموز وَمَعْمُومات تَارِيخِيَّة الْمَسْكُوكَاتُ : ىِيَ عُمُلَتٌ مَعْدَنِيَّة تَمْ سَكَّيَا فِي حِقْبَة قَدِيمة مِن الزّمن تَحْمِلُ نُقُوشًا لِشَخْصِيّات وَر. 
 . الْمَخْطُوطَاتُ : نُصُوص مَكْتُوبَة قَدِيمًا تَحْمِلُ مَعْمُومات تَارِيخِيَّة مُخْتَمِفَة 

 :خْصِيَّاتُ التَّاريخِيَّةُ الشُّ  -3
   َىَذِهِ اثِ تَرِيخِيَّةٍ مُيِمَّةٍ أَوْ أَثَّرُوا فِي مَسَارٍ مُجْتَمَعَاتِيِمْ أَوِ العَالَمِ بِشَكْلٍ عَام . قَذْ يَكُونُ تَأْثِيرٌ حدىُمْ الَْفْرَادُ الَّذِينَ لَعِبُوا دَوَرَا بَارِزًا فِى تَشْكِيلِ أ  

ا قَاد الْفتح الاسْلََمِي لِبلَدِ مَجَالَاتِ السّْيَاسَةِ، العِمْمِ، الَْدَبِ، الدّْينِ... مثل طَارِق بن زياد الَّذِي يُعْتَبَرُ قَائِدًا عَسْكَرِيِّا مُسْمِمً الشَّخْصِيَّاتِ فِي 
 .الْندلس

 :الْمَرَاحِل التّارِيخِيَّة -4
  : م. 476ق م إلى سُقُوطِ رُومَا  3200الْكِتَابَة حَوالِي  وَتَبْدَأ مِن اكْتِشَاف  مَرْحَمَة التّارِيخ الْقَدِيم 

 ة .ىَذِه الْمَرْحَمَة باكْتِشَاف الْكِتَابَة وفِييَا وُلِد الْمَسِيحِ عِيسَى عَمَيْوِ السَّلَم وَظُيُور الدّْيَانَة الْمَسِيحِيَّ  تَتَمَيَّز
  : ىَذِهِ الْمرحمة بِمِيلَد الرَسُول مُحمّد بِمَين تَتَمَيّز  .م  1453م إلى فَتْحِ الْقَسْطَنْطِينِيّة  476وَتَبْدأ مِن سُقُوط رُومًا   مَرْحَمَة التّارِيخ الْوَسِيط

 الْحَضَارَة الاسْلَمِيَّة. وَظْيُورِ الاسْلَم وَازْدِىَار
  : م.1789م إِلَى قِيَام الثَّورَة الْفِرَنْسِيّة  1453وَتَبْدَأْ مِنْ فَتْحِ الْقَسْطَنَطِينِيَّة   الْعَصْر الْحَدِيث 

 ىَذِه الْمِرْحَمَة بِانضِمامِ الْجَزَائِر لِمدّوْلَة الْعُثْمَانِيَةِ فَأَصْبَحت وِلايَة عثمانيّة. تَتَمَيّز
  :ىَذَا . م إِلَى يَوْمِنَا1789وَيَبْدَأ مِنْ قِيَامِ الثَّوْرَة الْفِرَنْسِيَّة   الْعَصْر الْمُعَاصِر 

نَاعِيَّة وَظُيُورِ الْحَرَكَاتِ الاسْتِعمارِيّة . تَتَمَيّز مِنْ أَبْرَزِ شَخْصِيَات ىَذِه الْمرحمة فِي الْجزَائِر الْعربي بن مييدي ،  ىَذِه الْمرْحَمَة بِقِيَامِ الثَّوْرَة الصّْ
 ىوارِي بُومدين ...

  دروس الجغرافيا:
 :عَالَمِيِّا. -إِقْمِيمِيِّا  -مَحَمّْيِّا مَوْقِع الْجَزائِر / / 1

 موقع الجزائر: التموقع مَحَمّْيِّا
 .البمدية رقعة جغرافية صغيرة من الوطن 
 .كل مواطن يعيش في إحدى البمديات الجزائرية 
 الكرمة والصحراوية مثل: اليزي مثل : عين  تختمف مساحة البمديات عمى حسب موقعيا الجغرافي فمنيا الساحمية مثال : المحمدية، والداخمية

 والحدودية مثل : أم طبول.
  دارية تختمف كل واحدة عن الْخرى من حيث المساحة والنشاط الاقتصادي وعدد السكان لاية مقر وحدود معينة لكل و  -الولاية رقعة جغرافية وا 

 خرى.مع ولايات أ
 موقع الجزائر: التموقع إقميميا

  شمالا. 37و 19وبين دائرتي عرض  9درجة شرقا  12تقع الجزائريين خطي طول 
  يمر بالغرب الجزائري قرب مدينة مستغانم . 0خط غرينتش ودرجتو 
  شمالا ويمر إلى الشمال من مدينة تمنراست . 27.23مدار السرطان ودرجتو 
  1ص           .البحر الْبيض المتوسطالجزائر إحدى بمدان المغرب العربي ليا حدود مشتركة مع جميع دولو ، وىي أيضا إحدى بمدان حوض 



  بين تحتل الجزائر المرتبة الْولى من حيث المساحة بالنسبة لبمدان المغرب العربي وبمدان حوض البحر الْبيض المتوسط، لمجزائر امتداد كبير
 الشرق والغرب والشمال والجنوب . أبعاد الجزائر كالتالي :

  كيمومتر. 1978من الشمال إلى الجنوب 
 كيمومتر. 1840ى أقصى الشمال الشرقي من تندوف ال 
  كيمومتر. 1883من أقصى الشمال الغربي إلى الجنوب 
  كيمومتر. 1200طول الساحل 

 موقع الجزائر: التموقع عالميا
 الجزائر إحدى بمدان الوطن العربي، وىي تقع في الجية الغربية منو، أي في الجزء الْفريقي. 
  حدود مشتركة مع عديد من دوليا.تقع الجزائر شمال إفريقيا، ليا 
 .تتوسط الجزائر بمدان العالم تقريبا وبذلك فيي تحتل موقعا ىاما 
 مَظَاىِر السَّطْحِ فِي الْجَزائِرِ:/ 2
 .تتنوع تضاريس الجزائر من جبال وسيول وىضاب وصحراء 
  مييدي )ولاية تممسان(غربا الى بمدية القالة )ولاية الطارف( تطل الجزائر عمى البحر الْبيض المتوسط بساحل متعرج يمتد من بمدية مرسى بن

 كمم. 1200شرقا بطول 
 ريس الجزائر: تضامظاىر السطح في الجزائر

 .توجد بشمال الجزائر سمسمتان جبميتان ىما : سمسمة الْطمس التمي وسمسمة الْطمس الصحراوي 
 داخمية. ىناك نوعان من السيول في شمال إفريقيا : سيول ساحمية وسيول 
  مميون كمم مربع يتميز سطحو بالرتابة والاستواء مع وجود العديد من المظاىر التضاريسية  2الصحراء إقميم واسع يبمغ مساحتو حوالي

 المتنوعة.
 الْمُنَاخُ فِي الْجَزائِرِ : -3
  لَث مناخات رئيسية في الجزائر ىي:      ثالمناخ ىو طابع الجو السائد والمعتاد في منطقة محددة من الْرض خلَل فترة عام كامل ىناك- 

 المناخ الصحراوي. -.             المناخ القاري -.       مناخ البحر أبيض المتوسط
 :مميزات المناخ

  والفمين وتعيش يوجد مناخ البحر الْبيض المتوسط شمال الجزائر يتميز بوجود فصمين رئيسين من حيث الحرارة تنمو بو أشجار الْرز والصنوبر
 بو عدة حيوانات منيا الْغنام والْبقار والذئاب.

 ْبقار يسود المناخ القاري في المناطق الداخمية يتميز بصيف حار وشتاء بارد وأمطار قميمة تزرع فيو القمح والشعير وتعيش بو حيوانات منيا ال
 والماعز والخيول.

 بالمئة من مميزاتو : شديد الحرارة صيفا وبارد شتاء بو أشجار النخيل وتعيش فيو  86ر ب يحتل المناخ الصحراوي أكبر مساحة في الجزائر تقد
 الجمال والغزلان والضباع.

 التَّصَحَرُ وَالْجَفَافِ:  -4
 يُعد التصحر والجفاف من أخطر المشكلَت التي تواجو العالم بصفة عامة، والقارة الْفريقية بصفة خاصة. 
   وكارثة طبيعية، تحدث بسبب نقص كمية الْمطار أو انعداميا وارتفاع درجة الحرارة.الجفاف ىو ظاىرة مناخية 
   الري بالتقطير -ومن بين الحمول : تخزين مياه الْمطار 
  التصحر تحول مساحات شاسعة خصبة إلى أراضي قاحمة غير صالحة لمزراعة بسبب الظروف المناخية أو نتيجة لمتدخل السمبي للإنسان

 في البيئة. 
 وتتجمى أىم ىذه العوامل في : ارتفاع درجة الحراة وقمة الْمطار زحف الكثبان الرممية انخفاض منسوب المياه الجوفية. 
  :من بين الحمول لمحد من ظاىرة التصحر 
 تنظيم عمميات الرعي 
 .يقاف قطع الْشجار والحد من إتلَفيا وحرقيا  التشجير وا 
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 انمعهمّة: سناء بىنيف

ناَت انهَىاء   -1  : مُكَىِّ
نُ الْيَوَ  نَات. اءُ بِشَكْلٍ * الْيَوَاءُ ىُوَ خَمِيطٌ مِنَ الْغَازَاتِ الَّتِي تُحِيطُ بِالَْرْضِ وَتُعَدُّ ضَرُورِيَّةً لِمْحَيَاةِ. يَتَكَوَّ  رَئِيسِيّْ مِنْ ثَلَثَةِ مَكَوّْ

 % مِنَ الْيَوَاءِ أيْ 21(: يُشَكُلُ حَوَالَيَ 02/ الَْكْسِجِينُ )1

 
  مِنْ حَجْمِ الْيُواءِ وَىُوَ ضَرُورِيّّ لِعَمَمِيَّةِ التَّنَفَّسِ لَدَى الْكائنَاتِ الْحَيَّةِ . 

 % مِنَ الْيوَاءِ، أي 78/ غَارُ الَْْرُوتِ : يُشَكُلُ حَوَالَي 2

 
 الْجَوّيّْ  اعِدُ في اسْتِقْرَارِ الْغِلَفِ ىُوَ غَازٌ غَيْرُ نَشِطِ يُسَ و الْيُواءِ  حَجْمِ  مِنْ   

 %1تُمَثّل  ( وَبُخار الْماءِ وَغَازات أخْرَىCO2/ غَازاَتٌ أَخْرَى قَمِيمَة: مِثْل ثاَنِي أكْسيد الْكَرْبُون )3
  ِسْم المحترق ( وَغَاز الاوكسجينأَثْنَاء عَمَمِيَّة الاحْتِراق يَمّ اسْتِيلَك الْوُقُود ) الْج 
 : غَازاَتٌ أَخْرَى 

ا إِذا كانَ ثنَُائِي عِنْدَ تَوَفُرٍ ثنَُائِي الْكسجينِ، يَتِمُ الاحْتِرَاقُ الثَّامُ وَيَنْتُجُ عَنْوُ بُخَارُ المَاءِ وَثنَُائِي أَكْسِيدُ الكَرْ  الَْْكْسِجِينُ غَيْرَ بُونِ وَيَكُونُ المَّيبُّ أَزْرَقَ المَّوْنِ، أَمَّ
 أَكْسِيدَ الكَرْبُونِ وَيَكُونُ المَّيَبُ أَصْفَرٌ. كَافٍ فَيَكُونَ الاحْتِرَاقُ غَيْرُ التَّامُ وَيَنْتُجُ عَنْوُ ىَبَابُ الفَحْمِ كَمَا قَدْ يَنْتُجُ غَارٌ سَامٌ ىُوَ أَحَادِي

 قىَاعِذ الْأمْن عِنْذ انتعَّامُمِ مَعَ انْغَاساتِ :  -2

حَةِ يُمْكِنُ أَنْ يُؤَدّْيَ إِلَى الْاخْتِنَاقِ وَالْمَوْتِ لِيَذَا يَجِب اتّْبَاع مَجْموعَة مِنَ الاحْتِرَاقُ غَيْرُ التَّامِ يُنْتِجُ عَنْوُ ىَبَابُ الْفَحْمِ وَأَحَادِي أَكْسِيدِ الْكُربُونِ، وَىُوَ غَازٌ عَدِيمُ الرَّائِ 
 الْغازات السَّامّة .الْقواعِدِ لِتَفَادِي أَخْطَار 

 قَواعِد الَْْمْن عِنْد التَّعَامُلِ مَعَ الْغَازاتِ :      
 . التَّأَكَّدُ مِنْ نَوْعِيَّةٍ أَجْيِزَةِ التَّدْفِئَةِ بِاقْتِنَاءِ أَجْيَزَةٍ جَيّْد                         فِيَةٍ لِمْتَّيوِيَةِ تَزْوِيدُ جَمِيعِ الْغُرَفِ وَالْحَمَّامَاتِ بِمُنَافِذَ كَا 
  ِالْفَحْصُ الدَّوْرِيُّ لِقَنَوَاتِ وَصَنَابِيرِ الْغَاز                                             .حِيح فِي حالَة وُجود رائِحة غاز مُتَسَرّب رّف الصَّ  التّصَّ

 تغَْذِيةَ الأجهِشَة انْكَهْزَباَئيةّ وَقىَاعِذ الأمن : -3

 اتُ وَ الشَّبَكَةُ الْكَيْرَبَائِيَّةُ )الْكَيْرَبَاءُ الْمَنْزِلِيَّةُ(نَوْعَانِ مِنَ الْمَصَادِرِ الْكَيْرَبَائِيَّةِ لِتَغْذِيَةِ التَّجْيِيزَاتِ الَّتِي تَشْتَغِلُ بِالْكَيْرَبَاءِ الْبَطَّارِيَّ يُوجَدُ 
 ينَ( عَنْ طَرِيقِ أَسْلََكِ التَّوْصِيلِ مِنْ مَحَطَّاتِ تَوْلِيدِ الْكَيْرَبَاءِ تَصِلُ الْكَيْرَبَاءُ إِلَى الْمَنَازِلِ )الْمُسْتَيْمِكِ 

o  ُالمَحَطَّاتُ الشَّمْسِيَّةُ                                     المَحَطَّاتُ الْمَائِيَّة 
o  ُتَوْلِيدِ الْكَيربَاءِ باحْتِرَاقِ الْوُقُودمَحَطَّاتُ                                   الْمَحَطَّاتُ الْيَوَائِيَّة 
o يحِيَّة  الْمَحطّاتُ النّوَوِيَّة                      الْمَحَطَّاتُ الرّْ

 قَواعِد الْمن الْكَيْرَبَائِي : -
عْقِ   يَجِبُ أَن تَحتَرِمَ قَوَاعِدَ الَْمْنِ كَي نَتَفَادَى ىَذِهِ الَْضراَرِ . الكَيرَبَائِيّ وَفِي نُشُوبِ الحَرَائِقِ .لِمكيرَبَاءِ فَوَائِدُ عَدِيدَةٌ وَفِييَا مَخَاطِرُ كَثِيرَةٌ، فَيِيَ تَتَسَبَّبُ في الصَّ

 تجنب لمس الْجيزة الكيربائية بالْيدي المبممة                           قطع الكيرباء قبل تركيب الْجيزة الكيربائيّة وَالْمَصَابِيح 
 الْطفال باستخدام مآخذ خاصة حماية                                        الاستعانة بفني مختص لتركيب أو إصلَح التوصيلَت الكيربائية 

ةِ: -4  مَظاَهِزِ انتَّنْسِيقِ انْىَظِيفيِ أثَْناَء انْحَزَكَّ

  ٍا يُؤَدّي إِلَى تَحَرُّكِ الْ الْحَرَكَةُ ىِيَ نَتِيجَةُ تَقَمَّصِ عَضَلََتٍ مُرْتَبِطَة عِظَامِ مِنْ جِيّْتَيْنِ بِالْعِظَامِ بِوَاسِطَةِ الَْْوْتاَرِ. عِندَمَا تتََقَمَّصُ الْعَضَمَةُ، يَقْصُرُ طُولَّيَا مِمَّ
 فِي الْمِفْصَلِ.

 .ِيُوجَدُ نَمَطَانِ مِنْ حَرَكَةِ السَّاعِدِ: حَرَكَةُ الثَّنْيِ وَحَرَكَةُ الْبَسْط 

 
 عَمَمُ انْعَضَلاتِ انْمُتضََادّة :-5

 - كَيْفَ تَعْمَلُ الْعَضَلَتُ أثَْنَاء بَسْطِ وَثنَِيِ السَّاعِدِ ؟ 
 سَّاعِدِ العَضَمَةُ البَاسِطَةِ وَالعَضَمَةُ الْقَابِضَةُ مُتَضَادَتاَنِ، عِنْدَمَا عنْدَ ثنَْيِ الْسَاعِد تَتَقَمَّصُ الْعَضَمَةُ الْقَابِضُةُ وَتَرْتَخِي الْعَضَمَةُ الْبَاسِطَةُ وَالْعَكْسُ عِنْدَ بَسْطِ ال

 تَتَقَمَّصُ إِحْدَاىُمَا تَرْتَخِي الَْْخْرَى
  ِنُ الذّْراعِ مِنَ : الْعِظَام  الْمَفَاصِل -الْوتار  -الْعَضَلَت  -تَتَكّوَّ
  ِالْعِظَامُ : تَدْعم الذّْراَعَ وَتُعْطِييَا الشَّكْل الْعَضَلَت: تُوفّر القُوّةِ لِمْحَرَكَة. 
  ْعِظَامِ وَتُسَاعِد فِي نَقْلِ الْحركة إلَيْيَاٱلَْْوْتَار : تَرْبِطُ الْعَضلَت بِال. 
  ِتمّ بحمد ا﵀.                                     الْمَفَاصِل : تَسْمَحُ بِحَرَكَةِ الذّْراَعِ فِي كَافَةِ الاتَّجَاىَات                        



 


