
 
وقيت  ّ     الت      

ل  ّ    الن شاط  المجا وى      مي  المحت عل  ف الت  ّ   الهد   ّ           
رقم  

 الأسبوع 
رقم  

ة  ّ  الحص   إلى  من      

ّ    الر ياضي  08:45 08:15 ّ   الأشكال الهندسي ة   رياضيات     ّ    يوظ ف ما اكتسبه في إنجاز الن شاط  1                                      ّ     01 02 

ّ  تربية مدني ة  الاجت�عي 09:15 08:45 ّ             يسم ي أفراد أسرته  الأسرة                 01 01 

ّ  علمي ة تربية  العلمي  09:45 09:15 ّ             الس كون والحركة        ّ               �ي ز ب� مختلف وضع 1    ّ         ي ات الجسم     01 01 (الجلوس والوقوف)  

 اســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتراحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة  10:00 09:45

 02 01 "ما" يستعمل أداة الاستفهام  " ماأدوات الاستفهام: " تعب� شفوي     ّ    الل غوي  10:30 10:00

)  قراءة    ّ    الل غوي  11:00 10:30 ْ  أوا� الـمطبخ (أقارن ب� صورت�  ّ    يوظ ف ما اكتسبه في إنجاز الن شاط                                                      ّ     01 02 

وقيت  ّ     الت      
ل  ّ    الن شاط  المجا وى      مي  المحت عل  ف الت  ّ   الهد   ّ           

رقم  
 الأسبوع 

رقم  
ة  ّ  الحص   إلى  من      

ّ  الفن ي  13:45 13:15 ّ  تربية موسيقي ة       ّ     أصوات متنو عة من البيئة أو الط بيعة                                  ّ            
ّ      يحد د مصادر الص وت، يتدر ب على الإصغاء، �ي ز ب�                  ّ         ّ            ّ   

 الأصوات
01 02 

13:45 14:15 
ّ  تربية بدني ة  البد�  ّ  تمرينات الت نف س               ّ ّ  يطب ق تمرينات الت نف س               ّ             ّ     

01 01 

14:15 14:45 01 02 
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