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           ابتدائية: ...............................                                                                                                                    الأستاذ (ة) :   .........................


	الأنشطة التعليمية
	اللغة العربية
	الرياضيات
	التربية  الإسلامية
	التربية المدنية
	التربية العلمية والتكنولوجية
	التاريخ و الجغرافيا
	التربية الفنية
	اللغة الفرنسية
	اللغة الانجليزية
	التربية البدنية
	المجموع

	الحجم الساعي
	7 سا  و15 د
	4 سا و30د
	1سا و30 د
	45 د
	1 سا و 30 د
	45 د
	45 د
	3 سا
	1 سا و 30 د
	1سا
	22.30 سا

	عدد الحصص
	9
	6
	3
	1
	2
	1
	1
	3
	2
	1
	29



	الأيام
	الفترة الصباحية
	راحة
	الفترة المسائية

	
	من 8:00                      إلى 9:30             من 9:45                  إلى 11:15
	
	من 13:00                        إلى 15:00

	الأحد
	ت علمية 45
	أنجليزية 45
	استراحة 15 د
	فهم المنطوق 30
	ت شفوي 30
	ت إسلامية 30
	من 11:15 إلى 13:00
	قراءة أداء و فهم 60
	فرنسية  1 سا

	الإثنين
	رياضيات 60
	رياضيات 30
	
	إنتاج شفوي 60
	ت إسلامية 30
	
	فرنسية    1 سا
	تربية بدنية  60

	الثلاثاء
	قراءة و ظاهرة تركيبية
	محفوظات 30
	
	تربية علمية 45
	أنجليزية 45
	
	

	الأربعاء
	ت مدنية  45
	تاريخ و جغرافيا 45
	
	رياضيات  1 سا
	رياضيات 30
	
	قراءة و ظاهرة صرفية أو املائية 60

	إنتاج كتابي 60

	الخميس
	ت إسلامية 30
	فرنسية 60
	
	رياضيات  1 سا
	رياضيات 30
	
	مطالعة 45
	ت فنية  45
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	الأيام
	الفترة الأولى
	الفترة الثانية

	
	من 8:00    إلى 10:30                               من 10:30       إلى: 13:00                                                      
	من 13:00    إلى  15:00                 من: 15:00      إلى 17:00

	الأحد
	فهم المنطوق  30
	تعبير شفوي 30
	رياضيات 60
	رياضيات  30
	لغة فرنسية 60
	قراءة أداء و فهم 60

	الإثنين
	إنتاج شفوي 60
	قراءة و ظاهرة تركيبية 60
	محفوظات 30
	ت اسلامية 30
	ت علمية 45
	أنجليزية 45

	يوم الثلاثاء :   الفوج الأول : من 8:00 إلى 12:30           الفوج الثاني :    من 12:30 إلى 17:00

	الثلاثاء
	قراءة و ظاهرة إملائية 60
	رياضيات  60
	رياضيات 30
	لغة فرنسية 60
	تربية بدنية  60

	الأربعاء
	ت علمية 45
	أنجليزية 45
	إنتاج كتابي 60
	ت إسلامية 30
	تاريخ وجغرافيا 45
	تربية فنية  45

	الخميس
	لغة فرنسية 60
	رياضيات  60
	رياضيات  30
	مطالعة 45
	ت مدنية  45
	ت إسلامية  30
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