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 انعهٕو انفٛضٚبئٛخ ٔ انزكُٕنٕجٛبالمادة: 
 

 يزٕسظ انثبَٛخالمستوى:

 سبعخ 1+  1المذة:  انظٕاْش انًٛكبَٛكٛخ: الميذان

 الرقم: ٔحذح رعهًٛخ الحصة: 
 

 ٚحم يشكلاد يٍ انحٛبح انٕٛيٛخ يزعهمخ ثحشكخ الأجسبو ٔكٛفٛخ َمم انحشكخ.   - الكفاءة الختامية

 بات الكفاءةمرك

 .ٚعشف أٌ يًٛضاد حشكخ جسى )انحشكخ، انسكٌٕ، انًسبس( يزعهمخ ثبنًشجع انًخزبس -

 .ٕٚظف يفٕٓو انًسبس ٔانسشعخ نٕصف ثعط انحشكبد يٍ انحٛبح انٕٛيٛخ - 

 ٕٚظف طشق َمم انحشكخ نٛسزفٛذ يُٓب فٙ انحٛبح انٕٛيٛخ. -

 الكفاءات العرضية

 ٚلاحع ٔ ٚكزشف ٔ ٚسزذل يُطمٛب. -

 .ٔ سسى انجٛبَبد ٔ انًخططبد انزخطٛظ ٔ انزًثٛم ٔ جًع انًعهٕيبد ٔ الاسزخلاص -

 ٛخ ٔ انزشيٛض انعبنًٙ حٕل ٔحذاد .اسزعًبل انًصطهحبد انعهً -

 ٚجشس ثأدنخ يُطمٛخ . -

 القيم 

  الاعزضاص ثبنٕطٍ ٔ ثبنثٕاثذ انٕطُٛخ . - 

 حًبٚخ انجٛئخ يٍ انزهٕس . -

 او انغٛش .انزعبٌٔ ٔ انزضبيٍ ٔ احزش -

 الالجبل عهٗ اسزخذاو  ركُٕنٕجٛبد الاعلاو ٔ الارصبل . -
 

 سيــــــر الوضعيـــــــة التعلميــــــــــة

 الــنــشــاطــات المراحل

 

 

 الوضعية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 السنذات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المطلوب

 

 نص الوضعية:

ٔ أخزّ َٓبل يع ٔانذًْب فٙ انسٛبسح انٗ حذٚمخ انزسهٛخ ٔأثُبء سٛش انسٛبسح عهٗ انطشٚك ٔلع ثُٛٓى رْت سٚبض 

 خلاف حٕل حشكخ الأشجبس انًغشٔسخ عهٗ حبفخ انطشٚك.

 فشٚبض ٚمٕل أَٓب  يزحشكخ لأَٓب رجزعذ عُٓب .

 ٔ َٓبل رمٕل أَٓب سبكُخ لآَب يغشٔسخ فٙ الأسض .

: انمطبس(، ) 2، )انسُذ(: انعجهخ انكجٛشح ، الأفعٕاَٛخ1ح أنعبة )انسُذٔفٙ حذٚمخ انزسهٛخ سكجٕا عذ

ٔ أثُبء عٕدرًٓب كبٌ سٚبض ٚشالت عذاد انسشعخ ٔ كبٌ ٚزغٛش يٍ لًٛخ لأخشٖ ٔ ، :الأحصُخ انطبئشح(3انسُذ

 (.Km/hكزت عهّٛ )

 

 

 

 : المطلوب  

 يب سأٚك فٙ انخلاف انز٘ داس ثٍٛ سٚبض ٔ َٓبل ؟ يع انزجشٚش . -1

ٔ كٛف ًٚكٍ  كٛف رسًٗ حشكخ كم نعجخ  ( 3، 2، 1اد )يٍ خلال انسُذ -2

 رًثٛهٓب؟

عهٗ يبرا رذل انكزبثخ انزٙ عهٗ عذاد انسشعخ ؟ ٔ ْم ًٚكٍ دساسخ يشاحم حشكخ انسٛبسح اَطلالب يٍ  -3

 سشعزٓب ؟

 

 

2 

3 

1 

 الوضعية الانطلاقية
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 حــل

 الوضعــية 

 الانطلاقية

 

 

 الاجابة :

 . ٔ َٓبل كلاًْب عهٗ صٕاة ٔ رنك حست انًشجع انًخزبس فٙ كم حبنخسٚبض  -1

 انزجشٚش:

  فإٌ الأشخبس رعزجش يزحشكخ ثبنُسجخ اعزجشَب انسٛبسح انزٙ ٚشكجٓب سٚبض ٔ َٓبل يشجعب إرا

 نهسٛبسح ٔ يُّ سأ٘ سٚبض صحٛح ُْب .

  أٔ يُّ سنلأسض  ثبنُسجخ سبكُخفإٌ الأشخبس رعزجش سض يشجعب  اعزجشَب الاإرا  ثًُٛب ٘

 ب.َٓبل صحٛح ُْ

2-  

 .حشكخ اَسحبثٛخ دائشٚخ  :)احذٖ عشثبرٓب(  انكجٛشحانعجهخ نعجخ 

 يُحُٛخحشكخ اَسحبثٛخ  الأفعٕاَٛخ:انهعجخ 

 .(فٙ ثعط أجضاء يسبسِأٔ دائشٚخ حُٛخ كٌٕ يُريًكٍ اٌ  ) يسزمًٛخحشكخ اَسحبثٛخ  انمطبس:نعجخ 

 حشكخ دائشٚخ :)احذٖ احصُزٓب( انطبئشحالأحصُخ نعجخ 

هٗ ٔحذح انسشعخ انزٙ رسٛش ثٓب ع (Km/h)عذاد انسشعخ فٙ انسٛبسح رذل انكزبثخ انًٕجٕدح عهٗ  -3

 انسٛبسح.

سشعزٓب ٔ رنك يٍ حلال رسجٛم لٛى سشعزٓب فٙ نحظبد ًٚكٍ دساسخ يشاحم حشكخ انسٛبسح اَطلالب يٍ َعى 

 صيُٛخ يخزهفخ ثى سسى يُحُٗ انسشعخ ٔ يُّ رزضح يشاحم انحشكخ نٓزِ انسٛبسح.
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ذهة رياض و أخته وهال مع والدهما في  نص الوضعية:

السيارج الً حديقح التسليح وأثىاء سير السيارج علً الطريق 

وقع تيىهم خلاف حىل حركح الأشجار المغروسح علً حافح 

 الطريق.

 فرياض يقىل أوها متحركح لأوها تثتعد عىها .

 و وهال تقىل أوها ساكىح لأوها مغروسح في الأرض .

: العجلح الكثيرج ، 1حديقح التسليح ركثىا عدج ألعاب )السىدوفي 

:الأحصىح الطائرج( ،و 3: القطار(، ) السىد2الأفعىاويح(، )السىد

أثىاء عىدتهما كان رياض يراقة عداد السرعح و كان يتغير مه 

 (.Km/hقيمح لأخري و كتة عليه )

 

 

ذهة رياض و أخته وهال مع والدهما في  :نص الوضعية

السيارج الً حديقح التسليح وأثىاء سير السيارج علً الطريق 

وقع تيىهم خلاف حىل حركح الأشجار المغروسح علً حافح 

 الطريق.

 فرياض يقىل أوها متحركح لأوها تثتعد عىها .

 و وهال تقىل أوها ساكىح لأوها مغروسح في الأرض .

: العجلح الكثيرج ، 1ركثىا عدج ألعاب )السىد وفي حديقح التسليح

:الأحصىح الطائرج( ،و 3: القطار(، ) السىد2الأفعىاويح(، )السىد

أثىاء عىدتهما كان رياض يراقة عداد السرعح و كان يتغير مه 

 (.Km/hقيمح لأخري و كتة عليه )

 
   

ذهة رياض و أخته وهال مع والدهما في  نص الوضعية:

حديقح التسليح وأثىاء سير السيارج علً الطريق السيارج الً 

وقع تيىهم خلاف حىل حركح الأشجار المغروسح علً حافح 

 الطريق.

 فرياض يقىل أوها متحركح لأوها تثتعد عىها .

 و وهال تقىل أوها ساكىح لأوها مغروسح في الأرض .

: العجلح الكثيرج ، 1وفي حديقح التسليح ركثىا عدج ألعاب )السىد

:الأحصىح الطائرج( ،و 3: القطار(، ) السىد2ىاويح(، )السىدالأفع

أثىاء عىدتهما كان رياض يراقة عداد السرعح و كان يتغير مه 

 (.Km/hقيمح لأخري و كتة عليه )

 

ذهة رياض و أخته وهال مع والدهما في  :نص الوضعية 

السيارج الً حديقح التسليح وأثىاء سير السيارج علً الطريق 

وقع تيىهم خلاف حىل حركح الأشجار المغروسح علً حافح 

 الطريق.

 فرياض يقىل أوها متحركح لأوها تثتعد عىها .

 و وهال تقىل أوها ساكىح لأوها مغروسح في الأرض .

: العجلح الكثيرج ، 1ركثىا عدج ألعاب )السىد وفي حديقح التسليح

:الأحصىح الطائرج( ،و 3: القطار(، ) السىد2الأفعىاويح(، )السىد

أثىاء عىدتهما كان رياض يراقة عداد السرعح و كان يتغير مه 

 (.Km/hقيمح لأخري و كتة عليه )

 
 


