
  

 ودذاد دسبة انطىل انًسبدخ إَجبص إَشبءاد هُذسيخ أونيخ يأنىفخ و  : ( 20انًقطع )
 انضاويخ   الوحدة :

      . انتعشف عهً انضاويخ و عُبصشهب ،الاستعًبل انسهيى نهًصطهذبد و انشيىص  الكفاءة :

   
ثبنتعشف عهً انضاويخ و  ٌتعرف على تقنٌات اجرائٌة و أداتٌه تسمح : الإرساء  

    عُبصشهب ،الاستعًبل انسهيى نهًصطهذبد و انشيىص
 

 . يىظف انضاويخ و عُبصشهب ،الاستعًبل انسهيى نهًصطهذبد و انشيىص التوظٌف :  
 
يستثمر المناسبات التي توفرها أنشطة القسم والوضعيات لتطوير  الإستثمار :  

 الكفاءات العرضية وترسيخ القيم والمواقف.
 

 

 ولن انسُح الأ انًستىي :

 يتوسط

 سا! انضيٍ :

 كشاس انثحث  : انىسبئم

                  انكتاب انًذسس  انًشاجع :

 انًُهاج .

 توسوليُح َصيشج الأستبرح :

 

 انتقىيى انضيٍ انتسييش وضعيبد و أَشطخ انتعهى يشادم

 

 

 

 

 انتهيئخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
اَشطخ 

و  ثُبء 

 ًىاسدان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :  أستحضر مكتسباتً 
 

 ماذا يمثل الشكل الموالي )يرسم الأستاذ زاوية على السبورة( ؟

 ماذا يمثل كل ضلع ؟
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

    صفحة   رلم  وضعية تعلمية : 

 على الكراس  ̂ نريد أن ننمل مثيل الزاوية  -
 الطريمة التي ستستعملها  ؟ ماهي

 )توضح الطريمة الأخرى بالمدور من طرف الأستاذ(
 

 حوصلة 
للزاوٌة  ضلعان هما نصفا مستقٌم ٌشتركان فً نفس النقطة تسمى 

 .الرأس 
 

 :مثال

 وضلعاها  Aرأسها النمطة ̂ الزاوية 
  (Ay]و (Ax]هما نصفا المستميمين 

                             x 
 
 

                                                                      A 

 

                                     y 

 

 :لإنشاء زاوٌة تماثل زاوٌة معطاة نستعمل
 المدور/ 3      الورق المموى )المص(/ 2         الورق الشفاف/ 1

 بإستخدام المدور :  مثال

 ̂   ننشئ مثيل للزاوية
 

 

 يقتشح الأستار  -

الاَشطح عهى 

انتلاييز ول يقشأها 

عهى يسايعهى ثى 

حم كم ت يطانثهى 

كشاس سؤال عهى 

انثحث تصفح 

  فشديح .

تعذ يشاقثح الأستار 

نحم انتلاييز دولٌ 

 انتذخم يقوو 

تحصش انُاتح 

َه ولانخاطئ وليذ

انتهًيز انًخطئ 

 عهى انسثوسج .

يطانة الأستار  -

انتلاييز تإتذاء 

سأيهى حول حم 

صييههى يع تقذيى 

 انتثشيش 

يصحح انخطأ  -

يٍ طشف تهًيز 

أخش وليٍ ثى يعاد 

اختثاس انتهًيز 

 انًخطئ ثاَيح

تتقذيى أيثهح يشاتهح 

 نهُشاط.

 

 

 

 

 

 

  
 صعوبات متوقعة 

طريمة  صعوبة في ايجاد
 لإنشاء مماثل لزاوية

 معالجة آنٌة
اعطاء التراحات  -

وتوضيحات للمساعدة في 
 انشاء مثيل زاوية

 صعوبات متوقعة 
عدم إعطاء تعريف صحيح 

 للزاوية 

 معالجة آنٌة
لتذكير بان أضلع الزاوية ا

هما نصفا مستميم وليس 
لطعة او مستميم يشتركان في 

 نمطة هي الرأس

 صعوبات متوقعة 

تعسر فهم وتطبيك طريمة 
 انشاء المماثل لزاوية بالمدور

 معالجة آنٌة
شرح و تسهيل  
الطريمة بإعطاء عدة امثلة 
 لترسيخ الخطوات بالمدور

 

 

 

 الرأس

 ضلعا الزاوية
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 الطرٌقة :

 

 

 

 

 

اعبدح 

 استثًبس
 050ص050ص02و  20و 20للمنزل   أقوم تعلماتً: 

 

   



 انًسبدخودذاد دسبة انطىل و إَجبص إَشبءاد هُذسيخ أونيخ يأنىفخ و  :(20انًقطع )

 و المثلث المائم و المربع محيط و مساحة المستطيل الوحدة :
 .و المربع و المثلث القائم محٌط و مساحة المستطٌلدسبة   الكفاءة :

 .     و المثلث القائم ٌستنتج قاعدة لحساب محٌط و مساحة مستطٌل، مربع   -
 محيط و مساحة المستطيل ثذسبةيتعرف على تمنيات اجرائية و أداتيه تسمح الإرساء : 

 و المربع و المثلث المائم

 .و المربع و المثلث المائم المستطيلمحيط و مساحة  يوظف التوظٌف :  

يستثمر المناسبات التي توفرها أنشطة القسم والوضعيات لتطوير الكفاءات  الإستثمار :  
 العرضية وترسيخ القيم والمواقف.

 

 

 ولن انسُح الأ انًستىي :

 يتوسط

 سا! انضيٍ :

 كشاس انثحث  : انىسبئم

                  انكتاب انًذسس  انًشاجع :

 انًُهاج .

 توسوليُح َصيشج الأستبرح :

 

 انتقىيى انضيٍ انتسييش وضعيبد و أَشطخ انتعهى يشادم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :  أستحضر مكتسباتً 
 أوجذ يسبدخ انًستطيم ثى إستُتج يسبدخ انًشثع ثبنىدذح انًعطبح : (0

 

 
 

 

 

 
 أوجذ يسبدخ انًستطيم ثى إستُتج يسبدخ انًثهث ثبنىدذح انًعطبح : (0

 

 

 

 

 

 

 

 
 :060ص  5:أكتشف : وضعية تعلمية 

 .4cmو  6cmهو  ABCDأ/ طول و عرض المستطيل 

 .20cmو محيطه هو      هي  ABCDمساحة المستطيل 
 

لا المستطيلان 
ABCD  و
EFGH  ليس

 لهما نفس المحيط
لأن محيط 

EFGH  هو
22cm 

 

 

 

بـ/ مساحة 
المستطيل هي 

     

 
 
 
 
 

لا ليس لهما نفس 
 المساحة.

لأن مساحته هي 

 

 

 
 

يقتشح   -

 الأستبر

عهً  الأَشطخ

انتلاييز و 

يقشأهب عهً 

يسبيعهى ثى 

ذم ث يطبنجهى 

كم سؤال عهً 

كشاط انجذث 

 ثصفخ فشديخ . 

ثعذ يشاقجخ 

الأستبر نذم 

انتلاييز دوٌ 

 انتذخم يقىو 

ثذصش انُبتج 

َه وانخبطئ ويذ

انتهًيز انًخطئ 

 عهً انسجىسح .

يطبنت الأستبر  -

انتلاييز ثئثذاء 

سأيهى دىل دم 

صييههى يع 

 تقذيى انتجشيش 

يصذخ انخطأ  -

يٍ طشف تهًيز 

أخش ويٍ ثى 

يعبد اختجبس 

انتهًيز انًخطئ 

ثبَيخ ثتقذيى 

خ يشبثهخ أيثه

 نهُشبط.

 

 

ٌتـــــذكر 
: 

 
 د25
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ٌبحث 
 وٌكتشف

 د  05

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 تغذٌة راجعة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 صعوبات متوقعة 

كتابة وحدة المساحة  -
 مثل وحدة الطول 

 معالجة آنٌة

التنبٌه أن وحدة  -
 المساحة تكتب بالتربٌع 

 صعوبات متوقعة 

الاعتماد دوما على  -
العد فً حساب 

المساحة دون اللجوء 
للحساب بقانون 

المساحة أو المحٌط 
 للمستطٌل

 معالجة آنٌة
توضٌح ان العد على  -

الورقة المرصوفة 
نون البسٌط اعطنا القا

الذي نحسب به 
المساحة والمحٌط 
 للمستطٌل والمربع

 صعوبات متوقعة 

عدم وضوح وادراك  -
ان المربع هو مستطٌل 

 طوله ٌساوي عرضه
 معالجة آنٌة

ترسٌخ ذلك  -
 توضٌحٌة  برسومات

 

 
 صعوبات متوقعة 

  تشخيص
 

 تكويُ 

 

 
 

 

 التـــهٌئة 

 

 انثُاء   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
 
 
 
 
 

مساحة المربع 

     هي 
 

 : 161ص 6 أكتشف : وضعية تعلمية
و  4cmطول ضلعٌه القائمٌن هو  Bقائم فً  ABCالمثلث  ( أ

7cm. 

 .4cmو عرضه هو  7cmهو  ABCDطول المستطٌل 

    28هً  ABCDمساحة المستطٌل 

    14هً  ABCمساحة المثلث 

 مساحة المثلثات هً:  ( ب

: 3المثلث      12,35: 0المثلث      12,6: 0المثلث 

12,5    
 ج( مساحة مثلث قائم هً نصف جداء طولً ضلعٌه القائمٌن     

 مساحة مثلث قائم هً نصف جداء طولً القاعدة فً الإرتفاع.         
 

 حوصلة:   ال
 محٌط و مساحة المستطٌل: ( أ

ـ محٌط مستطٌل هو 
 مجموع أطوال أضلاعه.

و  aإذا كان طوله 
فإن  bعرضه 
 محٌطه:

P=2×(a+b)     
 

ـ مساحة مستطٌل هً 
 جداء طوله و عرضه

و  aإذا كان طوله     
 فإن مساحته: bعرضه 

A=a×b               

(a+b) هو نصف المحٌط 
 

 

 
 محٌط و مساحة المربع: ( ب

 
 :aمربع طول ضلعه 

 
         محٌطه

P=4×a 

      مساحته

A=a×a=   

المربع هو مستطٌل طوله ٌساوي 
 عرضه

 
 

لحساب محٌط أو مساحة شكل، ٌجب التأكد من أن كل الأطوال ملاحظة: 
 المستعملة معبر عنها بنفس الوحدة.

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

التعٌٌن الخاطئ للنقطة  -
التً ٌصبح فٌها الرباعً 

 مستطٌل
 معالجة آنٌة

التوجٌه الى ان رسم  -
المستطٌل ٌكون على 
 نفس الرسم للمثلث .

 صعوبات متوقعة 
الاعتماد فً حساب  -

المساحة للمثلث على 
القانون المعروف دون 
إستنتاجه من مساحة 

 المستطٌل
 معالجة آنٌة

إستدراجهم لفهم ان  -
مساحة المثلث القائم 

ماهً إلا نصف مساحة 
 المستطٌل

 صعوبات متوقعة 
خطاء فً تطبٌق قانون أ -

حساب المساحة للمثلث 
تدون احترام الوحدا  

 معالجة آنً
تصحٌح ذلك واعطاء  -

امثلة منوعة للتعود على 
 الحساب الصحٌح 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 تحصيه 

 

 تحصيه 

 



     
   

 
 

  
       

 
            

                        

 
طول ضلعٌه مثلث قائم  مساحة :مثلث قائم محٌط و مساحة )ج

 نصف مساحة المستطٌل هً   القائمٌن   و 

 أي :  و   لذي طوله وعرضه 

 
 
 
 
 : ةحظلام

         هو مجموع أطوال أضلاعه أي :محٌط أي مثلث ـ 
 

  تمرٌن مقترح:

و عرضها        ٌملك فلاح قطعة أرض مستطٌلة الشكل طولها 

       

   ثم ب     ثم ب     / أحسب مساحتها ب 0

    / أراد إحاطة أرضه بسٌاج وٌجعل فٌها ثلاث مداخل عرضها 0
 أحسب طول السٌاج اللازم لأرضه . -

لزراعة       / خصص الفلاح من ارضه قطعة مربعة طولها 3
 الأشجار

 أحسب مساحتها وإستنتج المساحة المتبقٌة -
 

 : تمرٌن منزلً

 175ص  23,  11: تًشيٍ
 :  تطبٌق فوري

       حٌث طول ضلعٌه القائمٌن   القائم فً     أرسم المثلث 

 .      و 
 أحسب مساحته . -

 فأوجد محٌطه .           إذا علمت ان الطول  -
 :   مساحة المثلث 

 :   محٌط المثلث 

 تًشيٍ:

 إلٌك المعٌن التالً :

    /  أحسب مساحة المثلث 0

     / إستنتج مساحة المعٌن 0
          أذا علمت ان   -

   ثم   ب      / عبرعن محٌط المعٌن 3
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يتمرن 
: 

 
 د     

 

 ولن انسُح الأ انًستىي :

 يتوسط

 



 .انًسبدخودذاد دسبة انطىل و إَجبص إَشبءاد هُذسيخ أونيخ يأنىفخ و :(20انًقطع )

 وحدات الطول ووحدات المساحة .    المورد المعرفً:

 ٌستعمل وحدات القٌاس الاطوال و وحدات المساحة       الكفاءة :
  ٌجري مختلف التحوٌلات لوحدات الأطوال و المساحات  -

وحدات الطول ووحدات  ثتذىيميتعرف على تمنيات اجرائية و أداتيه تسمح الإرساء : 
 .وحدات القٌاس الاطوال و وحدات المساحةالتوظٌف :  المساحة 

الكفاءات يستثمر المناسبات التي توفرها أنشطة القسم والوضعيات لتطوير  الإستثمار :  
 العرضية وترسيخ القيم والمواقف.

 
 انتقىيى انضيٍ انتسييش وضعيبد و أَشطخ انتعهى يشادم

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 أستحضر مكتسباتً : تمهٌد

 dm, cm, mmأجزاء المتر هي:  (1

 .dam, hm, kmمضاعفات المتر هي:  (2

                                  

                    
 

 

 :060ص  4:أكتشف : وضعٌة تعلمٌة 
    1هي  1cmمساحة مربع طول ضلعه  ( أ

 (.1cm=10mmلأن )    100هي  1cmمساحة مربع طول ضلعه 

   1هي  1mمساحة مربع طول ضلعه       

 (1m=10cmلأن )    100هي  1mمساحة مربع طول ضلعه    

           و            ( ب

     هو       ج(  طول ضلع مربع مساحته       

    هو        طول ضلع مربع مساحته            

            
 

 مساحةكل مربع طول ضلعه وحدة طول، ٌمكن اعتبار مساحته وحدة :حوصلة

    هً  1mمساحة مربع طول ضلعه مثال:

    هً  1cmمساحة مربع طول ضلعه 

    هً  1hmمساحة مربع طول ضلعه 
 جدول وحدات المساحة: (0

مٌلٌمتر 
 مربع

سنتٌمتر 
 مربع

دٌسٌمتر 
 مربع

متر 
 مربع

دٌكامتر 
 مربع

هكتومتر 
 مربع

كٌلومتر 
 مربع

                            
    0 0 1        

 022ـ للتحوٌل من وحدة مساحة إلى الوحدة الأصغر منها مباشرة نضرب فً 
 022ـ للتحوٌل من وحدة مساحة إلى الوحدة الأكبر منها مباشرة نقسم على 

 الوحدات الفلاحٌة: (0

 هكتار آر سنتٌار

ca a ha 

       

1ha=1   =10000  =100a 

  1a=1    =100  =100ca 

  1ca=1   

 
ملاحظة: لتحوٌل وحدات المساحة نستعمل الجدول أو )الضرب فً ]أو القسمة على[ قوى 

 (02العدد 
 

 تطبيك

 
يقتشح   -

 الأستبر

عهً  الأَشطخ

انتلاييز و 

يقشأهب عهً 

يسبيعهى ثى 

ذم ث يطبنجهى 

كم سؤال 

كشاط عهً 

انجذث ثصفخ 

 فشديخ . 

ثعذ يشاقجخ 

الأستبر نذم 

انتلاييز دوٌ 

 انتذخم يقىو 

ثذصش انُبتج 

انخبطئ 

َه وويذ

انتهًيز 

انًخطئ عهً 

 انسجىسح .

يطبنت  -

الأستبر 

انتلاييز 

ثئثذاء سأيهى 

دىل دم 

صييههى يع 

 تقذيى انتجشيش 

يصذخ  -

انخطأ يٍ 

طشف تهًيز 

أخش ويٍ ثى 

يعبد اختجبس 

انتهًيز 

انًخطئ ثبَيخ 

ثتقذيى أيثهخ 

يشبثهخ 

 نهُشبط.

 

 

 
 
 

ٌتـــــذك
 ر :

 
 د25
 

 

 

 

 

 

 

 
ٌبحث 
وٌكتش

 ف

 د  05

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 : ٌتمرّن

 د 02
 

 

 

 

 

 
 
 

تغذٌة 
 راجعة

 
 
 
 
 

صعوبات 
 متوقعة 

كتابة  -
وحدة 

المساحة 
مثل وحدة 

 الطول 
 معالجة آنٌة

التنبٌه أن  -
وحدة 

المساحة 
تكتب 

  بالتربٌع
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
طبٌق تـ

مباشر 
لــــمعرفة 

مستوى 
الأســتٌعاب 

عـــند 
 ـلمٌذلتــــا

 سا    انضيٍ :

 كشاس انثحث  : انىسبئم

                  انًذسس  انكتاب انًشاجع :

 انًُهاج .

 توسوليُح َصيشج الأستبرح :

 

 تشخيصي
 

 التـــهٌئة 

 

 انجُبء:
 تكىيُي

 
 

 

 

                                            

                            

 أكًم يبيهي :

 

 

 

 تحصيه 

 

إعــــادة 
 الترسٌخ

 

 

 

اعادة 
 الاٌستثمار 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يتمر
 ن :

 
 د     

 
 

 




