




 



 

 

 

   01 ـــع:المقطـــ                                                                                الثالثة ابتدائي المستوى:

    ـوع:الأسبـــ                                                                                تربية علمية   اط:ـــالنش

 01 ة رقم:الحص                                                  تكيف نشاط القلب مع الجهد العضلي الموضوع:

 يتغير عندما يتغير الجهد العضلي.القلب  نشاط أنالمتعلم  يكتشف الكفاءة: مركبة

 
 

 المراحل
 

 الأنشطة التعليمية التعلمية
 

 مؤشرات التقويم
 

 

عية وض

 الانطلاق

 

 

 ما هو العضو المسؤول عن ضخ الدم في الجسم؟ -

 كيف يمكن معرفة أنه ينبض؟ -

 

 

 

 يجيب

 

 

 

 

وضعية 

بناء 

 التعلمات

 

 

وملاحظة  20فحة على الص ح كتب التربية العلميةمطالبة المتعلمين فت -

 واكتشاف الحركة في كل صورة.الصور 

ومحاولة عدها لمدة  بجس نبض القلب في المعصم أو العنقمطالبة المتعلمين  -

 نصف دقيقة ثم طرح الأسئلة:

 كيف تبدو دقات قلبك وأنت جالس سريعة أم بطيئة؟ -     

 كيف ستكون دقات قلبك لو بدأت بالجري؟ -     

 كيف ستكون بعد أن تتوقف عن الجري وتستريح؟ -     

 هات أمثلة أخرى تستدعي زيادة نشاط القلب؟ -     

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتعلمت:

 

 

 

 يلاحظ ويعبر
 

 

 يحسب دقات قلبه
 

 

 
 

 يجيب

 
 

 

 
 

 

 
 يستخلص

  

 

 

 

وضعية 

 استثمار

 المكتسبات

 

 

 

 

 

 ينجز فرديا



 

 

 

   01المقطــــــع:                                                                                 الثالثة ابتدائي المستوى:

   الأسبــــوع:                   تربية علمية                                                                 النشـــاط:

 01 الحصة رقم:                                              أنماط التنقل عند الحيوان                  الموضوع: 

 يتعرف المتعلم على أنماط التنقل عند الحيوان والهدف منها. الكفاءة: مركبة

 
 

 المراحل
 

 الأنشطة التعليمية التعلمية
 

 مؤشرات التقويم
 

عية وض

 الانطلاق

 

  27- 26مطالبة المتعلمين فتح كتب التربية العلمية على الصفحة  -

 ملاحظة الحيوانات واكتشاف وسط ونمط تنقل كل حيوان. -

 

 يجيب

 

 

 

 

وضعية 

بناء 

 التعلمات

 . 28يقرأ المعلم الفقرة على الصفحة  -

 :1النشاط  -

ثم طرح  1،2،3،4،5،6،7يطلب المعلم من المتعلمين ملاحظة الصور  -

 الأسئلة:

 
 .29: ص 2النشاط  -

 لماذا تجري الغزالة؟ -       

 لماذا يعدو الفهد خلفها؟ -       

 
 

 .30: ص 3النشاط  -

 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتعلمت:

 

 يستمع
 

 

 
ويجيب يلاحظ 

 عن الأسئلة

 
 

 

 
 

يعرف الهدف من 

 تنقل الحيوان
 

 

 
 

يحلل حركات 

 التنقل
 

 
 

 

 يستخلص

 

وضعية 

 استثمار

 المكتسبات

 

 

 ينجز فرديا

 

 



   المقطع الثاني ثالثة ابتدائيالسنة ال
    نسان والمحيطالإ الميدان

 سطح ارتكاز الحيوان على الأرض الدرس
 د 45 الحصة

الكفاءة 

 الختامية

يحافظ على محيطه بتجنيد موارده 

حول المظاهر الكبرى للحياة عند 
 مخاطر التلوث و الكائنات الحية

 

مركبات 
 الكفاءة

ل الأرضي وسطح الربط بين نمط التنق
 الارتكاز

مؤشرات 
 الكفاءة

يتعرف على أنماط التنقل عند الحيوان ـ 
يحدد الهدف من التنقل ـ يستنتج أن 

 التنقل هو تتالي حركات منسجمة

 

 المراحل الوضعيات التعلمية والنشاط المقترح التقويم

يلاحظ 
ويسترجع 
 معلوماته 

 ما تعلمته سابقا:
 ت التالية : الحصان ، الحمام، الثعبان ، الحوت ، الأرنبماهي طرق تنقل الحيوانا

 صنفها في الجدول الموالي:
 السباحة الطيران الزحف القفز الركض المشي النمط

       الحيوان
 

مرحلة 
 الانطلاق

يناقش 
محتوى 

 السندات 
و يجيب عن 

الأسئلة 
شفهيا أو 

 كتابيا
 
 
 

يقترح حلولا 
 لوضعيات

 ئية:الوضعية المشكلة الجز
يختلف الأثر الذي يتركه الحيوان على 
الأرض باختلاف سطح ارتكاز أقدامه 

 على الأرض 
ما تصنيف الحيوانات حسب طرق 

 ارتكاز أقدامها على الأرض؟
ستعمل التلاميذ الوثائق الواردة في ي

لتصنيف الحيوانات  32الكتاب ص 
 حسب طريقة ارتكازها على الأرض  

أقدامه على  اثرو ـ اربط بين الحيوان1
 الأرض 

 
 يسميها ثم يربط بينها وبين الأثر المناسب و يلاحظ الحيوانات

 القط البقرة الجمل الكلب الدب الحيوان
 هـ أ ب د ج أثر قدمه

 
 يتم التوصل إلى:

 ـ الحيوانات الأخمصية هي التي ترتكز على راحات أقدامها 
 امها ـ الحيوانات الأصبعية هي التي ترتكز على أصابع أقد

 ـ الحيوانات ذوات الحوافر هي التي ترتكز على حوافر أقدامها 
 ـ صنف في جدول الحيوانات الواردة في الوثائق إلى: 2

 ذوات الحوافرو أخمصية، أصبعية
 ذوات الحوافر الحيوانات الأصبعية الحيوانات الأخمصية

 الجمل ـ البقرة القط ـ الكلب الدب
 :تعلمت

 ريقة ارتكاز أقدامها على الأرص إلى:تصنف الحيوانات حسب ط
 ات حوافروحيوانات أخمصية، حيوانات أصبعية، حيوانات ذ

 

مرحلة 
بناء 

 التعلمات

يفهم 
السندات 

ويجيب عن 
الأسئلة 
شفهيا أو 

 كتابيا 

 أتحقق من تعلماتي:
 بين الأثر ونوع الحيوان . الربط1
 . تصنيف الحيوانات حسب طرق ارتكازها2
 
 

 لتعلمات:توظيف ا
 قراءة قصة الأرنب والثعلب والاجابة عن الأسئلة

 

تدريب 
 واستثمار

 
  



   المقطع الثاني نة الثالثة ابتدائيالس
   نسان والمحيطالإ الميدان

 الأنظمة الغذائية الدرس
 د 45 الحصة
الكفاءة 

 الختامية

يحافظ على محيطه بتجنيد موارده حول 

المظاهر الكبرى للحياة عند الكائنات 
 مخاطر التلوثو الحية

 

مركبات 
 الكفاءة

التعرف على الأنظمة الغذائية 
 المختلفة

مؤشرات 
 الكفاءة

يتعرف على النظام الغذائي للحيوان 
وعلاقته بنظام الأسنان ودور الحواس 

 في ذلك

 

 المراحل الوضعيات التعلمية والنشاط المقترح التقويم

يلاحظ 
ويسترجع 
 معلوماته 

 : ما تعلمته سابقا
 : سجل في جدول اسم الحيوان وغذاءه المفضل 1

 معزاة علبث ديك رومي الحيوان
 عشب حيوانات صغيرة  حبوب الغذاء المفضل

 سم السلوك الغذائي للفهد 2

مرحلة 
 الانطلاق

يناقش محتوى 
 السندات 

ويجيب عن 
الأسئلة 

 شفهيا أو كتابيا
يقترح حلولا 

 لوضعيات

 : المشكلة الجزئيةالوضعية 
كما ، للحيوانات أنظمة غذائية متنوعة بتنوع نظام أسنانها

سها مع سلوكها الغذائي ما يسمح لها تتكيف حوا
 بالحصول على غذائها سواء بالافتراس أو الاعتشاب 
 ؟ ماهي أنماط الأنظمة الغذائية وما الذي يميز كل نظام

 36ستعمل التلاميذ الوثائق الواردة في الكتاب ص ي
 لتصنيف الحيوانات حسب نظام غذائها 

ت قردا قطعة في حديقة الحيوانات سعدت مروة عندما أطعم 1
لكنها تفاجأت عندما لاحظت أن الغزالة لا تحب قطعة  ةلاطوكوش

 .التي قدمتها لها ةالشكولاط
 ؟ بين لمروة ما هو الغذاء الذي يجب تقديمه للغزالة -
اقتراح وضعيات يناقش فيها التلميذ أغذية يقدمونها لحيوانات  

  الأرانبو الطيورو يربونها في البيت مثل الكلاب
يسميها ثم يصنفها في جدول أو يربط كل و حظ الحيواناتيلا -2

 حيوان بالغذاء المفضل
يستهدف النشاط توصل التلميذ إلى بناء تعريف للحيوان العاشب أو أكل اللحم أو أكل كل 

 شيء
 الثعلب و الأرنبو البقرةو لائحة الأغذية التي يتناولها كل من القط بطاقاتأكتب علي ال

 ؟ لاحم يعرف القط بانه حيوانو بانها حيوان عاشبلماذا تعرف البقرة 
على حيوانات صغيرة فكيف نسمي نظامه و على البذورو يتغذى الثعلب على أغذية نباتية 

 ؟ الغذائي
 حيوانات أخرى أكلة للحومو اذكر حيوانات أخرى عاشبة 

 الأرنب القط البقرة الثعلب الحيوان 
البطاقة 
 الغذائية

الأرانب  الطيور  
ثمار  الحيوانات ال

 الصغيرة 

العشب  أوراق 
الشجر  الحبوب  

 التبن 

الفئران  
السمك  الطيور  

 الزواحف 

العشب  الثمار  
أوراق الشجر  
 جذور النباتات 

من خلال الصور ص يحلل التلاميذ السلوك : بعض السلوكات الغذائية: النشاط الثاني
ي يتبعها كل حيوان للحصول على غذائه يستخرجون المراحل التو الأرنبو الغذائي للثعلب

 مبينين الحواس التي يستعملها كل حيوان
 : التحليل يتم التوصل إلىو بعد المناقشة

 : تعلمت
 : تصنف الحيوانات حسب غذائها إلى

 وحيوانات آكلة كل شيء ، حيوانات لاحمة، حيوانات عاشبة
 على غدائه.السلوك الغذائي هو الخطوات التي يتعبها الحيوان للحصول 

مرحلة 
بناء 

 التعلمات

يفهم 
السندات 

ويجيب عن 
الأسئلة 
شفهيا أو 

 كتابيا 

 : يأتحقق من تعلمات
 اقترح الأغذية المناسبة لكل حيوان. 1
، حدد النظام الغذائي لكل من الذئب. 2

 والدب، الجمل

تدريب 
 واستثمار

اء )بالدال( فهو وجبة د         أما الغ  ، و المقصود في هذا الدرسوه، اء )بالذال( هو الطعام على اختلاف أنواعهذ     الغ  : ملاحظة

 منتصف النهار.
  



  المقطع الثاني السنة الثالثة ابتدائي
 

    نسان والمحيطالإ الميدان
 الأسنان عند الحيواننظام  الدرس

 د 45 الحصة
الكفاءة 
 الختامية

يحافظ على محيطه بتجنيد موارده 
حول المظاهر الكبرى للحياة عند 

 الكائنات الحية ومخاطر التلوث

 

مركبات 

 الكفاءة

التعرف على الأنظمة الغذائية المختلفة 

 وتحليل سلوك غذائي عند الحيوان
مؤشرات 

 الكفاءة

الغذائي للحيوان وعلاقته يتعرف على النظام 

 بنظام الأسنان ودور الحواس في ذلك

 

 المراحل الوضعيات التعلمية والنشاط المقترح التقويم

يلاحظ ويسترجع 

 معلوماته 

 ما تعلمته سابقا:

 أعط أمثلة عن حيوانات عاشبة وحيوانات أخرى تأكل اللحوم
مرحلة 
 الانطلاق

يناقش محتوى 

 السندات 

ويجيب عن 

ئلة شفهيا أو الأس

 كتابيا

يقترح حلولا 

 لوضعيات

 المشكلة الجزئية:الوضعية 

كان صغير الحجم وبني اللون، أخذه ، بيته حيوانا لا يعرفه وجد بلال في حديقة

إلى البيت لكنه لم يتمكن من معرفة نوع الطعام الذي يقدمه لهذا الحيوان فقالت 

 ائه" له أخته: "إن تمكنت من فحص اسنانه تعرف نظام غذ

مهمتك أن توضح العلاقة بين نظام الأسنان والنظام 

 .الغذائي

 حيوان أخذت الصور الأولى؟ كيف هي أسنانه؟ لأي -

 علام يتغذى هذا الحيوان؟ لحوم -

 لأي حيوان أخذت الصور المتبقية؟ كيف هي أسنانه؟ -

  علام يتغذى هذا الحيوان؟ أعشاب -

سنان إذن ما الفرق بين أسنان الحيوانات اللاحمة وأ -

 الحيوانات العشبية؟

 الحيوان اللاحم له أنياب كبيرة حادة، وقواطع صغيرة وأضراس منشارية

 الحيوان العشبي له أنياب صغيرة جدا، قواطع متطورة، وأضراس متطورة

 النشاط الثاني:

نظام الأسنان الذي وجده بلال في الحديقة له قواطع كبيرة، 

 ما في الصور المقابلةليس لديه أنياب، وله أضراس متطورة ك

 اربط بين نظام أسنان القط ونظامه الغذائي -

 اربط بين نظام أسنان الحصان ونظامه الغذائي -

 إذن ما نوع الحيوان الذي يملك هذا النظام؟  -

 اقترح نظاما غذائيا له. -

 التحليل يتم التوصل إلى:و بعد المناقشة

 :تعلمت

ذائى، كما لها طريقة للحيوانات نظام أسنان وحواس تناسب نظامها الغ

 خاصة للحصول على غذائها.

مرحلة 
بناء 

 التعلمات

يفهم السندات 

ويجيب عن 

الأسئلة شفهيا 

 أو كتابيا 

 :يأتحقق من تعلمات

 صف أسنان كل حيوان واستنتج نظامه الغذائي. 1

اقرأ القصة وحدد النظام الغذائي للحيوان ومن خلال طريقة . 2

 يوانارتكازه اكتشف نوع هذا الح

تدريب 
 واستثمار

 
  



 

 

 

   02المقطــــــع:                                                                                 ابتدائيالثالثة  المستوى:

   الأسبــــوع:                   تربية علمية                                                                 النشـــاط:

 01 الحصة رقم:                                                               حيوانأنماط التنفس عند الالموضوع: 

 يتعرف المتعلم على أنماط التنفس عند الحيوان وكيفية الاعتناء ببعضها. الكفاءة: مركبة
 

 المراحل
 

 الأنشطة التعليمية التعلمية
 

 مؤشرات التقويم

 

عية وض

 الانطلاق

 

 التالية من طرف المعلم ثم طرح التساؤل:قراءة الوضعية  -

 
 ما أنماط التنفس عند الحيوان؟ -

وملاحظة  43مطالبة المتعلمين فتح كتب التربية العلمية على الصفحة  -

 الحيوانات وتصنيها حسب وسط عيشها.

 

 

 يجيب

 

 

 

 

وضعية 

بناء 

 التعلمات

 

 . 44من كتاب التربية العليمة على الصفحة  سأتعلميقرأ المعلم الوضعية  -

 مطالبة المتعلمين ملاحظة النشاطات: -

 النشاط الأول:

 : كيف هو الماء الذي وضعت فيه السمكة؟ 1التجربة لاحظ  -    

 : كيف هو الماء الذي وضعت فيه السمكة2لاحظ التجربة  -    

     
   

 لاحظ الصور:  -   :الثانيالنشاط 

     
 

  :الثالثالنشاط 

 

  

 

 
 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتعلمت:

 

 

 يستمع
 

 

 
 

 

 يلاحظ 
 يجيب عن الأسئلة

 

 
 

 يلاحظ ويكتشف

 
 

 

 
يحدد السلوكات 

السليمة وغير 

 السليمة
 

 

 
 يستخلص

وضعية 

 استثمار

 المكتسبات

  

 47الصفحة  من إنجاز التمرين الأول

 

 ينجز فرديا

 



 ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىة  بحد ئيلث لثا  : المحتوى       

ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىالإوظان والمديط:ى ايد ن*ىثربية علمية                                 :ىى لنشاط   

بات الأخضر"ى لحغذية عند  لنبات الأخضر :ى  اتضتع 
ّ
ى" لحاجيات  لغذ ئية للن

ت لىمىّ الىّباث الأخضس، وإهجاش الأوشطت المقترختى:ى مؤشر  لكفاءة ى.القدزة على معسفت الحاجياث الغرائيت الضسوزٍ

 

 

 02 : اقطع

 د45 +45 : ادّة 2+ 1:  لحصة

 مؤشرات التقويم الأنشطة التعليمية التعلّميّــة المراحـــــل
 

 وضعية
 الانطلاق

 

 . مً ثلاثت أجصاء أطاطيت، اذكسهاالىّباث الأخضس جكىن ي- 
 

 ًركس

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 وضعية
 
 

 بناء
 

 التعلّمات
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

م-ى
ّ
ى:ىى50ص :ىسأجعل

 

 

 
 
 
 
 

مين-  
ّ
. طسح أطئلت الفهم ثمّ .قساءة الىضعيت مً طسف بعض المتعل

شاط-
ّ
بات الأخضر  :1  لن

ّ
  :أحدّد بعض شروط حياة  لن

:  قام ثلاثت جلامير بالتجازب التاليت- 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ماذا أزاد أمين أن ًبيّن مً خلال ججسبته؟ كيف ًبدو لك هباجه؟ ما الىتيجت التي جىصّل إليها؟ -

ت هبتت ليلى وماجت؟ ماذا وظتيتج؟ - 
َ
لماذا ذبُل

اطتيتج لماذا همت هبتت هىزة همىا جيّدا؟ - 

مت
ّ
ى:ىجعل

 
 

 

 
 

 

 ًقسأ الىضعيت

 

 ًجيب

 

 

 

 

 

 

 

ًلاخظ 

الصّىز  

 

 

 

 

 

 

ًجيب عً 

 الأطئلت

 

 

 ٌظتخلص

 
 

   
 وضعية  

 الاستثمار

 .ًكتب المتعلم الخلاصت على كساض الدزوض- 

ماجي. " جخصص الحصت الثاهيت لإهجاش الأوشطت- 
ّ
 "أثحقق من جعل

 
ف مكتظباجه

ّ
 ًىظ



ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىة  بسد ئيلث لثا  : المستوى

ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىالإوسان والمحيط:ى ايد ن*ىتربية علمية                                 :ىى لنشاط   

لاتاا   ا  الأزاا بت اسة  للبذاى:ى  اتضتع 
تّ
 اار ععد  لع

تّ
ى لس

 القدزة على إدزاك المساحل التي جميّز التّكاثس عىد الىّباث ، وإهجاش الأوشطت المقترحى:ى مؤشر  لكفاءة

 02 : اقسع

ة 2+ 1:  لحصة  د45 +45 : ادتّ

 مؤشرات التقويم الأنشطة التعليمية التعلّميّــة المراحـــــل
 

 وضعية
 الانطلاق

 

 إلى ماذا ًحتاج الىّباث الأخضس حتى ًىمى؟ - 
 

 ًجيب

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 وضعية
 
 

 بناء
 

 التعلّمات
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

م-ى
تّ
ى:ىى54ص :ىاأتعل

 

 

 
 
 
 

مين-  
ّ
. طسح أسئلت الفهم ثمّ .قساءة الىضعيت من طسف بعض المتعل

شاط-
تّ
لاا بت اسة  للبذاى  :1  لن

تّ
   أكشش ت اار  لع

 ما هى هرا الىّباث؟- 

 

 

 

 

 

 

 

ب أشكال الىثيقت - 
ّ
 .  لتروي قصّت حياة هباث الفاصىلياء2زج

ري سمح بتكاثس هباث الفاصىلياء - 
ّ
 (  لبرعم )ما هى العضى ال

ص في فقسة علميت كيف جكاثس هباث الفاصىلياء- 
ّ
 .لخ

مت
تّ
ى:ىتعل

 
 

 
 

 

 ًقسأ الىضعيت

 

 ًجيب

 

 

 

 

 

 

 

ًلاحظ 

 الىثيقت

 

 

 

 

 

ًجيب عن 

 الأسئلت

 

 

 

 ٌستخلص

 
 

   
 وضعية  

 الاستثمار

 .ًكتب المتعلم الخلاصت على كساس الدزوس- 

ماتي. " جخصص الحصت الثاهيت لإهجاش الأوشطت- 
تّ
 " تحقق من تعل

 

ف مكتسباجه
ّ
 ًىظ



   المقطع الثاني السنة الثالثة ابتدائي
 المحيطو الإنسان الميدان

 أنماط أخرى للتكاثر الدرس

 د 90 الحصة

الكفاءة 

 الختامية

التعرف على التكاثر عند النباتات ذات 

 الأزهار

 

مركبات 
 الكفاءة

ات يتعرف على أنماط لأخرى للتكاثر عند النبات
 ذات الأزهار.

مؤشرات 
 الكفاءة

يحافظ على محيطه بتجنيد موارده حول 
 الكائنات الحية، ومخاطر التلوث

يعبر علميا  ،العمل التعاوني ضمن جماعات القيم
 .سنداتو عن صور

 

 المراحل الوضعيات التعلمية والنشاط المقترح التقويم

يجيب عن 

 الأسئلة 

 ي نمط من أنماط تكاثر النبات الأخضر.عرفنا في الدرس الماض السيـاق
  درس )التكاثر بواسطة البذور( : السند

 : ما هو العضو الذي يسمح بتكاثر النباتات؟ كيف؟ التعليمة

مرحلة 
 الانطلاق

يقرأ السند 
ويتعرف على 

 مضمونه 

يستهل 
 الدرس 

 
 

يلاحظ الصور 

 يناقش 
يتعرف على 

التكاثر 

بواسطة 
 الأبصال 

 
 

يلاحظ الصور 

 يناقش 
يتعرف على 

التكاثر 
بواسطة 
 الدرنات 

 
 

يلاحظ الصور 

 يناقش 
يتعرف على 

التكاثر 
بواسطة 
 الدرنات 

 
يعطي أمثلة 

للنباتات تتكاثر 
بالأنماط 
 الثلاث

 مع قراءة فقرة سأتعلم 56مطالبة المتعلمين بفتح الكتاب ص 

في أصص فتساءلت عن  شاهدت أسماء والدتها تقطع أغصان نبات الورد والجيرانيوم وتغرسها

 اشرح لأسماء الهدف من غرس أغصان الورد والجيرانيوم الهدف من ذلك،

 تحليل الفقرة وتوجيه أسئلة توجيهية للمتعلمين بهدف طرح المشكل.
 التعليمة: لماذا غرست أم أسماء أغصان الورد والجيرانيوم ؟ ✓

 م الصور ثم طرح الأسئلة يلاحظ المتعل –أتعرف على تكاثر نبات البصل  : النشاط الأول
  1ماذا تشاهد في الصورة  -

 لماذا وضع البصل الصغير في التربة؟ -
 ما الذي حدث في الصورة الثانية؟ -
 علام حصلنا حسب الصورة الثالثة -

ما هو العضو الذي سمح بتكاثر البصل؟ هل  -
 استعملنا البذور للتكاثر البصل؟

 التكاثر بواسطة الأبصال ماذا نسمي هذا النمط من التكاثر؟  -
يلاحظ المتعلم الصور ثم طرح  -: أتعرف على نمط تكاثر نبات البطاطا النشاط الثاني

 الأسئلة

 1 ما الذي تشاهده في الصورة -
 ؟ 2ما الذي نزرعه حسب الصورة -
 ؟3ما الذي حصلنا عليه حسب الصورة  -

 ما هو العضو المستعمل لتكاثر البطاطا؟ -
ن التكاثر؟ التكاثر ماذا نسمي هذا النمط م -

 بواسطة الدرنات 
يلاحظ المتعلم الصور ثم طرح  -: أتعرف على نمط تكاثر نبات الجيرانيوم النشاط الثالث

 الأسئلة

 عبر عن الصور الثلاثة 
 كيف يتكاثر نبات الجيرانيوم؟

 ماذا نسمي هذا النمط من التكاثر؟
 التكاثر بواسطة الفسائل.

سندات يتوصل المتعلم أن النبات ذي الأزهار يتكاثر بواسطة بعد ملاحظة الصور وقراءة ال -

 البذور والأبصال والدرنات أو بواسطة الفسائل .
 يمكن للمعلم ان يطلب من المتعلمين ذكر بعض النباتات التي تتكاثر بأحد الطرق الثلاثة  -

 يطرح المعلم أسئلة توجيهية للوصول بالمتعلمين إلى فقرة تعلمت 

ذات الأزهار أن تتكاثر طبيعيا بواسطة بعض أعضائها مثل الدرنات، الأبصال، يمكن للنباتات 
 الفسائل 

مرحلة 
بناء 

 التعلمات

يحدد نمط 
التكاثر لنبات 

يحلل مراحل 
 التكاثر 

 أتحقق من تعلماتي: 

 يلاحظ المتعلم الوثيقتين التمرين الأول: 
 يحدد نمط التكاثر )الأبصال والدرنات(  –

 ويعطي أمثلة عن كل نمط يعبر عن الصور 

  يلاحظ المتعلم الصورالتمرين الثاني: 
 يحدد طرق أخرى لتتكاثر هذه النباتات دون بذور 

تدريب 
 واستثمار

 

  



   الإنسان والمحيط : المقطع التعليمي السنة الثالثة ابتدائي
 المحيطو الإنسان الميدان

الوحدة 
 التعلمية 

 الماء في الحياة اليومية.
  ماء الحنفية.-1

 د  45 المدة

مركبة 
 الكفاءة

الشبكة العمومية  التعرف على عناصر
 لتوزيع الماء 

 

مركبات 
 الكفاءة

ر وأهمية الماء. وطرق يتعرف على مصاد
 المحافظة عليه ويتعرف على شبكة الماء

الكفاءة 
 الختامية

يحافظ على محيطه بتجنيد موارده حول 
 الكائنات الحية، ومخاطر التلوث.

يعبر علميا ، العمل التعاوني ضمن جماعات القيم
 سنداتو عن صور

 

 المراحل الوضعيات التعلمية والنشاط المقترح التقويم

يب عن يج

الأسئلة مجندا 
مكتسباته 

القبلية ويستهل 
 الدرس.

مناقشة  58قراءة السندات المرافقة للصور صو يلاحظ التلاميذ الصور ✓
 وطرح الإشكالية.السندات 

 ؟الإنسان الماء فيم يستعمل -
 ل يستطيع الإنسان العيش دون ماء؟ه -
 حدد استعمالات الماء؟ -

 هل تستمر حياة الكائنات الحية دون ماء؟ -
 توصل التلاميذ إلى:ي

الماء ضروري لحياة الإنسان، يحتاجه في استعمالاته يومية 
 كثيرة.

 كيف نتصرف للمحافظة عليه. طرح الإشكالية:

 ما تعلمته سابقا:

 تطفوصنف في جدول الأجسام التي 

 عند وضعها في الماء. تغوصوالأجسام التي 

أنقل الجدول ثم حدد من بين الأجسام 

 .سائلوما هو  لبصالتالية ما هو 

 مساك ملابس  -  قطعة جليد  -  كرة
 مقص أظافر  -  قطع فلين

 البرد  -  المطر  -  الثلج
  الندى.  -  الجليد  -  السيل

مرحلة 
 الانطلاق

يناقش الوضعية 
الإنطلاقية 

 ويستهل الدرس

 
يتعرف على 

المصادر 
المختلفة 
 للمياه.

 
 

يتعرف على 
شبكة المياه 

 ويحدد عناصرها.

 سأتعلم:

 60صبعض التلاميذ و اءة السند من طرف المعلمقر ✓
حتى في الحديقة فمن أين و في الحمام، في كل بيت حنفية نجدها في المطبخ

  ؟ماذا نفعل بهو يأتي ماء هذه الحنفيات
 النشاط الأول: أتعرف على مصادر الماء 

 
 أسلة أخرى يراها المعلم مناسبة  طرح ✓

 ية النشاط الثاني: من المصدر إلى الحنف

 مشهد:اللمناقشة محتوى طرح أسلة  ✓
 ياه؟من أين تأتي الم -
 دور المضخة؟ما هو  -

 خزان ولا تضخ مباشرة؟توضع في ال لم -
 ما هو دور صمام التحكم؟ -

 لم يجب وضع عداد في كل بيت؟ -

رحلة بناء م
 التعلمات 

يحدد 
استعمالات 

الماء في الحياة 

 اليومية 
 
 

يتوصل إلى 
 خلاصة 

 النشاط الثالث: استعمالات ماء الحنفية 

 طرح أسلة أخرى يراها المعلم مناسبة  ✓
أ وأي خلال طرح أسئلة توجيهية يتوصل الى فقرة ما تعلمته  من ✓

 ة يراها المعلم مناسبة.خلاص
 أنابيبو يصلنا الماء الشروب عبر شبكة التوزيع المتكونة من خزان

صمامات ، وعداد يقيس كمية الماء المستهلكو  توصيلات مختلفةو

 .لتنظيم توزيع الماء
 نحتاج ماء الحنفية في الاستخدامات اليومية الكثيرة  

 

يوظف ما 

اكتسبه توظيفا 
 صحيحا 

 لماتي:أتحقق من تع
لاحظ الرسم الموالي واذكر  -

 الاستعمالات اليومية لماء الحنفية.

اذكر استعمالات أخرى لماء  -

 الحنفية.

 لاستثمار ا

  



   الإنسان والمحيط : المقطع التعليمي السنة الثالثة ابتدائي
 المحيط و الإنسان الميدان

الوحدة 
 التعلمية 

 الماء في الحياة اليومية.
  مصدر ماء الخزان. -2

 د  90 المدة

 الاستهلاك العقلاني للماء الشروب الوسائل
المساهمة في الحفاظ على شبكة و

 .مصادرهو توزيعه

 

مركبات 
 الكفاءة

 يتعرف على مصادر وأهمية ماء الخزان.
و طرق المحافظة عليه.و ويميز السلوكات 

 السليمة للمحافظة عليه.
الكفاءة 

 الختامية

موارده حول الكائنات يحافظ على محيطه بتجنيد 
 الحية، ومخاطر التلوث.

يعبر علميا عن ، العمل التعاوني ضمن جماعات القيم
 سنداتو صور

 

 المراحل الوضعيات التعلمية والنشاط المقترح التقويم
يجيب عن 

 الأسئلة.

 ما هي مصادر المياه الصالحة للشرب؟ وما هي مجالات استعماله؟

 الماء؟ وعائلتك كيف تحصل عليه؟كيف يحصل البدو الرحل على 
مرحلة 

 الانطلاق

يناقش الوضعية 

الإنطلاقية 
 ويستهل الدرس

 
يحلل المخطط 
ويتعرف على 

محطة التحلية 
 والتطهير.

 
يتعرف على 
شبكة المياه 

 ويحدد عناصرها.
 

يناقش الصور 

ويحدد 
السلوكات 

الصحيحة 
للمحافظة على 

 الماء 

 
يميز السلوكات 

ويحافظ على 
 الماء 

 

 
يجيب عن 

الأسئلة ويتوصل 
 لإلى خلاصة 

 قراءة السند من طرف المعلم وبعض التلاميذ :سأتعلم

بدل التنقل لجلب الماء من مصادره، أقيمت خزانات تملأ بالماء الذي يوزع على السكان كيف 
   يصل الماء إلى الخزان وهل يصله صالحا للشرب

  الماء توزيع شبكة على أتعرف: الخزان إلى المصدر من: الأول النشاط
 .الصورة عناصر عدد. الصورة لاحظ

 هل يصل الماء من المصدر إلى الخزان مباشرة؟

 ما هي المحطة التي يمر بها؟
 ؟عبر محطة التصفية  لم يمر الماء

 ما هي الطرق الأخرى التي يطهر بها الماء 
عبر عن مسار الماء انطلاقا من مصدره إلى 

 الخزان 

يتوصل التلاميذ من خلال التحليل والمناقشة 
الخزان يمر عبر   إلى ان الماء قبل وصوله إلى

 لكي يصل إلينا صالح للشرب والاستعمال وهي عمليات مكلفة.  مراخل لتصفيته وتطهيره

 أحافظ على الماء : الثاني  النشاط
تتطلب تصفيته وتطهيره تكاليف  بكميات متباينة في مختلف مناطق الجزائر كمايتوزع الماء 

  يلاحظ التلاميذ الصور المصاحبة –باهضة 
هل تكاليف المياه زهيدة؟ هل تتوفر المياه في كل مناطق  -

 الوطن بكميات كافية؟

 اذكر المناطق التي تكثر فيها المياه وتلك التي تقل فيها. -
 رأيك في هذه السلوكات؟ عبر عن هذه الصور؟ ما -

اذكر سلوكات  –ترشيد (  –صنف هذه السلوكات إلى )تبذير 
قدم نصائح للذين يبذرون الماء حسب  أخرى تعتبر تبذير للماء

 الصور 

من خلال طرح أسئلة توجيهية يتوصل التلاميذ إلى 
   فقرة تعلمت

القادم من المصادر الطبيعية ويحلى قبل وصوله   يطهر الماء
إلى الخزان ثم الحنفية وهذه العمليات جد مكلفة. والماء 

 ضروري للحياة، يجب المحافظة عليه 

مرحلة بناء 

 التعلمات 

يوظف ما 
اكتسبه توظيفا 

 صحيحا

يقدم نصائح 
للمحافظة على 

 الماء

 أتحقق من تعلماتي:

قدم  الملاحظة يوميا. سجل على كراسك تلك التي تحبها،هذه مجموعة من الوضعيات 
 حمس نصائح تساعد على مكافحة تلويث الماء وتبذيره.

 

 الاستثمار 

 
  



  المقطع الثاني السنة الثالثة ابتدائي
 

 الميدان
 و جزئية 

 نسان والمحيطالإ

 .مخاطرهاو النفايات

 مصادر النفايات -1 الدرس

 د 45 :الأولى الحصة

كتاب  ،مدرسيةو نفايات منزلية الوسائل
 .....السبورة ،المتعلم

 

مركبات 
 الكفاءة

التعرف على مخاطر النفايات التي تخلفها نشاطات 
 الإنسان

الكفاءة 
 الختامية

على محيطه بتجنيد موارده حول المظاهر  يحافظ
 الكبرى للحياة عند الكائنات الحية ومخاطر التلوث

القيم 
 والمواقف

يخطط لها و ينظم أعماله –يستخدم البحث والتقصي 
يتفاعل بشكل مسئول مع و يحترم الحق في الحياة –

 المحيط.

 

 المراحل الوضعيات التعلمية والنشاط المقترح التقويم

قش الوضعية ينا

الجزئية ويجيب 

 عن الأسئلة 

 

 

 

 يستذكر ويجيب 

 عرض الوضعية الجزئية:

يخلف الإنسان نفايات كثيرة حين يستهلك موادا  ✓
مختلفة، بعض هذه النفايات تمثل خطرا على صحته 

 وتشويها لجمال محيطه.

كيف نتخلص من النفايات حتى نحافظ على صحتنا  ✓
 ونظافة وجمال المحيط؟

 (64تعلمون الصور المصاحبة للوضعية )كتاب المتعلم ص يلاحظ الم ✓
 مناقشة الوضعية بطرح أسئلة توجيهية  ✓
؟ كيف يمكننا أن 2و 1من المتسبب في النفايات في الصورتين  -

 نستغلها؟
 ؟ كيف يمكننا الاستفادة منها؟3ما هو مصدر النفايات في الصورة  -
 فيد منها. ؟ هل يمكن أن نست4ما هو مصدر النفايات في الصورة  -

 من المتضرر من كل هذه النفايات؟  -
 ما تعلمته سابقا:

 (65المتعلمون الصور المصاحبة )كتاب المتعلم ص  يلاحظ ✓
 لماذا نقوم بطي المادة المطاوعة؟ -
 اذكر أشياء مصنوعة من مواد مطاوعة وبطريقة الطي. -

 أين نضع بقايا الورق بعد صناعة الطائرة عن طريق الطي؟  -
فات الخضر والفواكه وكل معلبات المواد الغذائية التي أين تذهب مخل -

 نستعملها في تحضير الوجبات الغذائية؟

مرحلة 
 الانطلاق

يستمع للوضعية  

ويناقش 

 المشكلة الجزئية 

 

 

يناقش لسندات 

ويحدد بعض 

 مصادر النفايات 

 

 

 

يناقش محتوى 

 السندات

يصنف محتوى 

 حمولة نفايات 

 الوضعية المشكلة الجزئية:

كل يوم تمر شاحنة عبر الشوارع لترفع نفايات كثيرة  ✓
 ومنتشرة حولنا. فما مصدر هذه النفايات وكيف نتصرف معها 

 النشاط الأول: أكتشف نوع النفايات التي في محيطي 

 أذكر مصادر هذه النفايات  -
 من المتسبب في هذه النفايات؟ -

 من المتضرر من هذه النفايات؟ -
 ت القسم النشاط الثاني: سلة مهملا

 أفرغ محتويات سلة مهملات القسم فوق ورق، وافرزها  -

 في أكياس حسب النوع: ورق، بلاستيك، خشب. -
  انقل الجدول التالي، واملأه. -

 حالتها نوعها  اسم النفاية 

 سائلة( ،)صلبة

 كميتها

 )كثيرة، قليلة(

    

 : أحذر عند الفرز واستخدم قفازات تعليمات -

 على طريقة ذكية لفرز النفايات  أتعرف: النشاط الثالث

 أنقل الجدول على الكراس ولون كل خانة باللون المناسب لها 

 جرائد

 قديمة 

 قارورات

 من الزجاج

 بقايا

 أكل 

 من قارورات

 البلاستيك 

    
 

مرحلة 
بناء 

 التعلمات

يتوصل إلى 

خلاصة ويعمل 

 بها 

 ت بعد المناقشة والتحليل يتوصل التلاميذ إلى فقرة تعلم

 يخلف الإنسان نفايات عديدة ومتنوعة.
  نفرزها ونضعها في حاويات. وفي الأوقات المحددة ،للتخلص من هذه النفايات

تدريب 
 واستثمار

  



  المقطع الثاني السنة الثالثة ابتدائي
 

 الميدان
 و جزئية 

 نسان والمحيطالإ

 النفايات ومخاطرها.

 شكرا أحباب النظافة-2 الدرس

 د 45الأولى:  الحصة

صور عن النفايات من الكتاب  الوسائل
 رسي المد

 

مركبات 
 الكفاءة

يتعرف على أنواع النفايات في محيطه القريب والأضرار 
 المترتبة عنها وعلى قواعد تصنيفها والتعامل معها

الكفاءة 
 الختامية

يحافظ على محيطه بتجنيد موارده حول المظاهر الكبرى 
 للحياة عند الكائنات الحية ومخاطر التلوث

القيم 
 والمواقف

 –ينظم أعماله ويخطط لها  –التقصي يستخدم البحث و
يحترم الحق في الحياة ويتفاعل بشكل مسئول مع 

 المحيط.

 

 المراحل الوضعيات التعلمية والنشاط المقترح التقويم

يناقش الوضعية 
ويجيب عن 

 الأسئلة 
 

 
 

 يستذكر ويجيب

 
 

 
يناقش 

لسندات ويحدد 

بعض مصادر 
 النفايات 

 

 
 

 
يناقش محتوى 

 السندات

 
 

 
يحدد طرق 

المحافظة على 

 النظافة

 عرض الوضعية:
و اط ئ ن ا  ✓ ي ائ ن ا، في ش                                                                                         ك ث ير ا م ا ت ن ت ش ر  الن ف اي ات  في ك ل  م ك ان : في أ ح 

ؤ ول ة     .                                                                    وع ل ى ج ان ب ي  الط ر ق ات ن ت يج ة ت ص ر ف ات  غ ي ر  م س 
 كيف نحمي محيطنا من هذه المخاطر؟ ✓

 ومقترحات الحل الاستماع إلى الأجوبة ✓
 مناقشة عامة لتوضيح الآراء ✓

 سأتعلم

 (68يلاحظ المتعلمون الصور المصاحبة للوضعية )كتاب المتعلم ص  ✓
 النشاط الأول:

يعبر التلاميذ عن تصوراتهم فيما يخص حماية  ✓

الحي من انتشار النفايات، والأماكن الذي 
يعيشون فيها، أو يتوجهون إليها من حين 

 .لآخر
جابات على السبورة تسجل بعض الإ ✓

 لمقارنتها بنتائج الأنشطة المبرمجة

 :ومنها من ملاحظاتهم للصور يكتشف التلاميذ بعض أضرار النفايات ✓
 انبعاث الروائح الكريهة ▪

 جذبها للكثير من أنواع الحشرات الناقلة للأمراض ▪
 أثناء اشتداد الحرارة التعفن ▪

 النشاط الثاني:

بالمشاهد الرأي فيما يتعلق يبدي التلميذ  ✓
التي أمامه، ويصيغ هذه التصرفات في 

جمل مفيدة ومعبرة عن تصرفات مرغوبة ، 

وأخرى يجب تجنبها مع ذكر العواقب الناتجة 
 :عن كل تصرف، مثل

 بنظافة محيطي القريب وكذا محيطي البعيد أهتم ▪
 أشارك أهل الحي في جمع القمامة، وأساعد أحباب النظافة ▪
 نلا أرمي الأوساخ في أي مكا ▪

 أجمع النفايات في أكياس القمامة ▪

 ما تعلمته سابقا:

 النفايات المتراكمة خطر على صحة الإنسان وعلى المحيط. ✓

 تنظيف المحيط ومساعدة أحباب النظافة واجب لتفادي هذه المخاطر ✓

مرحلة 
 الانطلاق

يتوصل إلى 

خلاصة ويعمل 
 بها 

 أتحقق من تعلماتي:
 النشاط الأول:

 لاحظ الصور -

 قم الصورة المعبرة عن الوضعية المحبذةاستخرج ر -
  قدم نصائح لتفادي الوضعيات غير المحبذة -

 النشاط الثاني:
 لأعرف أكثر: ✓

 حماة البيئة
هناك جمعيات مدنية ومنظمات عالمية تهتم بأمر البيئة والمحافظـة على 

 المحيط، بدءا بنظافة الحي إلى المدينة إلى كل الوطن
والانخراط في هذا العمل بتشكيل فريق مع  يمكنك التفكير في المساهمة

 زملائك يهتم بنظافة المدرسة.
   وزع بطاقات الانخراط هذه على زملائك. -

تدريب 
 واستثمار

  



  انممطغ انثبنث انظىخ انثبنثخ اثزذائً
 

انمٍذان 
 و خشئٍخ

 أُؼِٔخ ك٢ اُلنبء ٝاُضٖٓ

 ظبٛشح رؼبهت ا٤َُِ ٝاُٜ٘بس- 1 انذرص
  د45: ا٠ُٝ٧انحظخ 

ك٤ذ٣ٞٛبد رؼ٤ٔ٤ِخ، ًزبة  انىطبئم

 اُزشث٤خ اُؼ٤ِٔخ

 
مزكجبد 

 انكفبءح

٣لْٜ ٓب٤ٛخ ا٤َُِ ٝاُٜ٘بس ٝػلاهزٜٔب ثذٝسإ ا٧سك 

 ؽٍٞ ٗلغٜب، ٣ٝغشة ٓؾبًبح رُي
انكفبءح 

انخزبمٍخ 

٣زٔٞهغ ك٢ اُضٖٓ ثزغ٤٘ذ ٓٞاسدٙ أُزؼِوخ ثٔلّٜٞ 

 أُؼِٔخ ػ٠ِ ٓؾٞس اُضٖٓ ٣ٝج٢٘ ٣ٝغزخذّ اُشصٗبٓخ
انمٍم 

 وانمىالف

٣غزخذّ اُجؾش ٝاُزوق٢، ٣٘ظْ أػٔبُٚ ٣ٝخطو ُٜب 

 ك٢ اهبس عٔبػ٢، ٣ٌزؾق ٓؾ٤طٚ ٣ٝزلبػَ ٓؼٚ
 

 انمزاحم انىضؼٍبد انزؼهمٍخ وانىشبط انممززذ انزمىٌم

٣٘بهؼ 
اُٞمؼ٤خ 

٣ٝغ٤ت ػٖ 
ا٧عئِخ  

 

 
 

 
 

٣غززًش 

 ٣ٝغ٤ت

 (72ص) :ػزع انىضؼٍخ
٣شفذ ا٩ٗغبٕ ٓ٘ز اُوذّ ؽشًخ اُؾٔظ ٝا٧سك ٝاُؤش، ٣ٝ٘زظ ػٖ 

 .ٛزٙ اُؾشًخ رؼبهت ا٤َُِ ٝاُٜ٘بس ٝاُلقٍٞ
 اعزٔذ ا٩ٗغبٕ ٖٓ ٛزٙ اُؾشًخ اُزو٣ْٞ اُض٢٘ٓ 

 ٤ًق ٣ؾذس رؼبهت ا٤َُِ ٝاُٜ٘بس؟ 
 ٓب ٢ٛ أٗٞاع اُشصٗبٓبد أُغزؼِٔخ ك٢ اُغضائش؟ 

 ٤ًق ٗغزؼِٜٔب؟ 
 ٓ٘بهؾخ ػبٓخ ُزٞم٤ؼ ا٥ساء 
 ٣وذّ اُزلا٤ٓز رقٞسارْٜ ؽٍٞ رؼبهت ا٤َُِ ٝاُٜ٘بس 

 (74ص) طأرؼهم
  ٣لاؽع أُزؼِٕٔٞ اُقٞس أُقبؽجخ ُِٞمؼ٤خ

رذٝس ا٧سك ؽٍٞ ٗلغٜب ؽشًخ ٓغزٔشح ك٤زـ٤ش ٓٞمؼٜب ثبُ٘غجخ 
 ُِؾٔظ

 ُٔبرا ؽٌَ ا٧سك ًش١ٝ؟ 
 ٣زٌٕٞ عطؼ ا٧سك؟ ْٓ 

 ك٢ اُقٞسح اُضب٤ٗخ، ٓب اُز١ ٣ظٜش أعلَ ا٧سك؟ 
 ٤ًق ٢ٛ أُ٘طوخ اُـبئجخ ػٖ اُؾٔظ؟ 
 ك٢ اُقٞسح اُضبُضخ، ٤ًق ٛٞ ؽٌَ أُ٘طوخ ٤ُلا ٜٝٗبسا؟ 

 مزحهخ  ٓب ػٞاهت دٝسإ ا٧سك ؽٍٞ ٗلغٜب؟
 الاوطلاق

٣٘بهؼ 
ُغ٘ذاد 

٣ٝلْٜ ٓلّٜٞ 
ا٤َُِ ٝاُٜ٘بس 

  ك٤ٌِب

 
 

 
٣غز٘جو ػلاهخ 

ا٤َُِ ٝاُٜ٘بس 

 ثذٝسإ ا٧سك
 

 
٣زٞفَ ا٠ُ 

خلافخ ٣ٝؼَٔ 

ثٜب 

 (76ص) طأرؼهم
 ( 76ؿ ) ٣لاؽع أُزؼِٕٔٞ اُقٞس أُقبؽجخ ُِٞمؼ٤خ

 اُز٢ عشد ك٢ اُجشاص٣َ 2014خلاٍ ٓجبس٣بد ًؤط اُؼبُْ ٌُشح اُوذّ ع٘خ 
ؽبٛذ اُغشائش٣ٕٞ أُجبس٣بد ثؼذ ٓ٘زقق ا٤َُِ ك٢ ؽ٤ٖ ًبٗذ رغش١ ك٢ 

 ٓب عجت ٛزا اُزلبٝد اُض٢٘ٓ؟. اُجشاص٣َ ٓغبء

 :اُ٘ؾبه ا٧ٍٝ
 أ٣ٖ اُغضائش ك٢ اُقٞسح ا٠ُٝ٧؟ ٤ًق ٗغ٢ٔ ٛزٙ اُلزشح؟ 

 ٤ًٝق فبسد ك٢ اُغٜخ اُضب٤ٗخ؟ ٤ًق ٗغ٢ٔ ٛزٙ اُلزشح؟ 
 ُٔبرا ٣زـ٤ش عٞ اُغضائش ًَ ٓشح؟ 
 ٓ٘بهؾخ اُٞمغ ٝرغغ٤َ أكنَ ا٩عبثبد 

 :اُ٘ؾبه اُضب٢ٗ
  َُزؾون اُؾٌَ أُوبثَ ٝارجغ  (ًشح، خ٤و، ٓقذس مٞء)اعزخذّ اُٞعبئ

 :ٛزٙ اُخطٞاد

 هْ ثزذ٣ٝش اٌُشح ٗؾٞ أ١ عٜخ 
 اٗزجٚ ُِ٘وطخ أُؾذدح، ٝعغَ ٓلاؽظبري 
  ٖلاؽع اُؾ٤ٌِ 

: مب رؼهمزه طبثمب
 .رذٝس ا٧سك ؽٍٞ ٗلغٜب ك٤٘زظ رؼبهت ٤َُِ ٝاُٜ٘بس

 .ػ٘ذٓب رٌٕٞ ٓ٘طوخ ٓوبثِخ ُِؾٔظ ٣ٌٕٞ ك٤ٜب اُٜ٘بس، ٝػ٘ذٓب رذٝس ا٠ُ اُغٜخ أُوبثِخ ٣ٌٕٞ ك٤ٜب ٤َُ

٣طجن 
ٌٓزغجبرٚ 

٣ٌٝزؾق 
 ٓؼبسف عذ٣ذح

  :أرحمك مه رؼهمبرً

 (75ؿ ): اُ٘ؾبه ا٧ٍٝ
 ٓز٠ ٣طٍٞ ا٤َُِ ٝٓز٠ ٣وقش؟ 

 أًزت أٗؾطخ رٔبسعٜب ك٢ ا٤َُِ ٝأٗؾطخ رٔبسعٜب ك٢ اُٜ٘بس. 

 (77ؿ ): اُ٘ؾبه ا٧ٍٝ
 اٗوَ اُغَٔ ٝأًِٜب ثبٌُِٔبد ا٥ر٤خ :

 اُؾٔظ، ا٤َُِ، اُذٝسإ،ٜٗبسا
ػ٘ذٓب رٌٕٞ اُغضائش ٓنبءح ث٘ٞس اُؾٔظ ٣ٌٕٞ . ٢ٛ اُز٢ رن٤ئٜب........... ٝ ......... ا٧سك لا رزٞهق ػٖ 

 ..........ٝػ٘ذٓب رـ٤ت ػٜ٘ب اُؾٔظ ٣ؾَ ......... اُٞهذ 

 (77ؿ ): اُ٘ؾبه ا٧ٍٝ
 ثبعزخذاّ اُٞسم اُؾلبف اٗوَ اُشعْ ُٕٝٞ ٝاعٜخ اُٜ٘بس ثبلافلش ٝٝاعٜخ ا٤َُِ ثوِْ اُشفبؿ 
 ك٢ أ١ ٝهذ رٞعذ اُغضائش؟ 

 رذرٌت
 و

 اطزثمبر

  



  انًمطغ انضبنش انغُخ انضبنضخ اثزذائٙ
 

 اٌٍّّْخ فٟ اٌفنبء ٚاٌضِٓانًٛذاٌ 
 عٙخ دٚساْ الأسك انذسط
 د90انذظخ 

ف١ذ٠ٛ٘بد ر١ّ١ٍْخ، وزبة اٌزشث١خ  انٕعبئم
 ا١ٌٍّْخ

 
يشكجبد 
 انكفبءح

٠ىزؾف ّلالخ ا١ًٌٍ ٚإٌٙبس ثذٚساْ الأسك ؽٛي ٔفغٙب 
 ٠ٚغزٕزظ عٙخ دٚساْ الأسك ؽٛي ٔفغٙب

انكفبءح 
انخزبيٛخ 

٠زّٛلِ فٟ اٌضِٓ ثزغ١ٕذ ِٛاسدٖ اٌّزٍْمخ ثّفَٙٛ 
 اٌٍّّْخ ٍّٝ ِؾٛس اٌضِٓ ٠ٚجٕٟ ٠ٚغزخذَ اٌشصٔبِخ

انمٛى 
 ٔانًٕالف

٠غزخذَ اٌجؾش ٚاٌزمقٟ، ٠َُٕ أّّبٌٗ ٠ٚخيو ٌٙب 
 فٟ ئىبس عّبّٟ، ٠ىزؾف ِؾ١يٗ ٠ٚزفبًّ ِْٗ

 

 انًشادم انٕضؼٛبد انزؼهًٛخ ٔانُشبط انًمزشح انزمٕٚى

٠غزشعِ 
اٌٍِّْٛبد 

 اٌغبثمخ

 :ِب رٍّْزٗ عبثمب
 و١ف ٠ؾذس رْبلت ا١ًٌٍ ٚإٌٙبس؟

 ِب ٟ٘ أٔٛاُ اٌشصٔبِبد اٌّغزٍّْخ فٟ اٌغضائش؟

يشدهخ 
 الاَطلاق

٠ٕبلؼ 
اٌٛم١ْخ 

٠ٚغ١ت ّٓ 
الأعئٍخ  

 
 
 
 
 

٠غززوش 
 ٠ٚغ١ت

 (78ص) :ػشع انٕضؼٛخ
ّشف ٘ؾبَ أْ الأسك وش٠ٚخ ٚرذٚس ؽٛي ٔفغٙب ،ٌىٕٗ لا ٠ْشف عٙخ دٚسأٙب، ففٟ أٞ 

 عٙخ رذٚس الأسك ٚوُ رغزغشق اٌذٚسح اٌىبٍِخ؟
 ِبرا رؾب٘ذ فٟ اٌقٛسح الأٌٚٝ؟

 ِبرا ؽذس ًٌٍَ؟ ِبرا رفُٙ ِٓ رٌه؟
 :انشبط الأٔل

 عغً أِبوٓ أْىبط اًٌَ ٍّٝ اٌٛسلخ 
 ِبرا رلاؽٌ؟

ِضً ا١ٌٍّْخ اٌغبثمخ ثأعٍٛة ثغ١و أٚ اعزخذاَ 
اٌىشح الأسم١خ ٚرٛم١ؼ أْىبط اًٌَ ٍّٝ الأسك 

 ثغجت اٌؾّظ
 لاؽٌ اٌشعُ اٌشاثِ

 و١ف ٔغّٟ فزشرٟ ا١ًٌٍ ٚإٌٙبس ِْب؟ 
 وُ داِذ دٚسح الأسك ؽٛي ٔفغٙب؟

 يبرا رؼهًذ؟
 24رذٔس الأسع دٕل َفغٓب يٍ انغشة إنٗ انششق ػكظ يب َشاِ ثأػُُٛب فٙ يذح 

 .عبػخ، ْٔزِ انًذح رغًٗ ٕٚيب كبيلا، ْٔٙ رشًم انهٛم ٔانُٓبس يؼب

ثُبء 
 انزؼهًبد

٠يجك 
ِىزغجبرٗ 
٠ٚىزؾف 

 ِْبسف عذ٠ذح

  :أرؾمك ِٓ رٍّْبرٟ

 (79ؿ ): إٌؾبه الأٚي
 ؽذد ثغُٙ رغبٖ دٚساْ الأسك

  سرت اٌقٛس ص١ِٕب
 (79ؿ ): إٌؾبه الأٚي

فجْذ دٚسح وبٍِخ . رّضً إٌميخ اٌقفشاء ِٛلِ اٌغضائش
ٌلأسك ؽٛي ٔفغٙب أِبَ اٌؾّظ، وُ ٠ىْٛ لذ ِش ِٓ 

 اٌضِٓ؟ ٠َٛ، أعجُٛ، ؽٙش، عٕخ
 اخزش اٌغٛاة اٌقؾ١ؼ ٚاؽيت اٌخبىئ

ثْذ دٚسح أخشٜ ٌلأسك، ً٘ رىْٛ اٌغضائش فٟ ا١ًٌٍ أَ 
 فٟ إٌٙبس؟

 (79ؿ ): إٌؾبه الأٚي
 :لاؽٌ اٌغٍّخ ا٢ر١خ ٚاخزش اٌغٛاة إٌّبعت ٌٙب

اٌؾّظ رذٚس ؽٛي الأسك   
الأسك رذٚس ؽٛي اٌؾّظ  رٕزمً اٌؾّظ فٟ اٌغّبء لأْ 

الأسك رذٚس ؽٛي ٔفغٙب   
اٌؾّظ رذٚس ؽٛي ٔفغٙب     

رذسٚت 
 ٔاعزضًبس

 
  



  انًمطغ انضبنش انغُخ انضبنضخ اثزذائٙ
 

 اٌٍّّْخ فٟ اٌفنبء ٚاٌضِٓانًٛذاٌ 
 اٌشصٔبِخ انذسط
 د45انذظخ 

ف١ذ٠ٛ٘بد ر١ّ١ٍْخ، وزبة اٌزشث١خ  انٕعبئم
 ا١ٌٍّْخ

 
يشكجبد 
 انكفبءح

٠يٍِ ٍّٝ ِفَٙٛ اٌشصٔبِخ ٚفبئذرٙب الأعبع١خ ٚرّٕٛٙب 
 فٟ ثلادٔب

انكفبءح 
انخزبيٛخ 

٠زّٛلِ فٟ اٌضِٓ ثزغ١ٕذ ِٛاسدٖ اٌّزٍْمخ ثّفَٙٛ 
 اٌٍّّْخ ٍّٝ ِؾٛس اٌضِٓ ٠ٚجٕٟ ٠ٚغزخذَ اٌشصٔبِخ

انمٛى 
 ٔانًٕالف

٠غزخذَ اٌجؾش ٚاٌزمقٟ، ٠َُٕ أّّبٌٗ ٠ٚخيو ٌٙب 
 فٟ ئىبس عّبّٟ، ٠ىزؾف ِؾ١يٗ ٠ٚزفبًّ ِْٗ

 

 انًشادم انٕضؼٛبد انزؼهًٛخ ٔانُشبط انًمزشح انزمٕٚى

٠غز١ْذ ِفب١ُ٘ 
اٌذسط اٌغبثك 

 لقذ ر١ٍٛفٙب

 :انغُذ
 عبّخ، 24رذٚس الأسك ؽٛي ٔفغٙب ِٓ اٌغشة ئٌٝ اٌؾشق ّىظ ِب ٔشاٖ ثأ١ّٕٕب فٟ ِذح 

 .ٚ٘زٖ اٌّذح رغّٝ ٠ِٛب وبِلا، ٟٚ٘ رؾًّ ا١ًٌٍ ٚإٌٙبس ِْب
 :انزؼهًٛخ

 ِٓ أٞ عٙخ رذٚس الأسك؟
 و١ف ٠زؾىً ا١ًٌٍ؟ و١ف ٠زؾىً إٌٙبس؟

 ً٘ ٔؾظ ثذٚساْ الأسك؟ و١ف ٔزأوذ ِٓ رٌه؟

يشدهخ 
 الاَطلاق

٠ٕبلؼ اٌٛم١ْخ 
٠ٚغ١ت ّٓ 

الأعئٍخ  
 
 
 

٠ىزؾف ِفَٙٛ 
اٌشصٔبِخ ٚأٔٛاّٙب 
 ١ِّٚضاد وً ُٔٛ

 
 

 ٠غززوش ٠ٚغ١ت

 (80ص) :ػشع انٕضؼٛخ
اٌشصٔبِخ َٔبَ ٌٍّّْخ اٌزٛاس٠خ ٚر١َّٕٙب ّجش ِذح ص١ِٕخ ى٠ٍٛخ، 

 ٚ٘زا إٌَبَ ٠ّىٓ الإٔغبْ ِٓ اٌزّٛمِ فٟ اٌضِٓ
رٛعذ صسٔبِبد ّذ٠ذح ِٕٙب اٌشصٔبِخ ا١ٌّلاد٠خ ٚاٌشصٔبِخ اٌٙغش٠خ 

 .ٚاٌشصٔبِخ الأِبص٠غ١خ

 ٠لاؽٌ رُٕٛ اٌشصٔبِبد فٟ ثٍذٔب
 ٠غزخٍـ أفً ِٚؾزٜٛ وً سصٔبِخ ِٓ إٌّبلؾخ

 ٠يٍِ ٍّٝ فٛائذ اٌشصٔبِخ ِٓ خلاي الأعئٍخ
 ِب ِْٕٝ اٌضسٔبِخ؟

 وُ ّٔٛب ف١ٙب؟
 لاؽٌ أؽٙش اٌشصٔبِخ ا١ٌّلاد٠خ، ِٓ ٠ؾفَٙب؟
 لاؽٌ أؽٙش اٌضسٔبِخ اٌٙغش٠ٗ، ِٓ ٠ؾفَٙب؟

  ئلاَ رؾ١ش ٘زٖ اٌشصٔبِخ؟ ِزٝ ثذأ اٌؾغبة ثٙب؟
 و١ف ٔغزخذَ اٌشصٔبِبد ٌّْشفخ ربس٠خ ا١ٌَٛ؟

 
٠غزٕزظ اٌخلافخ إٌّبعجخ ٌٙزا اٌذسط اٌز١ّٙذٞ ِٓ 

 :خلاي الأعئٍخ اٌّٛعٙخ
انشصَبيخ ْٙ جذٔل ٚغجم أٚبو ٔأشٓش انغُخ انًٛلادٚخ أٔ انٓجشٚخ ٔٚذذد ربسٚخ 

 .انذبضش ٔانًغزمجم، كًب رٕجذ سصَبيخ أخشٖ أيبصٚغٛخ كبٌ ٚغزخذيٓب أجذادَب لذًٚب

ثُبء 
 انزؼهًبد

٠يجك ِىزغجبرٗ 
٠ٚىزؾف ِْبسف 

 عذ٠ذح

 (81ص) يب رؼهًزّ
 (82ؿ ): إٌؾبه الأٚي

 لاؽٌ ربس٠خ ١ِلاد ِش٠ُ
 أوزت اٌؾٙش اٌغبثك ٚاٌؾٙش اٌلاؽك

 ٌْٛ اٌؾٙش ٚا١ٌَٛ ٚاٌغٕخ ثأٌٛاْ ِخبٌفخ
  اسثو ث١ٓ ؽٙش ا١ٌّلاد ٚاٌفقً إٌّبعت

 (82ؿ ): إٌؾبه اٌضبٟٔ

أمً اٌغذٚي ا٢رٟ ٚأوًّ ١ٍّٗ أ٠بَ الأعجُٛ 
 ٚأؽٙش اٌغٕخ ٚأعّبء اٌفقٛي

رذسٚت 
 ٔاعزضًبس

  



  انًمغغ انثانث انغُح انثانثح اترذائً
 

 اٹپ٦ٺپخ ٭ً اٹٮٚبء ڇاٹيٽڀانًٍذاٌ 

 اٹوىځبٽبد انذسط

 ك45انحظح 

٭ٍلٌڈڅبد ر٦ٺٍپٍخ، ٵزبة اٹزوثٍخ  انىعائم

 اٹ٦ٺپٍخ

 
يشكثاخ 

 انكفاءج

ٌز٦و٫ ٥ٺى ٽٮچڈٻ اٹوىځبٽخ ڇرڂڈ٥چب ڇٙوڇهح 

 اٍزقلاٽچب ٹزؾلٌل ربهٌـ ٽ٦ٍڀ

انكفاءج 

انخرايٍح 

ٌزپڈٱ٤ ٭ً اٹيٽڀ ثزغڂٍل ٽڈاهكڃ اٹپز٦ٺٲخ ثپٮچڈٻ 

 اٹپ٦ٺپخ ٥ٺى ٽؾڈه اٹيٽڀ ڇٌجڂً ڇٌَزقلٻ اٹوىځبٽخ

انمٍى 

 وانًىالف

ٌَزقلٻ اٹجؾش ڇاٹزٲًٖ، ٌڂ٢ټ أ٥پبٹڄ ڇٌقٜٞ ٹچب 

 ٭ً اٝبه عپب٥ً، ٌٶز٬ْ ٽؾٍٞڄ ڇٌزٮب٥ٸ ٽ٦ڄ

 

 انًشاحم انىضؼٍاخ انرؼهًٍح وانُشاط انًمرشح انرمىٌى

ٌَز٦ٍل 

ٽٮبڅٍټ 

اٹلهً 

اٹَبثٰ ٱٖل 

 رڈ١ٍٮچب

 :انغُذ

اٹوىځبٽخ ځ٢بٻ ٹپ٦ٺپخ اٹزڈاهٌـ ڇرڂ٢ٍپچب ٥جو ٽلح ىٽڂٍخ ٝڈٌٺخ، ڇڅنا اٹڂ٢بٻ ٌپٶڀ اْځَبٿ ٽڀ 

اٹزپڈ٤ٙ ٭ً اٹيٽڀ 

 :انرؼهًٍح

 ٭ٍټ رَزقلٻ اٹوىځبٽخ؟
 ٽب څً اٹپ٦ٺڈٽبد اٹزً رؾزڈٌچب؟

 څٸ ٌپٶڂڂب الاٍز٪ڂبء ٥ڂچب؟

يشحهح 
 الاَغلاق

ٌڂبٱِ 

اٹڈ٦ٍٙخ 

ڇٌغٍت ٥ڀ 

اٍِئٺخ  

 

 

 

ٌٶز٬ْ 

ٽٮچڈٻ 

اٹوىځبٽخ 

ڇأځڈا٥چب 

ڇٽپٍياد ٵٸ 

 ځڈ٣

 

 

ٌَزنٵو 

 ڇٌغٍت

 (82ص) :ػشع انىضؼٍح

 ٽبهً 10رپ٦ڀ اٹپ٦ٺټ ٱٺٍلا ٭ً اٹوىځبٽخ صټ ٍغٸ ربهٌـ اٹٍڈٻ ٥ٺى اٹَجڈهح، ٭ٶزت اٹضلاصبء 

 .1438هث٤ٍ اِڇٷ 11 اٹپڈا٭ٰ ٹـ2017

 ٽټ ٌزٶڈٿ ربهٌـ اٹٍڈٻ اٹپٶزڈة ٥ٺى اٹَجڈهح؟

 ٌلاؽ٠ اٹزبهٌـ ڇٌَزقوط ٽڂڄ اٹٍڈٻ ڇاٹْچو ڇاٹَڂخ  

 لاؽ٠ اٹغيء اِڇٷ ٽڀ اٹزبهٌـ، ٽب څڈ هٱټ اٹٍڈٻ؟
 اٹْچو؟ ٽب څڈ اٹ٦بٻ اٹپْبه اٹٍڄ؟ (اٍټ)ٽب څڈ هٱټ 

 ؽڈٛ څنا اٹٍڈٻ ٭ً اٹوىځبٽخ
 ٽبما ٌڈعل ٭ً اٹغچخ اٹٍپڂى ٽڀ اٹزبهٌـ؟

 ؟10 أڇ 11څٸ ٵزت اٹپ٦ٺټ 
 ؟11امٿ ٽبما ٌپضٸ اٹوٱټ 

 ٵ٬ٍ ٹڈځذ أٌبٻ اٹلهاٍخ؟ ڇأٌبٻ اٹ٦ٞٸ؟
 ٽغپڈ٥خ اٌِبٻ اٹپئٝوح، ٽبما ر٦ًٞ ٹڂب؟

 څٸ ځَز٤ٍٞ أٿ ځ٦و٫ اٹزڈاهٌـ اٹٲبكٽخ ثبٹيهځبٽخ؟
 لاؽ٠ ثلاٌخ اٹَڂخ، ٽبما ٌٲبثٸ څنا اٹٍڈٻ ٽڀ اٹزبهٌـ اٹچغوي؟

 1432هث٤ٍ اٹضبځً 2 اٹپڈا٭ٰ ٹـ2017 عبځٮً 1امٿ ٽبما ځٶزت؟ اِؽل 
 1439 هعت 23 اٹپڈا٭ٰ ٹـ2018 أ٭وٌٸ 9ٽب څڈ ربهٌقڂب اٹٍڈٻ؟ الاصڂٍڀ 

 ٌٶز٬ْ ث٦٘ ٭ڈائل اٹوىځبٽخ ٽڀ فلاٷ ٽلاؽ٢خ ٕڈهح ّچو أ٭وٌٸ 

 لاؽ٠ اٹٖٮؾخ اٹپٲبثٺخ ٽڀ ّچو أ٭وٌٸ
 ٵټ ٌڈٽب ٭ً څنا اٹْچو؟ ٵټ هٱټ اٹْچو؟ 

  أ٭وٌٸ؟ ٽبما ٌپضٸ څنا اٹٍڈٻ؟16٭ً أي ٌڈٻ ٌؤرً 
  أ٭وٌٸ؟ اْصڂٍڀ اٹٲبكٻ16ثبٹڂَجخ ٹڂب، ٽزى ٌٶڈٿ ٌڈٻ 

 1439 هعت 30ٽب اٹزبهٌـ اٹچغوي اٹني ٌڈا٭ٲڄ اٿ ّبء الله؟ 
 ٌَزڂزظ اٹقلإخ اٹپڂبٍجخ ٹچنا اٹلهً ٽڀ فلاٷ اٍِئٺخ اٹپڈعچخ: 

 31 و30، فأٌاو الأشهش انًٍلادٌح تٍٍ (هـ)وهجشٌح  (و)فً انجضائش َغرؼًم سصَايح يٍلادٌح 
  ٌىيا30 و29ٌىيا وأشهش انغُح انهجشٌح تٍٍ 

  ٌىيا354 ٌىيا وػذد أٌاو انغُح انهجشٌح هى 365ػذد أٌاو انغُح انًٍلادٌح هى 

تُاء 
 انرؼهًاخ

ٌٞجٰ 

ٽٶزَجبرڄ 

ڇٌٶز٬ْ 

ٽ٦به٫ 

 علٌلح

 (83ص) يا ذؼهًره

 (83ٓ ): اٹڂْبٛ اِڇٷ

 :ٹچنڃ اٹَڂخ ڇؽلك ٽب ٌٺً (عپب٥ٍخ أڇ ٭وكٌخ)اٍز٦پٸ هىځبٽخ 
  أ٭وٌٸ، ٽب ٌڈا٭ٲڄ ثبٹچغوي؟ ٭ً أي ٌڈٻ رؾزٮٸ ث٦ٍل ٽٍلاكڅب؟14ربهٌـ ٽٍلاك ٍڂلً څڈ 

  هث٤ٍ اِڇٷ ٽڀ اٹْچو اٹچغوي، ٽب اٹني ٍٍڈا٭ٲچب ٽڀ اٹپٍلاكي؟12مٵوډ اٹپڈٹل اٹڂجڈي 
  ٽبي، ٽب اٹزبهٌـ اٹچغوي اٹني ٍٍٲبثٺڄ؟٥1ٍل اٹ٦پبٷ ٍٍٶڈٿ ٭ً 

  ځڈ٭پجو څً ٽٍلاكٌخ، ٽب اٹزبهٌـ اٹچغوي اٹني ٍٍٲبثٺچب؟ ٭ً أي ٌڈٻ ٌٶڈٿ مٹٴ؟1مٵوډ 
 (83ٓ ): اٹڂْبٛ اٹضبځً

  عڈٌٺٍخ ٽڀ ٵٸ ٍڂخ ؟ ٽزى ٌٶڈٿ مٹٴ؟5ٽبما ٌپضٸ ربهٌـ أڇٷ ځڈ٭پجو ڇ
 ٽبما ٌپضٸ ربهٌـ أڇٷ ّڈاٷ ٽڀ ٵٸ ٍڂخ؟ ٽزى ٌٶڈٿ مٹٴ؟

ذذسٌة 
 واعرثًاس

  



  انًمغغ انثانث انغُح انثانثح اترذائً
 

 اٹپ٦ٺپخ ٭ً اٹٮٚبء ڇاٹيٽڀانًٍذاٌ 

 اٹوىځبٽخ اٹپٍلاكٌخ ڇاٹوىځبٽخ اٹچغوٌخ انذسط

 ك45انحظح 

٭ٍلٌڈڅبد ر٦ٺٍپٍخ، ٵزبة اٹزوثٍخ  انىعائم

 اٹ٦ٺپٍخ

 
يشكثاخ 

 انكفاءج

اٹزپٍٍي ثٍڀ اٹَڂزٍڀ اٹچغوٌخ ڇاٹپٍلاكٌخ ڇاٹز٦و٫ ٥ٺى 

 ٵٍٮٍخ ؽَبة ٵٸ ٍڂخ

انكفاءج 

انخرايٍح 

ٌزپڈٱ٤ ٭ً اٹيٽڀ ثزغڂٍل ٽڈاهكڃ اٹپز٦ٺٲخ ثپٮچڈٻ 

 اٹپ٦ٺپخ ٥ٺى ٽؾڈه اٹيٽڀ ڇٌجڂً ڇٌَزقلٻ اٹوىځبٽخ

انمٍى 

 وانًىالف

ٌَزقلٻ اٹجؾش ڇاٹزٲًٖ، ٌڂ٢ټ أ٥پبٹڄ ڇٌقٜٞ ٹچب 

 ٭ً اٝبه عپب٥ً، ٌٶز٬ْ ٽؾٍٞڄ ڇٌزٮب٥ٸ ٽ٦ڄ

 

 انًشاحم انىضؼٍاخ انرؼهًٍح وانُشاط انًمرشح انرمىٌى

ٌَزوع٤ 

اٹپ٦ٺڈٽبد 

 اٹَبثٲخ

 :يا ذؼهًره عاتما

 ٽب څً اٹوىځبٽخ؟ 
 ٽب أځڈا٣ اٹوىځبٽبد اٹپڈعڈكح ٭ً ثٺلځب؟ څٸ ٹٴ أٿ رنٵو أّچو ٵٸ ڇاؽلح؟ 

يشحهح 
 الاَغلاق

ٌڂبٱِ اٹڈ٦ٍٙخ 

ڇٌغٍت ٥ڀ 

اٍِئٺخ  

 

 

 

 

 

 ٌَزنٵو ڇٌغٍت

  (84ص) :ػشع انىضؼٍح

ځَز٦پٸ ٭ً ؽٍبرڂب اٹٍڈٽٍخ هىځبٽزٍڀ، ڇاؽلح 
 .ٽٍلاكٌخ ڇڇاؽلح څغوٌخ

 څٸ ٌڈعل افزلا٫ ٭ٍپب ثٍڂچپب؟  
 :انُشاط الأول

  لاؽ٠ اٹوىځبٽخ اٹپيكڇعخ ٭ً اٹْٶٸ اِڇٷ 
 ٽبما رلاؽ٠؟ 
 څٸ ٹچپب ځٮٌ ربهٌـ اٹَڂخ؟ 
 ٽب څڈ ربهٌـ اٹَڂخ اٹپٍلاكٌخ؟ 
 ٽب څڈ ربهٌـ اٹَڂخ اٹچغوٌخ؟ 
 څٸ ٹچپب ځٮٌ اٹْچڈه؟ ٵټ ٥لكڅب؟ 
  څڈ ځٮَڄ ٭ً ٵلا  (هٱټ اٹٍڈٻ)څٸ اٹزبهٌـ

 اٹزٲڈٌپٍڀ؟
 :انُشاط انثاًَ

  (2اٹٖڈهح ) 2017لاؽ٠ اٹوىځبٽخ اٹپٍلاكٌخ ٹَڂخ 
 ٹپبما ٍپٍذ ثبٹپٍلاكٌخ؟ 
 ٥ٺى أي أٍبً رؾَت اٌِبٻ؟ 
 ٹپبما ٍپٍذ ثبٹچغوٌخ؟. لاؽ٠ اٹوىځبٽخ اٹضبځٍخ 
 ٥لا أي أٍبً رؾَت اٌِبٻ؟ 

 :انُشاط انثانث

 ٽبما رلاؽ٠؟ ٽب اٹني ٌلڇه ؽڈٷ اَفو؟ 
  ٵ٬ٍ ځؾَت ٍڂخ ٽٍلاكٌخ؟ ثلڇهاٿ اِهٗ كڇهح

 ٵبٽٺخ ؽڈٷ اٹْپٌ
  ٵ٬ٍ ځؾَت ّچوا څغوٌب؟ ثلڇهاٿ اٹٲپو ؽڈٷ

 اِهٗ
  12ٹٺؾٖڈٷ ٥ٺى ٍڂخ څغوٌخ، ٵټ ٌلڇه اٹٲپو ٽڀ ٽوح؟ 

 يارا ذؼهًد؟

عُح يٍلادٌح تذأخ يُز يٍلاد ػٍغى ػهٍه انغلاو، وذحغة تذوساٌ الأسع حىل 
انشًظ دوسج واحذج، وانغُح انهجشٌح تذأخ يُز هجشج انشعىل طهى الله ػهٍه وعهى 

 . يشج12وذحغة تذوساٌ انمًش حىل الأسع 

تُاء 
 انرؼهًاخ

ٌٞجٰ 

ٽٶزَجبرڄ 

ڇٌٶز٬ْ ٽ٦به٫ 

 علٌلح

 : أرؾٲٰ ٽڀ ر٦ٺپبرً -

 (85ٓ ): اٹڂْبٛ اِڇٷ

 اهثٜ ٵٸ هىځبٽخ ثپب ٌڈا٭ٲچب ٽڀ ٽ٦ٺڈٽبد 
ذذسٌة 

 واعرثًاس

  



  انًمغغ انثبنث انغُخ انثبنثخ اثزذائً
 

 اٌّؼٍّخ فٟ اٌفنبء ٚاٌضِٓانًٍذاٌ 
 ألزشػ ّٔٛرعب ٌٍؾّظ ٚا٤سك انذسط
 د45انسقخ 

ف١ذ٠ٛ٘بد رؼ١ّ١ٍخ، وزبة اٌزشث١خ  انىعبئم
 اٌؼ١ٍّخ

 
٠زقٛس ّٔٛرعب ٌٍؾّظ ٚا٤سك صُ ٠غغذ رٌه  انهذف

 ثبعزخذاَ وشاد فغ١شح ٚأدٚاد ٌٍزذ٠ٚش
انكفبءح 

انخزبيٍخ 
٠زّٛلغ فٟ اٌضِٓ ثزغ١ٕذ ِٛاسدٖ اٌّزؼٍمخ ثّفَٙٛ 

 اٌّؼٍّخ ػٍٝ ِؾٛس اٌضِٓ ٠ٚجٕٟ ٠ٚغزخذَ اٌشصٔبِخ
انمٍى 

 وانًىالف
٠غزخذَ اٌجؾش ٚاٌزمقٟ، ٠ٕظُ أػّبٌٗ ٠ٚخيو ٌٙب 

 فٟ اىبس عّبػٟ، ٠ىزؾف ِؾ١يٗ ٠ٚزفبػً ِؼٗ

 

 انًشازم انىضؼٍبد انزؼهًٍخ وانُؾبط انًمزشذ انزمىٌى

٠غزشعغ 
اٌّؼٍِٛبد 

 اٌغبثمخ

 :يب رؼهًزه عبثمب
 و١ف رزؾشن ا٤سك؟ ِبرا ٠ٕغُ ػٓ رٌه؟ 
 و١ف ٔؼذ ا٠٤بَ؟ ِبرا ٔغزخذَ؟ ِب أٔٛاع اٌشصٔبِبد اٌّٛعٛدح؟ 

يشزهخ 
 الاَغلاق

٠ٕبلؼ اٌٛمؼ١خ 
٠ٚغ١ت ػٓ 

ا٤عئٍخ  
 
 
 
 
 

٠غززوش ٠ٚغ١ت 
 
 
 
 

٠ٕغض ػ٩ّ فٟ 
 اىبس فٛعٟ

 
 
 

٠زؾمك ِٓ 
ِؼٍِٛبرٗ 

 ٠ٚجش٘ٓ ػ١ٍٙب

  (86ؿ) :ػشك انىضؼٍخ
رؾشق اٌؾّظ ِٓ عٙخ اٌؾشق وً فجبػ ٚرغشة عٙخ اٌغشة وً ِغبء، ٚاٌٛالف 
ػٍٝ عيؼ ا٤سك ٠ظٙش ٌٗ أْ اٌؾّظ ٟ٘ اٌزٟ رزؾشن ِٓ ٌؾشق اٌٝ اٌغشة، 

  .ػىظ ِب ٠شاٖ فٟ اٌفنبء
الزشػ ّٔٛرعب ثذ٩٠ ٌٍٛالغ، ٚؽذد ٚعبئٍٗ ٚاسعُ ِخيو رشو١جٗ، ثؾ١ش رظٙش ِٓ - 

 .خ٩ٌٗ دٚساْ ا٤سك ؽٛي ٔفغٙب ٚؽٛي اٌؾّظ ٚرؼبلت ا١ًٌٍ ٚإٌٙبس

 :انىعبئم
 ِخيو ٌزشو١ت ّٔٛرط اٌؾّظ ٚا٤سك 
 ؽشػ ٌّشاؽً رغش٠ت إٌّٛرط 
 ػشك إٌّٛرع١ٓ أِبَ اٌز١ِ٩ز 

 يشازم رسمٍك كم ًَىرج
 ًرمغ١ُ ا٤فٛاط ٚرؾن١ش اٌٛعبئ 
 اوزؾبف ِىٛٔبد وً ػًّ ِشاد 
 اخز١بس اٌؼًّ إٌّبعت ٚرمغ١ُ ا٤دٚاس 
 ريج١ك إٌّغض ثٕبء ػٍٝ ِب رؼٍّٗ ِٓ ِؼبسف 
  ٟٔرشن اٌؾش٠خ ٌزؾم١ك إٌّٛرط ا٤ٚي أٚ اٌضب

 ٌٍز١ِ٩ز ٚثّب ٠زٛفشْٚ ػ١ٍٗ ِٓ ٚعبئً
 ٍُرٛع١ٗ ِٚغبػذح ِٓ لجً اٌّؼ 
  ريج١ك اٌّٛاسد اٌّىزغجخ ػٍٝ إٌّٛرط إٌّغض

 :ٚاعزذسان وً ِٓ
  (دٚسح ٥ٌسك ؽٛي ٔفغٙب)إٌٙبس ٚا١ًٌٍ 

دٚسح ٥ٌسك )عٕخ ٩١ِد٠خ + اٌفقٛي ا٤سثؼخ 
 (ؽٛي اٌؾّظ

 (دٚسح ٌٍمّش ؽٛي ا٤سك)ؽٙش لّشٞ 
 ( دٚسح ٌٍمّش ؽٛي ا٤سك12)عٕخ ٘غش٠خ 

 (رو ثلاثخ أثؼبد)انًُىرج انثبًَ  (رو ثؼذٌٍ)انًُىرج الأول 

  
 

ثُبء 
 انزؼهًبد

٠يجك 
ِىزغجبرٗ 

٠ٚىزؾف ِؼبسف 
 عذ٠ذح

 رمىٌى الإَدبص
  ٓ٠مبسْ ث١ٓ ِخزٍف ِٕغضاد ا٤فٛاط ٠ٚغزٕزظ ا٤خيبء اٌٛاسدح ٚاٌزٟ رؼشلً اٌغ١ش اٌؾغ

 ٌّب ٘ٛ ِٛعٛد أف٩
  أفنً ا٠نبؽب ٚألشة ؽشؽب ٌٍٛالغ ِٓ  (فٟ اٌفنبء)٠ىزؾف أ٠نب أْ إٌّٛرط ص٩صٟ اٌجؼذ

 (فٟ اٌّغزٛٞ)إٌّٛرط صٕبئٟ اٌجؼذ 

رذسٌت 
 واعزثًبس

  



  انًمغغ انثبنث انغُخ انثبنثخ اثزذائً
 

 اٌّؼٍّخ فٟ اٌفنبء ٚاٌضِٓانًٍذاٌ 
 ُ٘ فٟ ا١ًٌٍ ٚٔؾٓ فٟ إٌٙبس انذسط
 د45انسقخ 

ف١ذ٠ٛ٘بد رؼ١ّ١ٍخ، وزبة اٌزشث١خ  انىعبئم
 اٌؼ١ٍّخ

 
ِمبسٔخ رٛل١ذ ث١ٓ ِٕيمز١ٓ ِزجبػذر١ٓ ٚرفغ١ش رٌه  انهذف

 فٍى١ب
انكفبءح 

انخزبيٍخ 
٠زّٛلغ فٟ اٌضِٓ ثزغ١ٕذ ِٛاسدٖ اٌّزؼٍمخ ثّفَٙٛ 

 اٌّؼٍّخ ػٍٝ ِؾٛس اٌضِٓ ٠ٚجٕٟ ٠ٚغزخذَ اٌشصٔبِخ
انمٍى 

 وانًىالف
٠غزخذَ اٌجؾش ٚاٌزمقٟ، ٠ٕظُ أػّبٌٗ ٠ٚخيو ٌٙب 

 فٟ اىبس عّبػٟ، ٠ىزؾف ِؾ١يٗ ٠ٚزفبػً ِؼٗ

 

 انًشازم انىضؼٍبد انزؼهًٍخ وانُؾبط انًمزشذ انزمىٌى

٠غزشعغ 
اٌّؼٍِٛبد 

 اٌغبثمخ

 :يب رؼهًزه عبثمب
 وُ رذٚس ا٤سك ؽٛي اٌؾّظ ِٓ ِشح ؽزٝ رّضً عٕخ وبٍِخ؟ 
 وُ ٠ذٚس اٌمّش ؽٛي ا٤سك ِٓ ِشح ؽزٝ ٠ؾمك عٕخ ٘غش٠خ وبٍِخ؟ 

يشزهخ 
 الاَغلاق

٠ٕبلؼ اٌٛمؼ١خ 
٠ٚغ١ت ػٓ 

ا٤عئٍخ  
 
 
 
 
 

 ٠غززوش ٠ٚغ١ت

  (87ؿ) :ػشك انىضؼٍخ
 ٚػٍٝ اٌغبػخ اٌشاثؼخ ِغبء ٘برف ع١ّش أثبٖ اٌزٞ 2017 عبٔفٟ ٠14َٛ اٌغجذ 

ٚثؼذ ِذح ارقً ا٤ة . ٠ئدٞ ػّشح فٟ ِىخ اٌّىشِخ، ٌىٓ ا٤ة ٌُ ٠شد ػٍٟ اٌّىبٌّخ
 .ثبثٕٗ ٚأخجشٖ أٔٗ وبْ ٠قٍٟ ف٩ح اٌّغشة ٌٚزٌه ٌُ ٠شد ػٍٝ اٌّىبٌّخ

 وٕب فٟ ف٩ح اٌؼقش ٠ب أثٟ ١ٌٚظ ف٩ح اٌّغشة: لبي ع١ّش مبؽىب
 أٔب ف١ٍذ ف٩ح اٌّغشة ٠ب ع١ّش، عؤؽشػ ٌه ػٕذِب أػٛد اْ ؽبء الله: فمبي ا٤ة

 :انُؾبط الأول
 اػزّبدا ػٍٝ اٌٛص١مخ اٌغبثمخ: 
  اؽشػ ٌغ١ّش عجت ؽٍٛي ٚلذ اٌّغشة فٟ ِىخ

 لجً اٌغضائش
 ُٙاسعُ ٌٗ وشح أسم١خ ٚػ١ٓ ٌٗ ارغبٖ دٚسأٙب ثغ 
  ً٘ ،ثؼذ ص٩صخ عبػبد ِٓ ف٩ح اٌؼقش فٟ اٌغضائش

ع١ىْٛ ع١ّش فٟ فزشح ا١ًٌٍ أَ فٟ فزشح إٌٙبس؟ 
 و١ف ٠ؾذس رٌه؟

  ِٟب ٘ٛ ربس٠خ رٌه ا١ٌَٛ فٟ ِىخ اٌّىشِخ ٚاٌز
 رغزؼًّ اٌزم٠ُٛ اٌٙغشٞ؟

 :خغىاد انؼًم
 ٠غزخذَ ّٔٛرط ا٤سك ٚاٌؾّظ إٌّغض عبثمب فٟ رفغ١ش ظب٘شرٟ ا١ًٌٍ ٚإٌٙبس 
  ٜ٠ىزؾف ثؼذ اٌّغبفخ ث١ٓ ِىخ ٚاٌغضائش ِب ٠غؼً اؽذٜ إٌّيمز١ٓ فٟ فزشح ١ًٌ ٚأخش

 فٟ فزشح ٔٙبس
  ٟ٠زؤوذ ِٓ ٔظش٠خ دٚساْ ا٤سك ِٓ اٌغشة اٌٝ اٌؾشق ِّب ٠ذفغ أْ ا٤ِبوٓ اٌّٛعٛح ف

 .اٌؾشق رغجك رٍه اٌّٛعٛدح فٟ اٌغشة
 ٠زؤوذ ِٓ رٌه ثبعزخذاَ إٌّٛرط إٌّغض اْ أِىٓ رٌه. 

 يبرا رؼهًذ
انًذٌ رخزهف فً انزىلٍذ زغت يكبَهب ػهى انكشح الأسضٍخ، أيب انًذٌ انزً رمغ ػهى 

 َفظ خظ انغىل فهً يؾزشكخ فً َفظ انزىلٍذ

ثُبء 
 انزؼهًبد

٠يجك 
ِىزغجبرٗ 

٠ٚىزؾف ِؼبسف 
 عذ٠ذح

  :أرسمك يٍ رؼهًبرً
  ،٠غزخذَ إٌّٛرط إٌّغض عبثمب فٟ ِمبسٔخ رٛل١ذ اٌغضائش ِغ ا٠٨ٌٛبد اٌّزؾذح ا٤ِش٠ى١خ

 ٚػٍٝ رٛل١ذ اٌغضائش ِغ فشٔغب
  (دْٚ رغ١ّخ رٌه)٠ىزؾف رٛؽ١ذ اٌزٛل١ذ ٌٍجٍذاْ اٌزٟ رمغ ػٍٝ ٔفظ خو اٌيٛي 

رذسٌت 
 واعزثًبس

 

  



  انًٍذاٌ انشاثغ انغُخ انثبنثخ اثزذائً
 

 حٌّخدس ّٚخٌُ حلأؽ١خءانًٍذاٌ 
 طـّذ حٌّخء ٚاففخق حٌٙٛحء انذسط
 د45انحظخ 

ف١ذ٠ٛ٘خص ط١ّ١ٍْش، وظخد حٌظشر١ش  انٕعبئم
 ح١ٌٍّْش

 
يشكجبد 
 انكفبءح

٠غظشؿِ خٛحؿ رْل حٌّٛحد حٌّؤٌٛفش ٚطلٛلاطٙخ رفًْ 
 حٌلشحسس

انكفبءح 
انخزبيٍخ 

٠لً ِؾىلاص طظيٍذ حٌظْخًِ ِِ حٌّخدس ٚطلٛلاطٙخ 
 رظـ١ٕذ ِٛحسدٖ كٛي خقخثـ حٌّخدس ِٚزخدة حٌم١خط

انمٍى 
 ٔانًٕالف

٠غظخذَ حٌزلغ ٚحٌظمقٟ، ٠َُٕ أّّخٌٗ ٠ٚخيو ٌٙخ 
 فٟ اىخس ؿّخّٟ، ٠ىظؾف ِل١يٗ ٠ٚظفخًّ ِْٗ

 

 انًشاحم انٕػؼٍبد انزؼهًٍخ ٔانُشبؽ انًمزشذ انزمٌٕى

٠غظًٙ ِنّْٛ 

ح١ٌّذحْ 

رظغخإلاص كٛي 

 حٌّخدس ٚطلٛلاطٙخ

 :انغُذ

كٌٕٛخ وؼ١ش ِٓ حٌّٛحد حٌنشٚس٠ش ٌل١خطٕخ ٚحٌظٟ طظ١ّض رخٛحؿ ّذس ِؼً حٌّخء ٚحٌٙٛحء، 
ٚوؼ١ش ِٓ حلأدٚحص حٌنشٚس٠ش لاعظّْخلاطٕخ ح١ِٛ١ٌش 

 .وخٌّلشحس ٚحٌّقزخف ح١ٌذٚٞ ٚح١ٌّضحْ
 :انزؼهًٍخ

 ِخ طؤػ١ش حٌزشٚدس ٍّٝ حٌّخء؟ 

 و١ف ٠ّىٓ ٔمً حٌٙٛحء ِٓ أخء اٌٝ آخش؟ 

 و١ف طؾظغً ٘زٖ حلأدٚحص؟  

يشحهخ 

 الاَـلاق

٠ٕخلؼ حٌٛم١ْش 

٠ٚـ١ذ ّٓ 

حلأعجٍش  

 

 

 

٠ىظؾف ِفَٙٛ 

حٌشصٔخِش ٚأٔٛحّٙخ 

 ١ِّٚضحص وً ُٔٛ

 

 

 ٠غظزوش ٠ٚـ١ذ

  (90ص) :ػشع انٕػؼٍخ
  ّشك حٌؾىً حٌّمخرً ٚىشف أعجٍش حعظفغخس٠ش كٛي

 .ِنّْٛ حٌقٛسس

 ِخرح طؾخ٘ذ فٟ حٌقٛسس؟ 
 رُ ٠ٍْذ حلأىفخي؟ ِخ ُٔٛ ٘زٖ حٌّخدس؟  
 ّخدس حٌّخء أٔٗ عخثً، ٌُ طـّذ؟ ِٓ 
 و١ف ْٔشف ِظٝ ٠زشد حٌّخء؟ 
  28اٌٝ أٞ دسؿش ٠ؾ١ش حٌّلشحس؟ 
 ٘زٖ حٌذسؿش طٕخعذ حٌـٛ؟ لا ً٘ 
 حيc ٟطؾ١ش ٌٍذسؿش حٌغٍغ١ٛص٠ش حٌّغظخذِش ف 

 طؾ١ش ٌفٙشٔٙخ٠ض، ٟٚ٘ ٚكذس ل١خط fرلادٔخ، ٚحي
 طغظًّْ فٟ حٌٛلا٠خص حٌّظلذس حلأِش٠ى١ش

 لاكٌ حٌقٛسس حٌؼخٌؼش؟ ِخرح طؾخ٘ذ؟  
 ِخرح ع١لذع ٌٙزح حٌظّؼخي رْذ ٚلض لق١ش؟ 
  ارْ و١ف ٔلقً ٍّٝ حٌّخء ِشس ػخ١ٔش ِٓ ٘زح

 حٌـ١ٍذ؟
 ٠لاكٌ حٌؾىً حٌؼخٟٔ ٠ٚغظٕظؾ ّلالش حٌٙٛحء رخٌّخء 
  ِٓ ِْٕٗ ٓأ٠ٓ ع١ز٘ذ حٌٙٛحء؟ ً٘ ٠ّى

 حلاسطفخُ؟
 رٙزٖ ح١ٌٍّْش ٠ٕظمً حٌٙٛحء ِٓ أخء اٌٝ آخش، ٚ٘زٖ ح١ٌٍّْش طغّٝ حلاففخق 
 ٠غظٕظؾ ِفَٙٛ حٌـ١ٍذ وظلٛي ىز١ْٟ ٌٍّخء رفًْ حٔخفخك دسؿش حٌلشحسس 

ٌزحٕل انًبء إنى ثهح ٔخهٍذ إرا اَخفؼذ دسخخ انحشاسح ٌٔؼٕد يبء كًب كبٌ إرا اسرفؼذ 
 .رغًى ػًهٍخ رٔثبٌ ثؼغ الأخغبو ثفؼم انحشاسح ثؼًهٍخ الاَظٓبس. دسخخ انحشاسح

ثُبء 

 انزؼهًبد

٠يزك ِىظغزخطٗ 

٠ٚىظؾف ِْخسف 

 ؿذ٠ذس

 (91ص) يب رؼهًزّ

 (91ؿ ): حٌٕؾخه حلأٚي

  فٕف فٟ ؿذٚي حلأؿغخَ حٌظٟ طٕقٙش ٚحٌظٟ لا

 طٕقٙش رفًْ حٌلشحسس

 (91ؿ): حٌٕؾخه حٌؼخٟٔ

 ٖأسعُ حٌـذٚي حٌظخٌٟ ٚأِلأ:  

رذسٌت 

 ٔاعزثًبس

  



  انًٍذاٌ انشاثغ انغُخ انثبنثخ اثزذائً
 

 حٌّخدس ّٚخٌُ حلأؽ١خءانًٍذاٌ 
 حعظخذحَ حٌّلشحس انذسط
 د45انحظخ 

ف١ذ٠ٛ٘خص ط١ّ١ٍْش، وظخد حٌظشر١ش  انٕعبئم
 ح١ٌٍّْش

 
يشكجبد 
 انكفبءح

 حٌظْشف ٍّٝ حٌّلشحس ٚو١ف١ش ط١١ْٓ دسؿش حٌلشحسس

انكفبءح 
انخزبيٍخ 

٠لً ِؾىلاص طظيٍذ حٌظْخًِ ِِ حٌّخدس ٚطلٛلاطٙخ 
 رظـ١ٕذ ِٛحسدٖ كٛي خقخثـ حٌّخدس ِٚزخدة حٌم١خط

انمٍى 
 ٔانًٕالف

٠غظخذَ حٌزلغ ٚحٌظمقٟ، ٠َُٕ أّّخٌٗ ٠ٚخيو ٌٙخ 
 فٟ اىخس ؿّخّٟ، ٠ىظؾف ِل١يٗ ٠ٚظفخًّ ِْٗ

 

 انًشاحم انٕػؼٍبد انزؼهًٍخ ٔانُشبؽ انًمزشذ انزمٌٕى

٠غظ١ْذ ِفخ١ُ٘ 

حٌذسط حٌغخرك 

 لقذ ط١ٍٛفٙخ

 :انغُذ

 ٠ظلٛي حٌّخء ِخ كخٌش ٌلخٌش رفًْ حٌلشحسس
 :انزؼهًٍخ

 الا ٠ظلٛي حٌـ١ٍذ ّٕذ طْشمٗ ٌٍلشحسس؟
 الاَ ٠ظلٛي حٌّخء ّٕذ طْشمٗ ٌٍزشٚدس؟

 ً٘ ٠ّىٕٕخ ِْشفش حٌذسؿش حٌظٟ ٠ظلٛي ف١ٙخ حٌّخء ِٓ كخٌش ٌلخٌش؟

يشحهخ 

 الاَـلاق

٠ٕخلؼ حٌٛم١ْش 

٠ٚـ١ذ ّٓ 

حلأعجٍش  

 

 

 

٠ظْشف ٍّٝ 

 حٌّلشحس ِٚىٛٔخطٗ

 

 

٠ظٍُْ و١ف١ش 

لشحءس حٌّلشحس 

ٚفُٙ ِغضٜ 

 حٌذسؿش

 

 

٠ظْشف ٍّٝ 

أٔٛحُ حٌّلخس٠ش 

 حٌّغظخذِش

 

 

 ٠غظزوش ٠ٚـ١ذ

 (92ص) :ػشع انٕػؼٍخ

ّٕذِخ ٍّٔظ حلأؽ١خء ٔؾْش رؤٔٙخ رخسدس أٚ فخطشس، و١ف ١ّٔض 

ر١ٓ دسؿش عخٛٔش أٚ رشٚدس أؿغخَ ِخظٍفش رذْٚ كخعش 

 حٌٍّظ؟

 :انُشبؽ الأٔل
 ٌّظ ِخء رخسد ٚآخش عخخٓ:  اؿشحء حٌظـشرش 
  ٜمِ ٠ذن ح١ٌّٕٝ فٟ أخء ف١ٗ ِخء رخسد ٚح١ٌذ حلأخش

فٟ أخء عخخٓ ٌّذس ٔقف دل١مش، ػُ أخشؽ وٍظخ 
 ح١ٌذ٠ٓ ٚمّْٙخ فٟ حلإٔخء حٌٛعو

 طلظ رٕفظ حلإكغخط فٟ ح١ٌذ٠ٓ؟ لا ً٘ 
 حٌزخسدس طلغٗ فخطشح ٚحٌفخطشس طلغٗ رخسدح 
 كخعش حٌٍّظ طْي١ٕخ ِمذحس حٌلشحسس؟ لا ً٘ 
 الاَ ٔلظخؽ؟ ٔلظخؽ اٌٝ أدحس طلذد ٌٕخ دسؿش حٌلشحسس 

  :انُشبؽ انثبًَ
 الاَ ٔلظخؽ ٌّْشفش حٌزخسد ٚحٌغخخٓ؟ 
 ًلُ رخعظخذحَ حٌّلشحس وّخ فٟ حٌؾىً حٌّمخر 
 عـً ِلاكَخطه ٚحوظذ حٌذسؿش فٟ وً ِشس 
 ح٢ْ، ً٘ عخّذٔخ حٌّلشحس فٟ حٌظ١١ّض ر١ٓ حلإٔخء٠ٓ؟ 

 :انُشبؽ انثبنث
 ٗحٌظذس٠ذ ٍّٝ لشحءس دسؿش حٌلشحسس ٍّٝ حٌّلشحس ٚحٌظْشف ٍّٝ ِىٛٔخط 
 ِخرح ٠ٛؿذ دحخً حٌّلشحس؟ 
 ٠ظلشن ٘زح حٌغخثً حٌٍّْٛ؟ ِظٝ ٠شطفِ؟ ِظٝ ٠ٕخفل؟ ً٘ 
 و١ف ٘ٛ حٌّلشحس حٌيزٟ؟ ِخ ٟ٘ طذس٠ـخطٗ؟ 
 ٠غظٕظؾ حٌخلافش حٌّٕخعزش ٌٙزح حٌذسط ِٓ خلاي حلأعجٍش حٌّٛؿٙش: 

 .َغزخذو انًحشاس نزؼٍٍٍ دسخخ حشاسح اندغى
 C°فً انًحشاس عهى يذسج ثٕحذاد انذسخخ انًئٌٕخ أٔ انغهغٍٕصٌخ ٌٔشيض نٓب ثـ 

ثُبء 

 انزؼهًبد

٠يزك ِىظغزخطٗ 

٠ٚىظؾف ِْخسف 

 ؿذ٠ذس

 (93ص) يب رؼهًزّ

 (93ؿ ): حٌٕؾخه حلأٚي

 ِخرح طؾخ٘ذ فٟ حٌقٛسس؟
 حلشأ وً ِلشحس ٚحوظذ أعفٍٗ ِمذحس حٌذسؿش

 C°15ٌْٛ حلأٔزٛد حٌشحرِ كظٝ ٠ؾ١ش اٌٝ 
 ِخ ٟ٘ أوزش دسؿش؟ ِخ ٟ٘ أفغش دسؿش؟

 (93ؿ ): أّشف أوؼش

ٕ٘خن أٔٛحُ أخشٜ ِٓ حٌّلخس٠ش، طغظًّْ ٌظ١١ْٓ دسؿش حٌلشحسس، ِؼً ِلشحس حٌلّخَ، ِلشحس حٌـٛ، 
 .ِلشحس حٌغ١خسس، ِلشحس حٌيْخَ، حٌّلشحس حٌيزٟ

 .حٌّلشحس حٌيزٟ فٟ حٌقٛسس حٌّمخرٍش ٠غظخذَ ٌم١خط دسؿش كشحسس حٌّش٠ل

رذسٌت 

 ٔاعزثًبس

 
  



  انًيذاٌ انشاثع انغُخ انثبنثخ اثزذائي
 

 ا٠ٛبكح ٩هبٛٞ اٳشٰبءانًيذاٌ 
 كهعخ رغ٠ل ا٠ٛبء انذسط
 ك45انسظخ 

ُٰلٯ٪٧بد رو٠ٰٰٜخ، ٗزبة اٛزوثٰخ  انٕعبئم
 اٛو٠ٰٜخ

 
يشكجبد 
 انكفبءح

ٯَزقٜض ػو٩هح اٍزو٠بٙ ا٠ٛؾواه ٩هلآخ كهعخ 
 اٛؾواهح ثش٘ٚ ا٠ٛبء

انكفبءح 
انخزبييخ 

ٯؾٚ ٟش٘لاد رزـٜت اٛزوبٟٚ ٟن ا٠ٛبكح ٩رؾ٪لار٨ب 
 ثزغ٤ٰل ٟ٪اهك٥ ؽ٪ٙ فظبئض ا٠ٛبكح ٩ٟجبكة اٰٛٔبً

انقيى 
 ٔانًٕاقف

ٯَزقلٝ اٛجؾش ٩اٛزٔظٮ، ٯ٤لٞ أه٠ب٦ٛ ٩ٯقـؾ ٨ٛب 
 ُٮ اؿبه ع٠بهٮ، ٯ٘زشَ ٟؾٰـ٦ ٩ٯزِبهٚ ٟو٦

 

 انًشازم انٕضعيبد انزعهًيخ ٔانُشبط انًقزشذ انزقٕيى

ٯَزوٰل ِٟب٧ٰٞ 

اٛلهً اَٛبثْ 

 ٓظل ر٪ك٨ِٰب

 :انغُذ

 كهً اٍزقلاٝ ا٠ٛؾواه
 :انزعهيًخ

 ه٤لٟب ٠ٜ٣ٌ اٳشٰبء ٣شوو ثؤ٨٣ب ثبهكح أ٩ ُبروح 
 ٧ٚ ٯ٤٤٘٠ب ٟووُخ اٛلهعخ ثبٰٛل ُٔؾ؟ ٟبما ٯٜي٤ٟب؟ -

يشزهخ 
 الاَطلاق

ٯ٤بٓش اٛ٪ػوٰخ 

٩ٯغٰت ه٢ 

اٳٍئٜخ  

 

 

 

ٯزووٍ ه٬ٜ 

ٟ٘٪٣بد اٛزغوثخ 

 ٩ٯوآج٨ب

 

 

ٯٌٰٔ كهعخ 

ؽواهح ا٠ٛبء هلح 

 ٟواد ٩ٯٔبه٨٣ب

 

 

ٯ٘زشَ كهعخ 

رغ٠ل ا٠ٛبء 

٩هلآز٨ب 

 اٛز٤بٍجٰخ

 

 

 ٯَزنٗو ٩ٯغٰت

 (94ص) :عشع انٕضعيخ

  ُٙٮ ُظٚ اٛشزبء رزَبٓؾ اٛضٜ٪ط ه٬ٜ ٠ٓٞ اٛغجب

ٟب ٧٪ ٍجت رش٘ٚ اٛضٜ٪ط ٩رغ٠ل . ا٠ٰٛب٥ ُٮ اٛجؾٰواد

 ا٠ٰٛب٥؟

 :انُشبط
 اٛزووٍ ه٬ٜ كهعخ ؽواهح رؾ٪ٙ ا٠ٛبء ا٬ٛ :  اعواء اٛزغوثخ

 عٰٜل
 ٟبء اٛؾ٤ِٰخ، ٗؤً، ٟجوك صلاعخ، : اٛ٪ٍبئٚ ا٠َٛزو٠ٜخ

 ٟؾواه
 اٛقـ٪اد : 
 ػن ا٠ٛبء ُٮ اٛ٘ؤً ٩ػن ٟو٦ ا٠ٛؾواه 
 ا٣زلو ٰٜٓلا ٩ٍغٚ كهعخ ؽواهح ا٠ٛبء اٛؾبٰٛخ 
 ػن اٛ٘ؤً ثب٠ٛؾواه ُٮ ا٠ٛغ٠ل 
 هاعن ا٠ٛؾز٪٫ ثول هثن ٍبهخ ٩آوأ اٛلهعخ 
 ٟبما رلاؽق؟ ا٣قِؼذ كهعخ ؽواهح ا٠ٛبء 
  ٣وٰل ا٠ٛبء ا٬ٛ ا٠ٛغ٠ل ٣٩و٪ك ا٦ٰٛ ثول ٍبهخ أ٩ أٗضو

 ٣٩لاؽق ا٤ٛزٰغخ
 ٯ٢٘٠ اٛجلاٯخ ٓجٚ ٩ٓذ اٛؾظخ أ٩ اٛز٠ٜ٘خ ثول اٛؾظخ 

 طبه ا٠ٛبء؟ َٰٗ 
 رَب٩٭؟. آوأ كهعخ ؽواهح ا٠ٛؾواه ٞٗ  
 ٟبما رٔ٪ٙ؟ 
 ىاكد اٛلهعخ ا٣قِبػب، ٟبما ٯؾلس ٠ٜٛبء؟ ٪ٛ 
 ٯَز٤زظ اٛقلاطخ ا٤٠ٛبٍجخ ٨ٛنا اٛلهً ٢ٟ فلاٙ اٳٍئٜخ ا٠ٛ٪ع٨خ: 

 C0°ٔركزت : دسخخ ردًذ انًبء ْي انظفش يئٕيّ
 يجقى انًبء يزدًذا رسذ ْزِ انذسخخ يًٓب اَخفضذ

ثُبء 
 انزعهًبد

ٯـجْ ٟ٘زَجبر٦ 

٩ٯ٘زشَ ٟوبهٍ 

 علٯلح

 (95ص) يب رعهًزّ

 (95ص ): اٛز٠وٯ٢ اٳ٩ٙ

  :أ٠ٗٚ ٗٚ ع٠ٜخ -

 ......رزش٘ٚ اٛضٜ٪ط ه٤لٟب ر٤قِغ كهعخ ؽواهح اٛغ٪ ا٬ٛ  -

 ......ه٤لٟب ر٤قِغ كهعخ ؽواهح ا٠ٛبء ا٬ٛ اٛظِو ٟئ٪ٯخ ٯزؾ٪ٙ ا٬ٛ  -
 .......ه٤ل كهعخ ؽواهح أه٬ٜ ٢ٟ اٛظِو ٟئ٪ٯخ ٯ٘٪١ ا٠ٛبء ثؾبٛخ  -

 ......ه٤ل كهعخ ؽواهح أٓٚ ٢ٟ اٛظِو ٟئ٪ٯخ ٯ٘٪١ ا٠ٛبء ثؾبٛخ  -

 (95ص ): اٛز٠وٯ٢ اٛضب٣ٮ

 َٰٗ ٧ٮ؟. لاؽق ٟ٘وجبد اٛضٜظ ُٮ اٛظ٪هح -

َٰٗ رظٰو ٧ن٥ ا٠ٛ٘وجبد ُٮ اٛؾبلاد اٛضلاس ؽَت كهعخ ٗٚ ٟؾواه ٢ٟ  -
 ا٠ٛؾبهٯو اٛضلاصخ؟

رذسيت 
 ٔاعزثًبس

 

  



 اٌمٍذان اٌزاثغاٌظىخ اٌثبٌثخ اثزذائً

 ا٠ٛبدح ٩هبٛٞ الأشٰبءاٌمٍذان 
 اٌذرص
 د45اٌسظخ 

ُٰذٯ٪٧بد رو٠ٰٰٜخ، ٗزبة اٛزشثٰخ  اٌُطبئً
 اٛو٠ٰٜخ

مزوجبد 
 اٌىفبءح

 ٯزوشٍ ه٬ٜ خبطٰخ إطِبّ ا٨ٛ٪اء ثب٠٠ٛبسعخ اٛزغشٯجٰخ

اٌىفبءح 
اٌخزبمٍخ 

ٯؾٚ ٟش٘لاد رزـٜت اٛزوبٟٚ ٟن ا٠ٛبدح ٩رؾ٪لار٨ب 
 ثزغ٤ٰذ ٟ٪اسد٥ ؽ٪ٙ خظبئض ا٠ٛبدح ٩ٟجبدا اٰٛٔبط

اٌمٍم 
 َاٌمُالف

ٯغزخذٝ اٛجؾش ٩اٛزٔظٮ، ٯ٤لٞ أه٠ب٦ٛ ٩ٯخـؾ ٨ٛب 
 ُٮ إؿبس ع٠بهٮ، ٯ٘زشَ ٟؾٰـ٦ ٩ٯزِبهٚ ٟو٦

اٌزمٌُم اٌُضؼٍبد اٌزؼٍمٍخ َاٌىشبط اٌممززذ اٌمزازً

ٯغزوٰذ ِٟب٧ٰٞ 

اٛذسط اٛغبثْ 

 ٓظذ ر٪ك٨ِٰب

 :اٌظىذ

 ٣غزخذٝ ا٠ٛؾشاس ُٮ ٰٓبط دسعخ ؽشاسح ا٠ٛبء ٩الأعغبٝ الأخش٫ 

 :اٌزؼٍٍمخ

ٗٞ رجٜي دسعخ رغ٠ذ ا٠ٛبء؟ َٰٗ ٣ٰٔغ٨ب؟ ٧ٚ ٯِ٘ٮ ا٠ٜٛظ ٛزٖٛ؟

مززٍخ 
الاوطلاق

ٯ٤بٓش اٛ٪ػوٰخ  

ٯزوشٍ ه٬ٜ 

ٟ٘٪٣بد اٛزغشثخ 

 ٩ٯشآج٨ب

ٯ٘زشَ ؽغض 

ا٨ٛ٪اء ٠ٛ٘ب١ ُٮ 

 الا٣بء

ٯـٜن ه٬ٜ 

ه٠ٰٜخ الاطِبّ

ٯ٘زشَ ؿشٯٔخ 

رؾشٯش ا٨ٛ٪اء ُٮ 

 ٩عؾ ٟبئٮ

ٯغززٗش ٩ٯغٰت

 (97ص) :ػزع اٌُضؼٍخ

 .ا٨ٛ٪اء ُٮ ٗٚ ٟ٘ب١، ٨ُ٪ ٟ٪ع٪د ؽ٪٤ٛب، ٣ز٤ِغ٦ ٤٤ٜٗ٩ب لا ٣شا٥
 َٰٗ ٯ٢٘٠ ؽغض٥ ٦ٜٔ٣٩ ٢ٟ ٟ٘ب١ إ٬ٛ آخش؟

(ردزثخ مًء اٌىأص): اٌىشبط الأَي
  أدخٚ ٗؤع٢ٰ شِب٢ُٰ ُٮ ؽ٪ع ٦ُٰ ٟبء ث٪ػوٰز٢ٰ ٟخز٢ِٰٜ

(1)ؽغت اٛش٘ٚ

 ٟبرا ٯؾذس ُٮ ٗٚ ؽبٛخ؟

 ٧ٚ اسرِن ٤ٟغ٪ة ا٠ٛبء ُٮ ٗٚ ؽبٛخ؟
 ٟبرا رلاؽق؟. أ٠ًش ٗلا اٛ٘ؤع٢ٰ 

 اٛ٘ؤط ا٠ٜٛٔ٪ة، ٟبرا ٯ٪عذ ثذاخ٦ٜ؟ 
 ٧ٚ ٧زا ٧٪اء أٝ ٟبء ثذاخ٦ٜ؟ 

 ا٣لش ٤٠ٛغ٪ة ا٠ٛبء. 

(ردزثخ ومً اٌٍُاء) :اٌىشبط اٌثبوً
  1 إ٬ٛ اٛ٘ؤط ٣2شٯذ ٣ٔٚ ا٨ٛ٪اء ٢ٟ اٛ٘ؤط

 ٣ٔ٪ٝ ثزٖٛ؟ َٰٗ 
 لاؽق اٛش٘ٚ الأخٰش، ٧ٚ ر٤غؼ اٛو٠ٰٜخ؟ 

 رغغٰٚ ا٠ٛلاؽلبد: 

.اوتقال انفقاعات مه الإواء الأول إنى الإواء انثاوي

 إطِبّ ا٨ٛ٪اء: رغ٬٠ ٧ز٥ اٛو٠ٰٜخ

(ردزثخ رفزٌغ وأص اٌٍُاء): اٌىشبط اٌثبٌث
 لاؽق اٛش٘ٚ اٛضب٣ٮ 

 ٟبرا ٯؾغض اٛ٘ؤط ُٮ الأه٬ٜ؟
 ٠ٛبرا لا ٯؾٚ ا٠ٛبء ٟؾٚ ا٨ٛ٪اء؟ 

 ٖٛٯ٤٤٘٠ب إُشاى اٛ٘ؤط ٢ٟ ا٨ٛ٪اء؟ عشة ر َٰٗ.

 ٯغز٤زظ اٛخلاطخ ا٤٠ٛبعجخ ٨ٛزا اٛذسط ٢ٟ خلاٙ الأعئٜخ ا٠ٛ٪ع٨خ: 

. ٌشغً اٌٍُاء وً اٌسدم اٌذي ٌؼطى ًٌ
إطفبق اٌٍُاء: ٌمىه ومً اٌٍُاء مه إوبء إٌى آخز فً ػمٍٍخ رذػى

ثىبء 
 اٌزؼٍمبد

ٯـجْ ٟ٘زغجبر٦ 

٩ٯ٘زشَ ٟوبسٍ 

 عذٯذح

 (97ص) مب رؼٍمزً

(97ص ): ا٤ٛشبؽ الأ٩ٙ

.َٰٗ ٣وشٍ أ١ ثبٛ٪٣ب ُٮ صٔت؟ ط٠ٞ رٖٛ
(97ص ): ا٤ٛشبؽ اٛضب٣ٮ

  ٚ٘ثوذ إُشاى اٛٔبس٩سح ٩س٨ٰٟب ُٮ ؽ٪ع ٌٛغ٨ٜب، طبسد رل٨ش ثبٛش

ٟبرا ٯ٪عذ ُٮ ٧ز٥ اٛٔبس٩سح؟. ا٠ٛٔبثٚ

 (ُٔبهبد). أ٠ٗٚ ٟب ٯ٤ٔض اٛشعٞ
.ٟبرا عٰؾذس ٜٛٔبس٩سح ثوذ ٟذح؟ أ٠ٗٚ اٛزٜ٪ٯ٢ ٩اٛشعٞ

(97ص ): أ٩كَ رو٠ٜبرٮ

  ٰٚث٠٤ٰب ٗب١ هبدٙ ٯغز٠زن ث٘ؤط هظٰش ثبسد، ساػ أخ٪٥ إع٠به
 .ُزٔذٟذ أ٣ٰغخ ٛززؾذا٠٧ب. ٯٜوت ثجبٛ٪١ ٤ٟزِخ

 أرؾذإ ٯب هبدٙ أ١ روشٍ دسعخ ؽشاسح اٛوظٰش د١٩ : "ٓبٛذ أ٣ٰغخ
أ١ ر٠ٜغ٦ أ٩ رزز٦ٓ٩، ٩أ٣ذ ٯب إع٠بهٰٚ، أرؾذإ أ١ ر٤ِخ 

 "اٛجبٛ٪١ د١٩ أ١ ر٠ٜغ٦ ث٠ِٖ

 َٰٗ رغبهذ٠٧ب ه٬ٜ سُن ٧زا اٛزؾذ٭؟
 .ٓذٝ ششؽب ٟذه٠ب ث٠خــبد ٛز٪ػٰؼ رٖٛ

رذرٌت 
 َاطزثمبر

نقل الھواء من إناء



  اٌمٍذان اٌزاثغ اٌظىخ اٌثبٌثخ اثزذائً
 

 ا٠ٛبدح ٩هبٛٞ الأشٰبءاٌمٍذان 
 ٟظجبػ اٛغٰت ٩اٛذاسح ا٨٘ٛشثبئٰخ اٌذرص
 د45اٌسظخ 

ُٰذٯ٪٧بد رو٠ٰٰٜخ، ٗزبة اٛزشثٰخ  اٌُطبئً
 اٛو٠ٰٜخ

 
مزوجبد 
 اٌىفبءح

 ٯزوشٍ ه٬ٜ ٟجذأ ا٠ٛظجبػ اٰٛذ٩٭ ٩٩كِٰٰز٦

اٌىفبءح 
اٌخزبمٍخ 

ٯؾٚ ٟش٘لاد رزـٜت اٛزوبٟٚ ٟن ا٠ٛبدح ٩رؾ٪لار٨ب 
 ثزغ٤ٰذ ٟ٪اسد٥ ؽ٪ٙ خظبئض ا٠ٛبدح ٩ٟجبدا اٰٛٔبط

اٌمٍم 
 َاٌمُالف

ٯغزخذٝ اٛجؾش ٩اٛزٔظٮ، ٯ٤لٞ أه٠ب٦ٛ ٩ٯخـؾ ٨ٛب 
 ُٮ إؿبس ع٠بهٮ، ٯ٘زشَ ٟؾٰـ٦ ٩ٯزِبهٚ ٟو٦

 

 اٌمزازً اٌُضؼٍبد اٌزؼٍمٍخ َاٌىشبط اٌممززذ اٌزمٌُم

ٯغزوٰذ ِٟب٧ٰٞ 

اٛذسط اٛغبثْ 

 ٓظذ ر٪ك٨ِٰب

 :اٌظىذ

 ٯشٌٚ ا٨ٛ٪اء ٟ٘ب١ الإ٣بء ا٠ٛ٪ػ٪م ٦ُٰ 

 :اٌزؼٍٍمخ

 َٰٗ ٣زؤٗذ ٢ٟ ر٪اع٦ أطلا؟ ٩َٰٗ ٯ٤٤٘٠ب ٣ٔٚ أ٩ رِشٯي ا٨ٛ٪اء؟

مززٍخ 
 الاوطلاق

ٯ٤بٓش اٛ٪ػوٰخ 

٩ٯغٰت ه٢ 

الأعئٜخ  

 

 

ٯزوشٍ ه٬ٜ ُ٪ائذ 

 الإ٣بسح ٩ر٤٪ه٨ب

 

ٯـٜن ه٬ٜ ر٤٪م 

 ٟظبدس اٛؼ٪ء

 

 

ٯغزخٜض د٩س 

اٛجـبسٯخ ٠ٗظذس 

 ٨ٗشثبئٮ

 

 

ٯزوشٍ ه٬ٜ 

ٟ٘٪٣بد اٛذاسح 

 ا٨٘ٛشثبئٰخ

 

 

 ٯغززٗش ٩ٯغٰت

  (98ص) :ػزع اٌُضؼٍخ

 ٣غزو٠ٚ ا٠ٛظبثٰؼ اٰٛذ٩ٯخ أ٩ ٟظبثٰؼ اٛغٰت ه٤ذ اٛؾبعخ لإػبءح الأٟب٢ٗ ا٠ٛل٠ٜخ

رـ٪سد ط٤بهخ ٧ز٥ ا٠ٛظبثٰؼ ٢ٟ ؽٰش اٛش٘ٚ ٩اٜٛ٪١ ٩شذح الإ٣بسح، ٩اخزِٜذ ُٮ ش٨ٜ٘ب ٩ثـبسٯبر٨ب 

 .الإػبءح: ٩ا٨ٛذٍ ٩اؽذ

 هشع اٛش٢ٰٜ٘ الأٛ٪ٯ٢ ٩ؿشػ أعئٜخ اعزِغبسٯخ ؽ٪ٙ ٟؼ٠٪١ اٛظ٪س 
 ٟبرا رشب٧ذ ُٮ اٛظ٪سح ا٬٤٠ٰٛ؟

 ُٰٞ ٯغزو٠ٚ ٧زا ا٠ٛظجبػ؟ َٰٗ ٯو٠ٚ؟
 ٢ٟ ه٤ذ٧ٞ ٧زا اٛش٘ٚ ُٮ ا٤٠ٛضٙ؟

 ؟ ٧ٚ ر٠ٜ٘٪١ ٟضٰلا ه٦٤؟٩2ٟبرا ه٢ اٛش٘ٚ
 ٗٞ ثـبسٯخ ٯؾ٨ٜ٠ب؟

 لاؽق اٛش٘ٚ اٛضبٛش: 
 ا٠ٛظجبػ اٛظٌٰش، ٟٞ ٯز٘٪١؟

 أٯ٢ ٯ٪ػن؟ ثٞ ٯ٪طٚ؟
 أٯ٢ ٣غذ ٧زا ا٤ٛ٪م ٢ٟ ا٠ٛظبثٰؼ؟

 ٧ٚ ٯو٠ٚ ثبٛجـبسٯخ؟
 لاؽق اٛش٘ٚ اٛشاثن: 

 ٟب ٧ز٥ الأش٘بٙ؟ ثـبسٯبد
 (ششػ ر٤ٔٮ ٟخزظش)َٰٗ رو٠ٚ؟ 

  اٛجـبسٯخ ا٠ٛغـؾخ رؾ٠ٚ ُٮ ثـ٨٤ب صلاس ثـبسٯبد ٢ٟ
  ُ٪ٛذ4.5 ُ٪ٛذ، ٨ٛزا ٧ٮ ثٔ٪ح ٣1.5٪م 

 لاؽق اٛش٘ٚ اٛخبٟظ؟ 
 َٰٗ رغ٬٠ ٧ز٥؟ داسح ٨ٗشثبئٰخ ٟبرا رشب٧ذ؟

  ٛذ، ٩اٛز٭ 1.5ٯغزؾغ٢ رؾؼٰش ٧زا اٛش٘ٚ ٢ٟ ٓجٚ ثجـبسٯخ ُٔؾ ٩ع٢ٰٜ٘ ٩ٟظجبػ٪ُ 
  ا٠ٛ٪ع٪دح ُٮ اٛ٪لاهخ أ٩ ٟظبثٰؼ اٛغٰتٯجبػ أ٩ ٯ٢٘٠ الاعزوب٣خ ثب٠ٛظبثٰؼ
 ؽب٩ٙ ٣ضم أؽذ خٰ٪ؿ٨ب؟ ٟبرا رلاؽق؟

 اٛؼ٪ء ٧٘زا ٯج٬ٔ ٟشزولا، إر١ َٰٗ ٣زؾ٘ٞ ٦ُٰ؟ ٣شٗت ٓبؿوخ
 .ٟبرا ٯ٤٤٘٠ب أٯؼب أ١ ٣ؼن ُٮ اٛذاسح؟ ٟظبثٰؼ، أشٰبء أخش٫

 ٯغزخٜض ٨ِٟ٪ٝ اٛذاسح ا٨٘ٛشثبئٰخ اٛجغٰـخ ٩ٟ٘٪٣بر٨ب اٛغ٪٧شٯخ. 

 ٌٍسظُي ػٍى ضُء أززبج ٌمظجبذ َثطبرٌخ أَ مظذر ٌٍىٍزثبء َأطلان ٌٍزُطًٍ
 .دارح وٍزثبئٍخ: رشىً ٌىب ٌذي اٌمدمُػخ

ثىبء 
 اٌزؼٍمبد

ٯـجْ ٟ٘زغجبر٦ 

٩ٯ٘زشَ ٟوبسٍ 

 عذٯذح

 (99ص) مب رؼٍمزً

 (99ص ): ا٤ٛشبؽ الأ٩ٙ

٩اٟلأ اٛخب٣بد ث٠ب  (أ٩ ٟجبششح)أ٣ٔٚ اٛغذ٩ٙ اٱرٮ 
 ٯ٤بعت

 (99ص): ا٤ٛشبؽ اٛضب٣ٮ

 :لاؽق الأد٩اد ُٮ اٛشعٞ اٛضب٣ٮ
 عٞ ٗٚ أداح

 اخزش أداح ٩رٜ٘ٞ ه٨٤ب

رذرٌت 
 َاطزثمبر

  



  اٌٍّذاْ اٌشاتغ اٌغٕح اٌصاٌصح اترذائً
 

 جٌّحدز ّٚحٌُ جلأؽ١حءاٌٍّذاْ 
 ِقرحـ جٌؿ١د اٌذسط
 د45اٌؽظح 

ف١ذ٠ٛ٘حش ض١ّ١ٍْس، وطحخ جٌطشذ١س  اٌٛعائً
 ج١ٌٍّْس

 
ِشوثاخ 
 اٌىفاءج

 ٠طْشف ٍّٝ ِرذأ جٌّقرحـ ج١ٌذٚٞ ١ٍٚٚف١طٗ

اٌىفاءج 
اٌخراٍِح 

٠كً ِؾىلاش ضطيٍد جٌطْحًِ ِِ جٌّحدز ٚضكٛلاضٙح 
 ذطؿ١ٕذ ِٛجسدٖ قٛي خقحتـ جٌّحدز ِٚرحدب جٌم١حط

اٌمٍُ 
 ٚاٌّٛالف

٠غطخذَ جٌركع ٚجٌطمقٟ، ٠َُٕ أّّحٌٗ ٠ٚخيو ٌٙح 
 فٟ ئىحس ؾّحّٟ، ٠ىطؾف ِك١يٗ ٠ٚطفحًّ ِْٗ

 

 اٌّشاؼً اٌٛضؼٍاخ اٌرؼٍٍّح ٚإٌشاط اٌّمرشغ اٌرمٌُٛ

٠غط١ْذ ِفح١ُ٘ 

جٌذسط جٌغحذك 

 لقذ ض١ٍٛفٙح

 :اٌغٕذ

 ٌٍطٛف١ً  ٚأعلان ٚذيحس٠س ٌّقرحـ أقطحؼ مٛء ٍّٝ ٌٍكقٛي 

 :اٌرؼٍٍّح

 وٙشذحت١س دجسز جٌّؿّّٛس؟ ٘زٖ ٌٕح ِحرج ضؾىً -

ِشؼٍح 
 الأغلاق

٠ٕحلؼ جٌٛم١ْس  

 

٠طْشف ٍّٝ 

ِىٛٔحش جٌطؿشذس 

 ٠ٚشجلرٙح

 

٠كذد ِرذأ ًّّ 

 جٌّقرحـ 

 

٠ىطؾف ضُٕٛ 

جٌريحس٠حش 

ِٚشورحضٙح 

 جلأعحع١س

 

 

٠ىطؾف ليِ 

جٌطٛف١ً ذذي 

 جلأعلان

 

 

٠كذد ٚم١ْحش 

ًّّ ّٚذَ 

 ًّّ جٌّقرحـ

 

 ٠غطزوش ٠ٚؿ١د

 (100ص) :ػشع اٌٛضؼٍح

ّٕذِح ضٕميِ جٌىٙشذحء ٔغطخذَ أدٚجش ضغحّذٔح ٍّٝ ئمحءز جٌّىحْ وّقرحـ جٌؿ١د ِػلا، 

 فى١ف ٠ؾطغً ٘زج جٌّقرحـ؟ ُِٚ ٠طىْٛ؟

 (أورشف ِىٛٔاخ ِظثاغ اٌعٍة): إٌشاط الأٚي
  ّٗشك جٌّقرحـ جٌّؿٙض ِٓ لرً جٌٍُّْ أِحَ جٌطلا١ِز ٚضفى١ى 

 ِحرج ٠ٛؾذ ذذجخٍٗ؟ ذيحس٠حش 
 ٠طىْٛ أ٠نح؟ ِقرحـ، خ١ٛه، ليِ ِْذ١ٔس ُِ 

 وُ ّذد جٌريحس٠حش ف١ٗ؟ 
 و١ف ٠ؾطغً ئرْ؟ 

  غ١ش )ئلاَ ضكطحؼ جٌذجسز ٌطًّْ؟ ذيحس٠س، ِقرحـ، ِٛفلاش، لحىْس

 (لاصِس
 ًٚؽشقٗ ذٕحء ٍّٝ ِْي١حش جٌذجسز جٌّذسٚعس عحذمح (1)ّشك جٌؾى 

  ًفٟ أٞ ٚمِ ٠ًّْ جٌّقرحـ، فٟ أٞ ٚمِ ٠ُيفَأ؟(1)لاقٌ جٌؾى ، 

 (اٌّظثاغ ٚاٌؼّٛد اٌىٙشتائً) :إٌشاط اٌصأً
 لاقٌ جٌقٛس جٌلاقمس: 

  ِح ٘ٛ جٌؿضء جٌزٞ ٠نٟء فٟ جٌّقرحـ؟ 
 وُ ّّٛدج ف١ٙح؟... ُِ ضطأٌف جٌريحس٠س؟ جفطكٙح 

 قذد ليرح وً ذيحس٠س ِٓ جٌريحس٠حش جٌّْشٚمس 

  َٛٙ٠ّىٓ ضكن١ش ذيحس٠حش أخشٜ ئْ أِىٓ جلأِش ٚضٛم١ف ِف
 جلأليحخ

 ضغؿ١ً جٌّلاقَحش: 

والآخز مكتىب عليه  (+)، أحدهما مكتىب عليه (قطثيه)كل تطاريح فيها جهتيه 

)-( 

 (عثة ذؼغً اٌّظثاغ): إٌشاط اٌصاٌس
 أسجد أخٛن جعطّْحي ِقرحـ جٌؿ١د، فٛؾذٖ ِْيلا. 
 أروش جقطّحلاش ضْيً ٘زج جٌّقرحـ؟ 

 ذّحرج ضٕقكٗ لإفلاـ ٘زٖ جلأّيحي؟ 

 ًجعطْٓ ذحٌؿذٚي جٌّمحذ  
 ٠غطٕطؽ جٌخلافس جٌّٕحعرس ٌٙزج جٌذسط ِٓ خلاي جلأعثٍس جٌّٛؾٙس:  

 .ٌرىْٛ ِظثاغ اٌعٍة ِٓ ِظثاغ ٚتغاسٌح ٚلاعؼح ٚخٍٛط ٌٍرٛطًٍ

 (-)ٚلغة عاٌة  (+)لغة ِٛظة : وً تغاسٌح فٍٙا لغثاْ

تٕاء 
 اٌرؼٍّاخ

٠يرك ِىطغرحضٗ 

٠ٚىطؾف ِْحسف 

 ؾذ٠ذز

 (101ؿ ): جٌطّش٠ٓ جلأٚي

 قذد جٌٛم١ْحش جٌطٟ ٠ؾطغً ف١ٙح جٌّقرحـ -
(لاٌعول/ٌعول)النخٍجت  دالت عناصش الوصباح الشقن  
  البغاسٌت فاسذة ًالوصباح سلٍن ًالقاععت هغلقت 01

  البغاسٌت سلٍوت ًالوصباح فاسذ ًالقاععت هغلقت 02

  البغاسٌت سلٍوت ًالوصباح سلٍن ًالقاععت هغلقت 03

   البغاسٌت سلٍوت ًالوصباح سلٍن ًالقاععت هفخٌدت 04

ذذسٌة 
 ٚاعرصّاس

 (101ؿ ): جٌطّش٠ٓ جٌػحٟٔ

  ً1لاقٌ جلأؽ١حء جٌّشعِٛس فٟ جٌؾى 

  ٌطكقً ٍّٝ ِقرحـ وحًِ ؾح٘ض ًٌٍّْ (ذحٌشعُ)لُ ذطشو١رٙح.  

 



  اٌٍّذاْ اٌشاتغ اٌغٕح اٌصاٌصح اترذائً
 

 جٌّحدز ّٚحٌُ جلأؽ١حءاٌٍّذاْ 
 دجسز وٙشذحت١س ذغ١يس اٌذسط
 د45اٌؽظح 

ف١ذ٠ٛ٘حش ض١ّ١ٍْس، وطحخ جٌطشذ١س  اٌٛعائً
 ج١ٌٍّْس

 
ِشوثاخ 
 اٌىفاءج

٠شود دجسز وٙشذحت١س ذغي١س ٠ٚىطؾف ِخطٍف جٌكحلاش 
 جٌخحىثس فٟ جٌطشو١د

اٌىفاءج 
اٌخراٍِح 

٠كً ِؾىلاش ضطيٍد جٌطْحًِ ِِ جٌّحدز ٚضكٛلاضٙح 
 ذطؿ١ٕذ ِٛجسدٖ قٛي خقحتـ جٌّحدز ِٚرحدب جٌم١حط

اٌمٍُ 
 ٚاٌّٛالف

٠غطخذَ جٌركع ٚجٌطمقٟ، ٠َُٕ أّّحٌٗ ٠ٚخيو ٌٙح 
 فٟ ئىحس ؾّحّٟ، ٠ىطؾف ِك١يٗ ٠ٚطفحًّ ِْٗ

 

 اٌّشاؼً اٌٛضؼٍاخ اٌرؼٍٍّح ٚإٌشاط اٌّمرشغ اٌرمٌُٛ

٠غط١ْذ ِفح١ُ٘ 

جٌذسط جٌغحذك 

 لقذ ض١ٍٛفٙح

 :اٌغٕذ

  ٓضطىْٛ وً ذيحس٠س ِٓ لير١ 

 :اٌرؼٍٍّح

 و١ف ْٔشف أليحخ جٌريحس٠س؟ ِحرج ٌٛ ضْيً أقذ جٌمير١ٓ، ً٘ ضًّْ جٌريحس٠س؟ -

ِشؼٍح 
 الأغلاق

٠ٕحلؼ جٌٛم١ْس  

 

٠كذد ِرذأ ًّّ 

 جٌّقرحـ 

 

١ّ٠ض ذ١ٓ قحلاش 

ًّّ ّٚذَ 

 ًّّ جٌذجسز

 

٠ٍُ ذذٚس وً 

ّٕقش ِٓ ّٕحفش 

 جٌذجسز

 

٠شود دجسز 

 ذغ١يس

 

٠ىطؾف قٍٛلا 

ٌّؾىلاش 

 ضشو١د خحىة 

 

 ٠غطزوش ٠ٚؿ١د

  (102ص) :ػشع اٌٛضؼٍح

ذْذ أْ لاقَص ِىٛٔحش ِقرحـ جٌؿ١د ّٚشفص ىش٠مس 

جٌطؾغ١ً، أروش و١ف ضشضرو ٘زٖ جٌّىٛٔحش ٌطقرف أدجز 

 .ٌلإمحءز

 (إضاءج ِظثاغ تثغاسٌح): إٌشاط الأٚي
  ٔضّٕح جٌّقرحـ ٚجٌريحس٠س ِٓ جٌٍْرس، ٚقممٕح ٘زٖ جٌطشو١رحش

 (1جٌٛغ١مس )جٌّّػٍس ذحلأؽىحي جٌّمحذٍس 
 ِح ٟ٘ جٌكحلاش جٌطٟ ٠نٟء ف١ٙح جٌّقرحـ؟ 

 ٌّحرج أمحء أٚ ٌُ ٠نة فٟ وً قحٌس؟ 
 ّٟضكمك ِٓ رٌه ذحعطّْحي جٌّقرحـ جٌؿّح. 

 ٠غطكغٓ ضٛف١ش ذيحس٠س ِٚقرحـ ٚعٍى١ٓ قغد جٌكحلاش 

 (ِظثاغ تؼٍذ ػٓ تغاسٌح) :إٌشاط اٌصأً
  ُ1لاقٌ جٌقٛسز سل 

 ِحرج ّٕذٔح فٟ جٌشعُ؟ 

 ٠ّىٕٕح ئمحءز جٌّقرحـ؟ ً٘ 
 ِحرج ٔغطًّْ ٌزٌه؟ 

 جلطشـ سعّح ضؿش٠ر١ح ٌزٌه. 

 (أسوة داسج وٙشتائٍح): إٌشاط اٌصاٌس
 ذيحس٠س، ِقرحـ ِِ غّذٖ، لحىْس ٚأعلان : ئ١ٌه جٌٛعحتً جٌطح١ٌس

 .ضٛف١ً
 جفِٕ ٚم١ْس ضغّف ذامحءز جٌّقرحـ 

  ٔؿكص جٌذجسز؟ ً٘ 
 أّذ ضٍه جٌٛم١ْس ٍّٝ ؽىً ِخيو ٚجوطؾف جٌخيأ ٚجٌقٛجخ 

 ٠غطٕطؽ جٌخلافس جٌّٕحعرس ٌٙزج جٌذسط ِٓ خلاي جلأعثٍس جٌّٛؾٙس:  

ذرشىً اٌذاسج اٌىٙشتائٍح اٌثغٍغح ِٓ تغاسٌح ِٚظثاغ ٚأعلان ذٛطًٍ ِشتٛعح فٍّا 
 .تٍٕٙا، ٌٚرُ اٌرؽىُ فٍٙا تٛاعغح لاعؼح

 .إرا فرؽد اٌماعؼح أغفأ اٌّظثاغ، ٚإرا أغٍمد اٌماعؼح اشرؼً اٌّظثاغ

تٕاء 
 اٌرؼٍّاخ

٠يرك ِىطغرحضٗ 

٠ٚىطؾف ِْحسف 

 ؾذ٠ذز

 أذؽمك ِٓ ذؼٍّاذً
 (103ؿ ):  جلأٚيجٌطّش٠ٓ

 قذد جٌٛم١ْحش جٌطٟ ٠ؾطغً ف١ٙح جٌّقرحـ ٌّٚحرج -
 (103ؿ ): جٌطّش٠ٓ جٌػحٟٔ

 فٟ جٌؾىً جٌػحٟٔ ضّػ١ً ٌذجسز وٙشذحت١س 

 4 ئٌٝ 1عُ جٌْٕحفش جٌّشلّس ِٓ  -
 ِح ٟ٘ ٚم١ْس جٌمحىْس ٍّّح أْ جٌّقرحـ ِنٟء -

 (103ؿ ): جٌطّش٠ٓ جٌػحٌع

 ًئ١ٌه جٌذجسجش جٌىٙشذحت١س جٌّّػٍس فٟ جٌؾى 
 قذد ِٓ ذ١ٓ جٌذجسجش جٌىٙشذحت١س جٌطٟ ٠نٟء ف١ٙح جٌّقرحـ -
 .قذد جٌغرد فٟ جٌكحٌس جٌطٟ لا ٠نٟء ف١ٙح جٌّقرحـ -

ذذسٌة 
 ٚاعرصّاس

  



 

 

 

   04المقطــــــع:                                                                                 الثالثة ابتدائي المستوى:

   الأسبــــوع:                   تربية علمية                                                                 النشـــاط:

 01 الحصة رقم:                                             عملية الوزن                                  الموضوع: 

 أهمية الميزان وكيفية المقارنة بين الكتل. علىيتعرف المتعلم  الكفاءة: مركبة

  ميزان ذو كفتين الوسائل:
 

 

 المراحل
 

 الأنشطة التعليمية التعلمية
 

 مؤشرات التقويم
 

 

وضعية 

 الانطلاق
 

 

 

 105-104الصفحة مطالبة المتعلمين فتح كتب التربية العلمية على  -

 وملاحظة الصور وقراءة الجمل المصاحبة لها.

 

 يجيب

 

 

 

 

وضعية 

بناء 

 التعلمات

 

 ويطرح السؤال؟ 106الصفحة يقرأ المعلم وضعية سأتعلم من  -

من كتاب التربية العلمية على  الصوريطلب المعلم من المتعلمين ملاحظة  -

  106الصفحة 

 أبين الحاجة إلى الميزان :1النشاط  ـ

 :1 الصورةلاحظ  -

 قراءة الوضعية، ثم طرح الأسئلة: -

 * هل يمكن أن نستخدم مجرد النظر بالعين لمعرفة ذلك؟       

 * كيف نتأكد من ذلك؟       

 * قدم اقتراحا عمليا ومثله برسم تخطيطي.       

 أكتشف الميزان  :2النشاط  ـ

 :1لاحظ الصورة  -

 * ماذا تمثل؟   * ما هي مكوناته؟        

 .3و  2* ما وظيفة كل من العنصرين         

 :   2لاحظ الشكل  -

 * أي البرتقالتين أثقل؟    * اشرح في جملة كيف تتم عملية الوزن.        

 أقارن بين كتلتين :3النشاط  ـ

 :4لاحظ الشكل  -

 * أي الكتلتين أكبر التفاحة أم البرتقالة؟  * اشرح.   

                      تعلمت:ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
                             

             

 
 يستمع

 

 
 

 يلاحظ

 
 

 

 
 

 

 يجيب عن الأسئلة

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 يستخلص

 
 

 

 
 

 

 

وضعية 

 استثمار

 المكتسبات

 

 107الصفحة التمارين إنجاز 

 

 ينجز فرديا



 

 

 

   04المقطــــــع:                                                                                 الثالثة ابتدائي المستوى:

   الأسبــــوع:                   تربية علمية                                                                 النشـــاط:

 01 الحصة رقم:                                   الميزان وقياس الكتلة                                  الموضوع: 

 .كيفية تقدير كمية الكتل يتعرف المتعلم على الكفاءة: مركبة

  ميزان ذو كفتين الوسائل:
 

 

 المراحل
 

 الأنشطة التعليمية التعلمية
 

 مؤشرات التقويم
 

 

وضعية 

 الانطلاق
 

 

 

 بما نقارن بين كتل الأجسام؟ -

 ما هي مكونات الميزان؟ -

 

 يجيب

 

 

 

 

وضعية 

بناء 

 التعلمات

 

 ويطرح السؤال؟ 108الصفحة يقرأ المعلم وضعية سأتعلم من  -

من كتاب التربية العلمية على  الصوريطلب المعلم من المتعلمين ملاحظة  -

 . 108الصفحة 

 أقيس كتلة جسم بميزان :1النشاط  ـ

 

 أستعمل الميزان الرقمي :2النشاط  ـ 

 :2لاحظ الصورة  -

 الرقمي. كتلة الهاتف الموضوع على الميزان إقرأ *          

                      تعلمت:ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
                                         

 

 
 يستمع

 

 
 

 يلاحظ

 
 

 

 
 

 

 يجيب عن الأسئلة

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 يستخلص

 
 

 

 
 

 

 

وضعية 

 استثمار

 المكتسبات

 

 107الصفحة التمارين إنجاز 

 

 ينجز فرديا
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