
 

 

 

 

 مذكرات الاسبوع السابع

ي  قسم سما العلم للتحضير

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 صف التحضٌري 
: خدٌجة  المربٌة  

: ألعاب اٌماعٌةلنشاطا  
: ألعاب حركٌة منظمة المحتوى  

: ٌعرف امكاناته الحسٌة الهدف التعلمً
 الحركٌة  

:ٌنجز حركات بسند مؤشر الكفاءة 
   موسٌمً او اشارات لفضٌة 

 

التعلٌمٌة التعلمٌة  الوضعٌات  
: تمارٌن التنفس النشاط الأول   
: الولوف مشكلٌن دائرة تتوسطهم المربٌة النشاط الثانً   

 مسن الاٌدي والدوران اتجاه عمارب الساعة ثم عكسها 
تصفك المربٌة مرة وٌعٌد خلفها الاطفال -  
تصفك مرتٌن وكذلن ٌفعل الأطفال -  
فال تصفك ثلاث مرات وٌعٌد خلفها الأط -  

 تصفٌك ثم ثنً الركبتٌن والولوف 
:النشاط الثانً   

ٌمف الأطفال فً صف التصفٌك مرتٌن وعند التصفٌك ٌمٌل الطفل الاول ٌمٌنا 
والثانً ٌسارا والثالث ٌمٌنا وهكذا... فً التصفٌمة الثانٌة الذي مال ٌمٌنا ٌمٌل 

 ٌسارا والعكس 
 النشاط الثالث 

 العودة الى شكل الحلمة 
ترسل اشارات لفظٌة مع اللحن والاطفال ٌنفذون ما تموله  المربٌة  

تمف لا  نهاٌةال عند  
سلامال لل الجمٌع حًٌ  

ٌنفذ الأطفال ما ٌطلب 
 منهم

 
 
 
 

-------3-----------  

تمف ولا در للخلف  
بخطوتٌن بالمسٌر لم  
المرفصاء بوضع جلسا   

للوراء وكفن صفك  
عالٌا بجسمن وانهض  
أربعا بكفن صفك  
للأمام دمتم هٌا  
وبانتظام واثما سر  

 
----2----  

ٌدٌن وارفع  ثابتا لف  
تتمدم وبخطوة   
للجانبٌن أنزلهما   
المدم من الٌمٌن مد  
موازٌه ٌدان ٌسرا   
المدم من الٌسار مد   

للجانبٌن أنزلهما   
المدم من الٌمٌن مد  

هموازي ٌدان ٌسرا   
-1—المدم من الٌسار مد  

 



 

  ------------------------------------------------------- 

 

 

------------------------ 

 

 

 



 المربٌة : خدٌجة 
 تحضٌري 
7مذكرة رلم :  

1/2الحصتان :  

 النّشاط: مسرح
 المحتوى : حركات تعبٌرٌة 

 الهدف التعلمً : ٌتواصل مع الآخرٌن باللفظ والحركة 
مؤشر الكفاءة :ٌملد بالحركة أشخاصا وٌؤدي ادوارا 

عةمتنو  
 

 الوضعٌات التعلٌمٌة / التعلمٌة
: لنّشاط الأولا  

 استرجاع المهن التً تناولوها )عرض صور عمال وتسمٌة وظائفهم(
:النّشاط الثانً   

لم للده واحذرالاخطار .–بم ٌمطع الخشب ؟بالمنشار –من هذا ؟ هذا نجار   
رة .من هذه؟ هذي معلمتً ؟ماذاتستعمل ؟ سبورة ..لم للدها واكتب بالطبشو  

لم للده وادي ثانً  –من هذا ؟ هذا مؤذن ؟لل لً ماٌفعل ؟ٌرفع صوت الاذان   
–الاركان    

 تؤدى الحوارات بٌن الاطفال مع الحرص على تملٌد كل صاحب مهنة 
:النشاط الثالث   

كل مرٌض -من ٌمصده ؟–من هذا ٌا اطفال ؟هذا طبٌب   
 دور طبٌب سؤأدي ومرٌض ٌتعالج عندي 

 عرض نص الحوار 

 المرٌض:
مزعج ببطنً ألم  
ٌخرج بمًء وفمً  
 الطبٌب
عالٌه الحرارة وبن  
آتٌه طعامن ومن  
  لطبٌب
واءدال وخذ تخف لا لا  

الشفاء فٌها وبحمنة  
الفاكهه عصٌر واشرب  
الالبرتم بعض و لٌمون  

 
 المرٌض

  الطبٌب
الطبٌب أنا الطبٌب أنا  

ٌجٌب ألا المرٌض من   
 المرٌض
طبٌب أٌا المرٌض أنا  
صبٌب عرلً داونً لم  

 الطبٌب
اللسان مد فمن افتح  
والأذان عٌونن وأرى  
  المرٌض

 



طبٌب ٌا وشكرا شكرا  
الرهٌب وجعً من خففت  

 التحفٌظ :
 تحفٌظ الادوار تدرٌجٌا وفً كل مرة ٌستدعى طفلٌن لأداء جزءا من الحوار
 مع الحرض على محاكاة الطبٌب فً حركاته ومحاكاة المرٌض بألمه 

بع النّشاط الرا  
ٌؤدي الأطفال الحوار كاملا    
 

 ملحوظة الحوار طوٌل ٌمدم فً حصتٌن 
  

 

 
 

 

 

 

 

 



 بسم الله الرحمن الرحيم

 الصف :تحضٌري
 

 

 النشاط : تعبٌر شفهً 
 المحتوى :دانة والشتاء

الهدف التعلمً :فهم نصوص مسموعة 
 واستخلاص العبرة 

1ح 7 رلم مذكرة  
 

أهداف  التموٌم
 التعلم

ات التعلٌم / التعلموضعٌ  المراحل 

 تشخٌصً
 
ٌتعرف 
على فصل 
 الشتاء

عرض صورة لفصل الشتاء واستنطاق 
الأطفال للوصول بهم الى ان فصل الشتاء 
فصل البرد والمطر وفٌه لا بد من الملابس 

 الشتوٌة الصوفٌة الدافئة

وضعٌة 
 الانطلاق

ٌجٌد  تكوٌنً
 الاصغاء
 ٌفهم 

 
 
 
 
 ٌجٌب

اءالمصة :دانة والشت  

  
 تجلس المربٌة مع الاطفال مشكلٌن حلمة 
 تبدأ كالعادة لصتها بالصلاة على الحبٌب 

كان ٌاما كان ولا ٌحلو الكلام الا بذكر النبً 
...........لٌكمل الاطفال : علٌه الصلاة 

 والسلام.
سرد المصة بأسلوب مشوق مع عرض 
صور لتمرٌب الفهم وتذلٌل الصعوبات 

. وشرح المفردات الصعبة  
 اسئلة الفهم :كٌف هو فصل الشتاء ؟

مالون المعطف الذي اشترته دانة ؟هل هو 
 جمٌل؟

 وماذا اشترت اٌضا ؟.
 تنوٌع الاسئلة 

بناء 
 التعلمات

ٌسرد  تحصٌلً
 بأسلوبه

احداث المصة من طرف احد اعادة سرد 
 الأطفال 

استثمار 
 المكتسبات



 

  .....النص : دانة والشتاء 

الأمطار وكثرت البرد معه حلّ و الشّتاء فصل   حلّ    

 الفصل هذا برد عنها تدفع كسوة لتمتنً السّوق الى والدتها ترافك دانة الصغٌرة ذي هً وها

 .المارص

الأحمر المعطف ذان جمٌل هو كم أمً ٌا أنظري:  دانة  . 

لن ألٌسه هات صحٌح:  الأم  . 

نفسها وتحدث المرآة الى تنظر دانة   

الأحمر الرداء ذات لٌلى أشبه ألا أمً ....  به جدا جمٌلة بدوأ  . 

الأم وضحكت بنٌتً ٌا بلى . 

الصغٌرتٌن ٌدٌن ٌدفىء ملون بمفاز رأٌن ما:  البائع .  

تعجبنً زاهٌة ألوانه. ارٌده امً ٌا نعم:دانة  . 

ٌعجبن الا الحمراء الفراشة ذو الأسود الحذاء وهذا الأم   

أمً ٌا بلى:  دانة  . 

سعادتها من تغنً وهً المحل نم والدتها مع دانة خرجت   

دانة دن دن دن دانة أنا              

فرحانة أرلص كالنحلة               

سما ٌا  امطري هٌا   

أكمامه فتح الورد  

  كالنحلة دانه دن دن دانه أنا

فرحانة أرلص  

 

أحلاه ما أسود أصفر  

رٌانة الورد وبلون   



 بسم الله الرحمن الرحيم

 صف التحضٌري 
ة :خدٌجةالمربٌ  

 

: تربٌة موسٌمٌة النشاط   
: النشاط الصوتً  المجال  
الصوت المستمر )الاصوات  المحتوى
 المتشابهة
: ٌكتشف الاصوات المستمرة من الهدف 

 خلال الانشاد
 

 وضعٌات التعلٌم / التعلم
:النشاط الاول   

 استرجاع المكتسبات المبلٌة )اصوات مختلفة(من خلال الانشاد
:تسمٌع انشودة لعبة الغمٌضة لأكثر من مرةً النشاط الثان  

اثناء الانشاد تمرر المربٌة ٌدها افمٌا بحٌث ترسم خطا افمٌا فً الفضاء 
 عند اداء كل  ممطع للمول ان الانشودة مستمرة لا صعود ولا نزول 

اعادة التسمٌع مرة الثانٌة والتدرج بالأطفال الى حد اكتشاف أن الاصوات فً 
لٌست صاعدة-1غمٌضة أنشودة لعبة ال  

لٌست نازلة -2  

هً مستمرة-3  

 تتنمل على نفس مستوى الصوت 
 تتنمل على نفس الدرجة

 الترمٌز للأصوات المتشابهة المستمرة بسهم افمً
 النشاط الثالث :تحفٌظ الأنشودة 

 بالمحو التدرٌجً والتكرار ومحاكاة المربً فً الاداء
 الأنشودة :

 

جرٌا نجري هٌا هٌا  
الحذر خذو  صرالب غط  
ٌسران انا ٌمنان انا  

البارع انت سارع سارع  
لصدن تدرن ندن ادرن  

 

 
 



 بسم الله الرحمن الرحيم

: تحضٌري  الصف  
3/2:/ حصة 7مذكرة رلم   

  خدٌجة:  المربٌة

: تعبٌر النشاط  
: جمل اسمٌة للوصف المحتوى  
ٌستعمل جملااسمٌة لوصف اشٌاء  الهدف

 واشخاص
 

 

اهداف  التموٌم
 التعلم

 المراحل وضعٌات التعلٌم / التعلم            

ٌسترجع  تشخٌصً
 المصة

 استنطاق الاطفال للوصول الى ملخص للنص
 
وضعٌة 
 الانطلاق

ٌركب  تكوٌنً
جملا 
اسمٌة 
ٌصف 
فٌها 
 اشٌاء

 دانة أعجبها المعطف ماذا لالت ؟
 كم هو جمٌل ذان المعطف الاحمر تكرار

ي اعجبها ماذاتمول لو ان الفستان البنً هو الذ
؟انظروا الى لسمنا هل هو واسع ؟تكرار 

 الاجابة 
 وهل هو نظٌف ؟ صف لسمن 
 لسمً واسع ونظٌف )تكرار(

تنوٌع الوضعٌات:عمر طفل مهذب /سعاد 
 طوٌلة ولٌلى لصٌرة......

  
 

بناء 
 التعلمات

عرض الصور التالٌةودعوة الاطفال الى   تحصٌلً
 التعبٌرعنها

   

عندي 
ان فست
 جمٌل

فوق 
الزهرة 

 نحلة نشٌطة

المراءة مفٌدة 
 ومسلٌة

 

استثمار 
 المكتسبات

 

 



 بسم الله الرحمن الرحيم 

   5 ح 7مذكرة رلم  :تعبٌر شفهً                   النشاط 

: دانة والشتاء  المحتوى  
: ٌرتب مشاهد المصة وٌعبر عن احدثها باسلوبهلهدف ا  

 

أهداف  التموٌم
 التعلم

التعلٌم / التعلم وصعٌات  المراحل 

ٌذكر  تشخٌصً
 العنوان

وضعٌة  ٌسترجع عنوان المصة 
 الانطلاق

 ٌرتب  
 
 
 
 
 

تثبٌت مشاهد المصة على السبورة 
 وسردها من طرف المربٌة 

 دعوة الاطفال الى ملاحظة المشاهد 
مطالبتهم باغماض الاعٌن لتشوش 

 المشاهد
تفوٌج الاطفال وتوزٌع المشاهد علٌهم 

البتهم بترتٌبها ومط  
مرالبة فتصحٌح جماعً على السبورة 

 فذاتً 
 

بناء 
 التعلمات

دعوة الاطفال الى التعبٌر عن المشاهد  ٌعبر تحصٌلً
 المثبتة على السبورة

استثمار 
 المكتسبات

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بسم الله الرحمن الرحيم

1ح  2مذكرة رلم :  

حضٌري الصف : ت  
 المربٌة : خدٌجة

 النّشاط :تربٌة اسلامٌة 
 المحتوى : سورة الاخلاص 

 الهدف التعلمً : حفظ السورة واستعمالها
مؤشر الكفاءة : ٌفهم المعنى الاجمالً للسورة 

 وٌحفظها
 

 المراحل وضعٌات التعلٌم / التعلم اهداف التعلم التموٌم

ن استرجاع الشهادتٌ ٌستظهر الشهادتٌن تشخٌصً وضعٌة  
 الانطلاق

ٌتعرف على   
 السورة 

 
 
 
 
 

ٌفهم المعنى 
 الاجمالً 

 
 
 
 

 ٌحفظ

 تسمٌع السورة كاملة 

 

 لراءة السورة لراءة واضحة متأنٌة 
 شرح المعنى الاجمالً للسورة

مع الاطفال نصل الى  جواب(–)سؤال بالحوار
 ان :

 )لل هو الله احد( تعنً ان الله واحد لا ثانً له
 الله الصمد (هو الغنً عما خلك

)لم ٌلد ولم ٌولد(هذا اثبات ان الله لا بداٌة 
 لوجوده ولا انتهاء ولذلن لٌس له والد ولا ولد
)ولم ٌكن له كفؤا أحد(لا احد ٌشبهه فلٌس كمثله 

 شًء
التحفٌظ :عرض الأٌة الأولى مكتوبة على 

 السبورة 

 لل هو الله أحد
 لراءة الأٌة مرتٌن 

بناء 
 التعلمات



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

لتحفٌظ بالمحو التدرٌجً ٌمرأ الاطفال ثم ا
 والتكرار والمحاكاة 

 ٌستظهر الأطفال الآٌة الأولى من السورة ٌستظهر  تحصٌلً
 تسمٌع السورة كاملة 

استثمار 
 المكتسبات



 بسم الله الرحمن الرحيم

2حصة  7رسم                                      مذكرة رلم النشّاط :   

مجموعات الألوان +تلوٌن فضاءات المحتوى :  

  :الهدف التعلمً :  الألوان مجموعات تسمٌة
المسطحة الاشكال واكتشاف  
وٌستعمله الأساسٌة الالوان ٌسمً:  الكفاءة مؤشر  

 

 المراحل وضعٌات التعلٌم / التعلم التموٌم
 مراجعة الالوان الأساسٌة  اشخٌصً:

   
 

وضعٌة 
 الانطلاق

: تكوٌنً  عرض صورة للصحرء  

 
 ماهذه؟ ماذا ٌوجد فً الصحراء؟
 ما لون الرمال؟وماهو لون السماء؟

 **توزٌع وراق العمل 
 ومساءلة الاطفال بالتعبٌر عما ٌرونه فً الصورة

الشمس ؟ لونوها؟ مالون  
ماذا نلون الرمال؟هٌا افعلواب  
ماء مالونها؟خذ الازرق ولونهاسوال  

جٌههممرالبة اعمال الاطفال وتو  

 
 

بناء 
 التعلمات

 تشجٌع اصحاب المواهب تحصٌلً:

 
للتلوٌن: 2نموج   

استثمار 
 المكتسبات



 بسم الله الرحمن الرحيم 

  7مذكرة رلم 

 صف التحضٌري
 المربٌة خدٌجة

: تربٌة مدنٌة النشاط   
الواجبات داخل المدرسة المحتوى :  

:ٌتعرف على واجباته الهدف التعلمً 
 وٌؤدٌها

 

هداف أ تموٌم
 التعلم

 المراحل وضعٌات التعلٌم /التعلم

تشخٌصً 
ٌسترجع 
 معلوماته

ٌعدد 
 الحموق

استنطاق الاطفال للوصول بهم الى ذكر 
-ابداء الرأي-المساواة–)التعلٌم  حمولهم

–الصحة -المشاركة فً النشاطات الثمافٌة
 الراحة(

وضعٌة 
 الانطلاق

 ٌصغً تكوٌنً
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ٌفهم

لراءة النص :رات المعلمة عمادا ٌكثر الغٌاب 
وان حضر الى المسم لا ٌحترم زملاءه ولا 

 ٌلمً بالا لنظام المدرسة فمالت :
هً ذي مدرستكم ٌا أحبة تهتم بكم توفر لكم 
التعلٌم وتهتم بصحتكم فتجلب لكم الأطباء 

وتعطٌكم مساحة من الراحة  فهاهو ذا مدٌرها 
ٌوفر لكم ماتحتاجونه وحارسها ٌعمل على 
راحتكم وسلامتكم ومعلمكم ٌسهر وٌتعب من 
اجل تعلٌمكم فمن واجبكم احترام من فٌها  
والحفاظ على نظافة مدرستكم ففً ذلن حفاظ 
على صحتكم والحضور فً الولت حتى 
لاتفوتكم الدروس ولٌحترم بعضكم البعض  
فنحن نعول علٌكم لبناء هذا الوطن .فخجل 

 عماد واعتذر ووعد بأن ٌلتزم
 تذلٌل الصعوبات 

 أسئلة الفهم :كٌف كان عماد؟
 ماذا وفرت لكم المدرسة ؟

 هل ستحافظ على نظافة مدرستن ؟
...................................... 

 

بناء 
 التعلمات



ٌذكر  تحصٌلً
 واجباته

تمول المربٌة :والآن ٌا أطفال انت طفل مؤدب 
 ماا ذا علٌن ان تفعل )ٌعتمد الطفل فً اجاباته

 على الصور المعروضة(

أتعاون مع اصحابً 
 واحترمهم 

 

 احافظ على النظافة 

 

 

 أحافظ على النظام

 
 

استثمار 
 المكتسبات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بسم الله الرحمن الرحيم

6مذكرة رلم :            مبادئ الكتابة   النشاط :  

: ارسم خطوطا المحتوى   
ه محدد ٌرسم خطوطا فً اتجا:  مستهدفةالكفاءة ال  

ٌسمً الخط المنحنً وٌرسمهمؤشرات الكفاءة :   

 المراحل وضعٌات التعلٌم / التعلم اهداف التعلم التموٌم
ٌرسم انواع  تشخٌصً

الخطوط 
 وٌسمٌه

مراجعة انواع الخطوط 
على الالواح المدروسة   

)مرالبة فتصحٌح  ) 
خط افمً /عمودي/ 

 مائل/منحنً

وضعٌة 
 الانطلاق

نحنٌا على ارسم خطا م  تكوٌنً
 : السبورة واسال

 كٌف نسمٌه ؟ 
 (نسمٌه خطا منحنٌا )تكرار
ات بحبل واضعه على 
الارض على شكل خط 

 منحنً واسال مانوع الخط؟
اعمد الحبل واسال ماذافعلت 
  ؟ان ماذا ٌوجد فً هذا الخط؟
ارسم خطا منحنٌا فٌه عمدة 
 واسال :مانوع هذا الخط ؟

عرض مجموعة من الخطوط 
رة ومطالبة على السبو

الاطفال بالبحث عن الخطوط 
المنحنٌة التً فٌها عمدوضعها 

  داخل حٌز
  اعٌد رسم الخط المنحنً

محاكاته بالاصابع فً الفضاء 
  وعلى الطاولات

كتابته على الالواح )مرالبة 
 فتصحٌح

بناء 
 التعلمات



عرض صورة الخط المنحنً 
ومساءلة الاطفال  21من ص

ماهذا؟  الول هذه الخطوط 
نماط جاءت على شكل 

فلنصلها بملم الرصاص اشرح 
ورة والاطفال العمل على السب

مع  ٌنجزون على الدفاتر
 المرالبة

ٌشكل خطوطا منحنٌة   تحصٌلً
 بالعجٌن

استثمار 
 المكتسبات

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بسم الله الرحمن الرحيم

مبادىء المراءة النشاط :   
:أربط الكلمة بالصورة المحتوى   
ٌمٌم علالة بٌن دال ومدلول التعلمً : الهدف  

ٌسمً بعض الخضر مؤشر الكفاءة :   
 ٌربط الصورةبالكلمة المناسبة 

 

 المراحل وضعٌات التعلٌم / التعلم أهداف التعلم التموٌم
 عرض سلة خضر والسؤال : ٌسمً الخضر تشخٌصً

هذه خضر--ماهذه ؟  
وضعٌة 
 الانطلاق

ً الخضر تكوٌنً   ٌسم
 
 
 
 
 
لدال ٌربط ا
 بالمدلول

عرض صورة الخس والسؤال : ماهذا ؟ 
 مالونه؟ ماذا نفعل به ؟

تثبت صورة الخس على ٌسار السبورة ثم 
ارفع كلمة خس واشٌر الٌها باصبعً والرأ 

 خس )تكرار(
أثبت كلمة خس تحت الصورة ثم أطلب من 
الأطفال البحث عن كلمة خس فً صندوق 

 الكلمات وتثبٌتها ممابل الصورة

 

 

 
 

 

 
 نفس الخطوات تتبع مع بالً الخضر 
 لراءة من طرف المربٌة ثم الأطفال 

 مطالبة الأطفال باغماض الأعٌن لتشوٌش 
 الكلمات لتطابك الكتاب 

 لراءة من طرف المربٌة ثم الأطفال .
 

بناء 
 التعلمات

ٌربط الصورة  تحصٌلً
بالكلمة التً 
 تدل علٌها

شرح المطلوب  11فتح الكتب ص  

طفال ٌنجز الأ  
مرالبة ثم تصحٌح جماعً على السبورة 

  ففردي على الدفاتر

استثمار 
 المكتسبات

 



 بسم الله الرحمن الرحيم 

مذكرة رلم :                                     مبادئ المراءةالنشاط :       

اسمع لالمحتوى :  

فً الكلمة ٌعٌن الصوت لمؤشر الكفاءة :  

ٌات التعلٌم / التعلموضع اهداف التعلم التموٌم  المراحل 

 تشخٌصً
مطالبة 
الطفل 

بكتابةحرف 
اللام ولٌاس 

مدى 
 اكتسابهم له

ٌسترجع 
  الحرف
 المدروس

 كتابة حرف اللام على الألواح
 مرالبة فتصحٌح

وضعٌة 
 الانطلاق

 تكوٌنً
 
ٌكتشف حرف 

 التاء
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 لعبة موزع البرٌد
حمل موزع البرٌد رسائلا فٌها حرف ٌ

الباء واخرى فٌها التاء وثالثة فٌها 
 الجٌم وواحدة فٌها اللام  

 ٌوزع الرسائل على الاطفال 
سلل الاولى لحرف 3تعرض المربٌة 

الباء والتانٌة لحرف التاء والثالثة 
لحرف اللام  وتسال التلامٌذ : الذي 
معه حرف الباء ٌضعه فً سلة الباء 

عنده التاء ٌضعها فً سلة والذي 
 التاءوالجٌم فً سلة الجٌم

  
 
 

 

   

 

بناء 
 التعلمات



 
 
 
 
 
 

ٌعٌن الصوت 
فً الكلمة  ل  

 
 
 
. 

تسال المربٌة الطفل الذي معه حرف 
:وانت ٌاعمر لماذا لم تضع اللام

الحرف فً السلة ؟ تعال وثبته على 
 السبورة لنتعرف علٌه .
 من ٌعرف هذا الحرف ؟

)تكرار( اللامهذا حرف   
ى التثبٌت : تملً المربٌةكلمات عل

 لمسامع الاطفال وان سمعوا الصوت 
رفعوا الاصابع واذا لم ٌسمعوه شبكوا 

 الاٌدي.
هم الاتٌان بكلمات تشمل مطالبت2

  حرف اللام
 عرض الصورة التالٌة :

 )تكرار(تثبت هذه دلفٌن-ذا؟ ماه
على السبورة  صورة الدلفٌن  

 نفس الخطوات مع بالً الصور
بعد تثبٌت جمٌع الصور استمدام بعض 

لاطفال لمراءتها ا  
 فتح الكتب ،شرح التعلٌمة والانجاز 
تصحٌح جماعً على السبورة ففردي 

   على الدفاتر  
تحصٌلً 
:تمرٌن 
تطبٌمً 

لمٌاس مدى 
تحمك 
النتائج 
 المرجوة

  ٌرسم اللام
 
 
 

 ٌعٌن اللام

تسمٌته ثم  لامعرض حرف ال1

مطالبة الاطفال بتمرٌر السٌارةعلٌه 
الضوء الاخضر والولوف  بدءا من

 عند الاحمر 
محاكاة الحرف فً الفضاء وعلى 

 الطاولات ثم على الالواح 
ودعوة الاطفال  توزٌع اوراق العمل2

بالصورة التً  الى ربط حرف اللام

استثمار 
كتسباتالم  



 تشمله 
جداول  على السبورة احدها 4رسم 3

به حرف الباء والاخر حرف التاء 
وبالرابع حرف  والثالث حرف الجٌم

  اللام
توزٌع بطالات الكلمات على الاطفال 
مطالبتهم بملاحظتها ثم الذي معه كلمة 
تشمل الباء ٌضعها فً خانة حرف 
الباء والذي معه كلمة تشمل حرف 

التاء ٌضعها فً خانة التاء والذي معه 
 حرف الجٌم ٌضعها فً خانة الجٌم

)ملحوظة :اختٌار نشاط واحد فمط فً 
 مرحلةالاستثمار( 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسم الله الرحمن الرحيم

13مذكرة رلم :  

 الصف التحضٌري
 المربٌة خدٌجة

رٌاضٌاتالنشاط:  
أعلى / أسفلالمحتوى:  

ٌمٌز بٌن الأعلى :الكفاءة المستهدفة 
 والأسفل

 

أهداف  التموٌم
 التعلم

 المراحل وضعٌات التعلٌم / التعلم

ٌعٌن  تشخٌصً
 موضع
شًء 
بالنسبة 
لشًء 
خرا  

فوق / تحت /امام/وراءاسترجاع الوضعٌات  وضعٌة  
 الانطلاق

  تكوٌنً

  

  
 

 أسفل
محمد سٌرتمً السلم اٌن هو   1عرض الصورة 

 الآن؟ محمد أسفل السلم )تكرار(
أٌن النمر ؟فً اسفل رف تكرار 2صورة   

 نفس الشً مع البطة والببغاء 
 عرض بطالة أسفل وتثبٌتها على السبورة

 أعلى 

   
على أفس الخطوات تتبع مع ن  

تطبٌك واحد أعرض صورا وأسمً الشًء وهم 

بناء 
 التعلمات



 ٌمولو ن أعلى او اسفل 

  
 
 

2تطبٌك   

 
ٌمٌز  تحصٌلً

بٌن 
الاعلى 
 والاسفل

 
 
 
 
 
 

 
مطالبة الاطفال بتلوٌن ماهو اعلى بالازرق 

 وماهو اسفل بالبنً مرالبة فتصحٌح
 الحصة الثانٌة 
***********  

 انجاز تمارٌن الكتاب 

استثمار 
 المكتسبات

 

 

 

 

 

 



 

 

 

---------------------------------------------------------------- 

 



 بسم الله الرحمن الرحيم

1/2ح 14مذكرة رلم  

 صف التحضٌري
 المربٌة خدٌجة

  رٌاضٌاتالنشاط :
2:الأشكال الهندسٌة المحتوى  

ف الاشكال الهندسٌةٌمٌز بٌن مختلالهدف التعلمً   
ٌتعرف على المثلث والمستطٌلمؤشر الكفاءة :   

 

اهداف  التموٌم
 التعلم

 المراحل وضعٌات التعلٌم / التعلم

ٌرسم  تشخٌصً
الدائرة 
 والمربع

وضعٌة  مراجعة الدائرة والمربع على الالواح
 الانطلاق

ٌتعرف على  تكوٌنً
المثلث 
والمستطٌل 
 وٌرسمهما

 
 
 
 

 

لى:الحصة الاو   
مائلا خطا ارسم ثم/ افمٌا خطا ارسم  

 مرالبة فتصحٌح 
المثلث --  

افمٌا ثم خطا مائلا ثم ارسم على السبورة خطا 
وفً كل مرةاسال ماذا رسمت حتى  خطا مائلا

الحصول على مثلث ثم اسال :على ماذا 
(تكرار؟ مثلث ) تحصلت  

اثبت المثلث المخطط على السبورة وادعو 
نماط لرسم شكل المثلث فً الاطفال الى تتبع ال

 اذهانهم
محاكاة المثلث بالاصابع فً الفضاء ثم على 

 الطاولات واخٌرا كتابته على الالواح
 نفس الخطوات تتبع مع المستطٌل 

تلوٌنتطبٌك :  

  
 

 مراجعة الاشكال وانجاز تمارٌنالحصة الثانٌة :
 الكتاب 

 بناء التعلمات

مار استث تشكٌل الاشكال بالعجٌن  تحصٌلً
 المكتسبات



 بسم الله الرحمن الرحيم

2- 1ح  7النشاط : تربٌة علمٌة             مذكرة رلم :   

(1) : أصناف الأغذٌةالمحتوى   

ٌمٌز بٌن أصناف الأغذٌة : الكفاءة المستهدفة  

: ٌسمً الفواكه والخضر مؤشر الكفاءة   

 ٌجمع الأشٌاء حسب عائلتها

لٌم  / التعلموضعٌات التع أهداف التعلم التموٌم  المراحل 
ٌتعرف على  تشخٌصً

 الثمار 
تمول المربٌة وهً حاملة سلة الثمار : 
كنت فً الحمل وأحضرت معً ذي 

 السلة احذروا مافٌها 

وضعٌة 
 الانطلاق

صنف الثمار ٌ تكوٌنً
الى فواكه 
 وخضر

عرض سلة الثمار الثمرة تلو الاخرى 
ه ذه-تسمٌتها ووصفها متال : ماهذه؟ 

.مالونها ؟ ماطعمها ؟ هل  برتمالة
 تحبها؟
ماهذه ؟ هذه جزرة .مالونها ؟وهكذا -

 حتى التعرف على كل الثمار 
بالحوار نصل بالاطفال الى ان الثمار 

 صنفان فواكه وخضر 
 التصنٌف :

احضر سلتٌن واخبر الاطفال اننا 
سنصنف الثمار ونضع الفواكه فً سلة 

 والخضر فً سلة اخرى .
لموز خضر ام فاكهة ماهذا ؟...موز...ا

 ؟فً أي سلة نضعه ؟ من ٌضعه؟
...................................... 

بناء 
 التعلمات

الانشطة من دفتر21انجاز تمرٌن رلم   تحصٌلً

  العلمٌة
استثمار 
 المكتسبات

 

 



 بسم الله الرحمن الرحيم

تربٌة بدنٌةالنشاط :   

  ألعاب الجمبازالمحتوى : 
  دحرجةأمامٌة وخلفٌة+ ٌنجز حركات:الكفاءة المستهدفة
المحافظة على التوازن أثناء الدحرجةمؤشر لكفاءة :   

 

 المراحل وضعٌات التعلٌم / التعلم التموٌم

وضعٌة  مشً خفٌف حول الملعب مع حركات الٌدٌن تشخٌصً
 الانطلاق

الولوف فً صفوف ومحاولة الحركة للحفاظ على الحلمة دون **1  تكوٌنً

ثابتٌن  لابماء على المدمٌنسموط مع ا  

 

**الدحرجة الأمامٌة 2  

ٌجلس الطفل جلسة العاء ثم ٌمٌل بجسمه الى الأمام وٌحنً رأسه 
بدفع الأرض بالمدمٌن وعند اندفاع الجسم للأعلى وللأمام  وٌموم

تمابل الكتف الارض ثم تثنى الركبتان الى الصدر مع امساكهما 
لبة فالكتف فالظهر ثم ٌرتكز على وٌتدحرج الجسم للامام بداٌة بالر
 المدمٌن لٌعود لوضعٌة الالعاء

دحرجة خلفٌة  **3  

ثنً الركبتٌن الى وضع التكور جلوس لرفصاء والسموط للخلف 

لأداء نصف دحرجة    

 

بناء 
 التعلمات

 العودة الى مرحلة الهدوء مع التنفس والانشاد تحصٌلً

شهيق زفير زفير شهيق  
اءالهى وهى فسنالت لأجل  

شهيق يسمى النقي وأخذ  
النقاء عديم هىاء زفير  

استثمار 
 المكتسبات

 

 



 

 



 بسم الله الرحمن الرحيم

: تحضٌري  الصف  
: خدٌجة  المربٌة  

 لسم سما العلم للتحضٌري

: تربٌة اسلامٌة النشاط   
: الشهادتان  المحتوى  

: ٌحفظ الشهادتبن الهدف التعلمً 
 وٌستعملهما وٌعمل بهما 

 

 المراحل  وضعٌات التعلٌم / التعلم أهداف التعلم  التموٌم

ٌستخلص  تشخٌصً
الشهادتٌن من 
 ألفاظ الآذان

 تسمٌع الأذان
 ماذا سمعتم ٌا اطفال

 ؟الى ماذا ٌنادي؟ 
 ومن امرنا بالصلاة؟

وضعٌة 
 الانطلاق

الوصول  تكوٌنً
بالطفل الى 
 وحدانٌة الله

 
 
 

ٌتعرف على 
ألفاظ 

الشهادتٌن 
 وٌحفظهما 

اعطانا الهواء الذي نتنفسه ؟ربًومن   
ربنا الله -ومن هو ربنا؟  
 كم   اله ٌوجد؟

 اذن هو الله واحد احد
 والمسلم ٌشهد ان لا اله الا الله.

 اكتبها على السبورة 

 أشهد ان لا اله الا الله

 الرا ثم ٌمرأ الأطفال
*أرسل الله الٌنا رسولا لٌهدٌنا الى عبادته 

 هل تعرفون اسمه؟؟
هو رسول الله؟اذن من   

 هل تشهد بان محمدا رسول الله؟
 اكتبها على السبورة 

واشهد أن محمدا 
 رسول الله

اشهد أن لا اله الا 
 الله    

 
 التحفٌظ :بالمحو التدرٌجً والتكرار

 بناء التعلمات :

 **ٌستظهرالشهادتٌن  ٌستظهر  تحصٌلً
 ** تلوٌن  

 

 

استثمار 
 المكتسبات



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

  


